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□本报记者 王春生

8 月 4 日上午，位于卫东区寺沟新

村的平煤神马一矿家属院 B 区内蝉鸣声

声，梧桐枝叶筛下片片阳光。身着淡蓝色长裙

的刘佳鑫早早在这里等待记者，她谈吐从容、

笑意明朗。很难想象，11 年前因中考失利满心

自卑、连返校探望老师都心生怯意的矿区女

孩，如今已是手握国赛奖项、深耕职教一

线的青年教师。靠着脚踏实地一路逆袭，

刘佳鑫学成归来后反哺家乡文旅

教育。

刘佳鑫的父亲是煤矿工人，今年

26 岁 的 她 从 小 在 矿 区 长 大 。 2015

年，她中考失利，无缘普通高中。“那

段日子心里满是沮丧，看着昔日同窗

纷纷踏入高中，我一度十分自卑。同

学相约回校看望老师，我都不好意思

露面。”回忆那时的心境，如今的刘佳

鑫已淡然释怀。

在家人与邻里的建议下，刘佳鑫

入读原平顶山教育学院，选择 3+2旅

游与酒店管理专业。选择这个专业，

一是看好行业前景，二是自己喜爱旅

游。可入学首个学期，强烈的心理落

差让她整日迷茫消沉，总觉得自己和

读高中的同学走上了截然不同的人

生道路。

转机出现在 2016 年。学校筹备

河南省中职技能大赛，专业老师动

员学生参训备赛。刘佳鑫主动报名

参赛，打算借着训练充实生活、跳出

消极状态。依托校内茶艺课程、社

团实践以及茶馆开业现场展演等课

外实践，她一遍遍打磨仪态动作、背

诵理论题库，胆识与专业功底稳步

提升。

初次参赛，刘佳鑫顶住压力全力

应战，一举拿下河南省中职技能大赛

茶艺项目一等奖。捧着获奖证书，她

长久积压的失落慢慢消散。此后她

扎根技能赛场持续精进，2017年斩获

全国旅游院校服务技能（饭店服务）

大赛中等职业学校组中餐宴会摆台

赛项二等奖，2018年拿下普通话导游

服务省级一等奖，在一次次登台历练

中重新找准人生定位。

2019 年是刘佳鑫学业生涯的高

光之年。她先拿下省赛导游服务团

体一等奖，继而从全省近 200名参赛

选手中突围，成为 5名省级代表之一

征战全国职业院校技能大赛，斩获导

游服务项目全国一等奖，也是当年河

南省该赛项唯一全国一等奖。其先

进事迹被《河南日报》刊发报道，同年

她获得国家奖学金，毕业时获评“河

赛场拼搏挣脱迷茫

国赛折桂完成蜕变

2022年本科毕业后，刘佳鑫入职长

垣烹饪职业技术学院，担任文旅专业教

师，主讲《模拟导游》《中国旅游地理》等

4 门核心课程，正式从参赛选手转型为

职教引路人。她结合自身参赛实战经

验，摒弃刻板书本教学，采用情景模拟、

实景演练等实操化授课模式，贴合岗位

需求打磨课堂内容。

教学之余，她坚持以赛促学、自我

精进，先后斩获长垣市茶艺技能大赛二

等奖，获评“长垣市技术能手”，连续两

届征战河南省职业技能竞赛茶艺赛事，

拿下校级课堂创新大赛一等奖、省级高

职课堂创新竞赛二等奖，还发表专业论

文、牵头完成市级社科调研课题，教学、

科研同步提升。

执教期间，刘佳鑫投入最多的是带

学生参加技能竞赛。她深知职校学生

大多缺乏自信、目标模糊，她像当年恩

师帮助自己一样悉心开导学生。2023

年她带队征战省高职导游服务赛事，斩

获二等奖，创下该校此项赛事参赛历史

最好成绩。此后，刘佳鑫接连指导学生

拿下全国赛事三等奖、市级竞赛一等

奖、省研学旅行团体一等奖等，她也多

次被评为优秀指导教师。日常工作中，

她主动参与杭州亚运会志愿服务工作，

并获评先进个人。

身在长垣工作，浓烈的思乡之情始

终萦绕心头，刘佳鑫一直默默关注着平

顶山文旅建设动态。大香山文博园开

园时，她主动承接外地游客地接讲解，

细致推介木雕、汝瓷等本土特色；白龟

湖畔的汝瓷集、三苏文化宣传活动，她

都持续关注，以专业所长自发为家乡文

旅代言。
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电话：0375-4940000

邮箱：wbrx4940000@163.com

统筹：王冬梅 执行：董佳理

南省优秀应届大中专毕业生”。

亮眼成绩的背后是日复一日的咬

牙坚持。备战国赛期间，她每天早上

六点起床背导游讲解词，白天打磨实

景讲解、才艺展示、英语口语等多个考

核模块，深夜复盘查漏补缺。她格外

感 谢 专 业 老 师 李 蓝 蓝 一 路 的 悉 心 指

引。李老师逐字纠正她的发音、细化

动作，还时常鼓励她冲击专升本，拓宽

自身发展空间。“优异成绩从不是选手

孤军奋战，是师生同心协力的双向奔

赴。”这句感悟，也为她日后执教育人

埋下种子。

2020 年，刘佳鑫凭借扎实备考，以

优异成绩考入郑州工程技术学院酒店

管理专业。本科学习期间，她依旧勤勉

上进，再度拿下全国旅游院校服务技能

大赛一等奖，获评校级优秀团员，专业

综合能力进一步夯实。

刘佳鑫的哥哥刘壮说：“起初并不

看好职校求学的发展前景，但看着妹妹

凭着一股不服输的韧劲接连拿奖、顺利

升本，我由衷佩服妹妹要强上进、靠着

自身努力改写人生轨迹的韧劲。”

刘佳鑫获奖留影 采访对象提供

2026年 4月，刘佳鑫选择回到家乡

工作，入职平顶山文化艺术职业学院，

现阶段在教务处熟悉工作，静待新学期

走上讲台。学校所在地宝丰的曲艺、魔

术非遗资源丰厚，她早早规划特色教学

方案，计划邀请说书艺人、魔术非遗代

表性传承人走进校园，开展现场展演，

让学生近距离接触本土非遗，厚植热爱

家乡的情怀。

谈及授课方向，刘佳鑫打算侧重文

旅文化传播类课程教学，将汝瓷文化、

三苏文脉、香山人文等平顶山本土文化

融入日常课堂。“旅游专业根植于地域

文化，我希望借着课堂潜移默化地培养

学生的文化自信，引导新一代文旅学子

用心讲好平顶山故事。”刘佳鑫说。

刘佳鑫一直和恩师李蓝蓝保持着

联系。李蓝蓝得知刘佳鑫回到家乡工

作，非常欣慰，期许她保持勤勉自律、求

知进取。“希望佳鑫在家乡的职教阵地

上沉心耕耘，勇于突破，在专业道路上

取得更大进步。”李蓝蓝说。

回望一路走来的成长之路，刘佳鑫

的感悟质朴真切：“人生没有固定的起

跑线，求学路上只要踏实肯干，脚下的

路自然会越走越宽。无论身在何方，我

都由衷期盼家乡越来越好。”

从矿区女孩到国赛获奖能手，再

到返乡耕耘的职教园丁，刘佳鑫用亲

身经历证明，只要心怀热爱奋力奔跑，

平凡赛道同样能够绽放别样光彩。

归乡执教厚植文脉 欲搬本地文化进课堂

从赛场“逆袭”到讲台“领航”

矿区姑娘刘佳鑫的职教逐光路

8月4日，刘佳鑫在家里研读教学教材。

本报记者 王春生 摄


