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高考报名人数略有增加

来自市教育考试中心的数字显
示 ，2024 年 我 市 高 考 全 口 径 报 名
59457人（不含汝州，下同），比去年增
加4690人，增幅8.6%。其中普通类报
考46134人，比去年增加4260人；对口
类报考 7308 人，比去年增加 432 人；
专升本报考6015人，比去年减少2人。

因专升本及高职单招已于4月份
顺利完成，高职单招提前录取考生
5471人，今年实际参加考试人数47971
人，比去年增加5150人，增幅12%。其
中普通类考生 41778人，比去年增加
4342人，对口6193人，比去年增加808
人。

今年，市区普通类共设8个考点
405个考场，8个考点分别为市一中、
市一高、市实验高中、市二高、市三高、
市四中、平顶山一中新区、市八中；市
区对口类共设4个考点172个考场，4
个考点分别为市二中、市六中、市实验
中学、市四十一中。

在校学生准考证由各高中学校领
回集中发放，社会考生准考证6月4日
至6日在市教育考试中心服务大厅发
放。

继续实行“无声入场”

2024 年河南省普通高校招生考
试继续实行“无声入场”，所有考生均
须在考试封闭区域（考点）入口处先自
觉接受金属探测器初检，再接受智能
安检门检查，无报警声响方可进入考
试封闭区域（考点），在考场入口处再
次接受金属探测器检查，无报警声响
方可进入考场。

“无声入场”所指
的考试违禁

物品主要包括：各种具有发送或接收
信息功能的设备（如移动电话、对讲
机、无线耳机及其他无线接收、传送设
备等）；电子存储记忆录放、扫描设备；
手表等计时工具；涂改液、修正带等文
具；带有金属物品的服装（带金属挂钩
和钢圈的女生内衣）、鞋帽（带金属的
鞋带、鞋眼、鞋底、装饰）、腰带、裤子挂
钩、衣扣；项链、耳坠、发卡、手镯、戒
指、钥匙、硬币、磁卡（餐卡、房卡、公交
卡、银行卡等）等铁磁性物品；考试内
容相关材料；管制器具；各种自带的食
品和饮品；其他非考试必需物品等。

考生入场前要做好相关准备：考
生及家长应提前准备好衣服、鞋子（2
套为宜），建议穿着无纽扣、无拉链的
衣服、无任何金属的鞋子（含鞋带、鞋
眼），女生穿无金属挂钩和钢圈的内
衣，并备用衣服鞋子。考生及家长应
对考生应试所着服装、鞋子等反复检
查，确保不携带任何违禁物品，避免给
自己带来不必要的麻烦。

“无声入场”操作流程：
考试封闭区域（考点）入口处工作

人员使用手持金属探测器，对考生逐
一进行全方位检查。检查参照考场入
口处监考员的操作进行。检查无警报
声响的考生，直接进入智能安检门检
查环节。出现警报提示的，要求考生
作出解释说明并妥善处置后方可进入
智能安检门检查环节，考生有序依次
通过，不得拥挤，不得两人以上同时通
过智能安检门。智能安检门不报警为
本环节检查合格。

考生通过智能安检门检查后须
按照考点设置路线径直前
往所在考场，中
途 不 得

停留。
监考员在考场入口处使用手持金

属探测器，对考生进行全方位检查。
按照从身体正面至背面、从上到下的
顺序，全面细致地检查包括头部、四
肢、躯干、脚部等身体部位，应重点检
查耳朵、腋下、手腕、腰部等部位，以及
眼镜、皮带扣（内侧），衣物（袋），鞋袜
等物品，考生随身携带、手持的衣物
等，应人物分开、全部依次检查，配合
监考员进行检测。

金属探测器未报警者为合格，然
后进入身份验证程序。

考生体内含金属的应持市教育考
试中心下发的体内含金属证明。身体
内安装植入金属物的考生证明材料与
考生身体报警部位一致，合格通过。

允许考生眼镜带有金属，眼镜不
能超宽、超厚、偏重，不能有针孔、开关
等。

提醒各位考生考前做好“无声入
场”准备，注意自身穿戴的衣物、鞋子
等物品不要含带金属物，不要携带手
机、手表或其他有接收、发送功能的电
子产品，避免在考点进场检测时发声
而往返周折耽误考试。

入场演练时放置文具

市教育考试中心提醒，与去年高
考不同的是，今年考生需自备文具，各
中学要反复提醒考生按要求准备文
具，要数量充足，但是也不能太多，够
用就行；要安排专人（班主任等）逐一、
认真检查，不符合要求的督促考生尽
快更换纠正。

学校检查文具要特别注意超粗、
超大、外形异常文具，避免考生利用高
科技作弊。6月6日下午入场演练时，
考生文具经监考员检查合格，粘贴考
生信息条码后由监考员负责放置到考
场座位。

考生文具放置后，考场应锁门、关
窗、贴封条，考场不要关灯，以方便监
控。同时，考点还要安排专人逐点逐
项检查考生可能出入的所有场所和区
域，包括通道、卫生间、花坛、绿化带
等，夜间要安排安保人员巡逻检查，防
止有人进入考场破坏。

另外，市教育考试中心要求考场
全程视频监控录像，文具检查要在视
频监控下；考场要全面开启视频监控
和录像设备，直到全部考试结
束，并做好录像备
份。

□记者 王春霞

本报讯 一年一度的高考就要拉
开战幕，如果考生出现紧张、焦虑、失
眠等问题怎么办？6月4日，记者从市
第二人民医院获悉，今年高考期间（6
月6日至8日），该院心理门诊将再次
开通免费高考心理咨询热线，帮助考
生迎战高考。

据了解，自2002年开始，每年高
考期间，市二院心理门诊都会公布咨

询热线，免费为考生提供咨询服务。
今年高考期间，考生若出现心理问题，
考生或家长可拨打这几个电话免费咨
询：4975051（心理门诊）、15637588561
（郭医生）、17637502711（王医生）。6
月6日至8日早7点至晚8点，医生将
针对有需要的高考考生进行疏导，教
授一些调节心理的技巧与方法，帮助
他们轻松迎战高考。

据市二院心理门诊主任郭满红
说，考前或高考期间，不少考生会出现

紧张焦虑情绪，担心自己考不好，往往
越是担心，情绪越会受到影响。对待
高考，考生和家长都要有一颗平常心，
要有一个合理的期待。做到“行为有
高考，心中无高考”，生活上该吃就吃，
该睡就睡，这才是高考该有的心态。
如果考生在考场上出现心慌难受的情
况，她建议考生可以做 4到 5个深呼
吸，逐渐让心情平静下来。若心慌得
严重，可用手指揉按内关穴（位于前臂
内侧，腕掌横纹上三指处两筋之间），

可以起到宁心安神的作用。

市二院再次开通免费高考心理咨询热线
6月6日至8日，为考生心灵护航

高考是人生中的第一次较大的转折点。6月7日、8日，河南省2024年高考将大幕
开启。除去高职单招提前录取考生，我市近4.8万名考生将走进考场，接受“检阅”。

“无声入场”、自备文具……

今年全市47971名学子参加高考
□本报记者 田秀忠
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