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广告热线 : 4963338 13603904025 17530891335
地址：市区建设路西段 268号（鹰城广场对面）

第

期
3795 分类广告分类广告

老年公寓
●晚晴老年公寓15516017081 回收各种老酒18768937777●

回收名酒洋酒

助听器
耳聋请配助听器13087062226● 喜庆搬家公司13803750375●

搬家服务

友情提示：使用本栏目信息请核对双方有效证件，投资汇款请谨慎。本栏目信息不作为承担法律责任的依据。

出租

商铺招租
鹰城广场对面临街店面，面
积136平方米水电齐全！
15038810970 13733781688

□记者 杨德坤

本报讯 2月 20日起，舞钢市突降
冰雹、暴雪。截至2月21日 14时，部分
区域积雪达 18厘米，位居这次降雪全
省之最。面对来势汹汹的暴雪袭击，
舞钢市公安局全体民辅警坚守一线，
战暴雪、斗严寒，疏堵保畅、救助群
众。一名老人走失倒在雪地里，民警
李明将警服披到冻僵老人的身上，并
陪护老人到医院救治。

2月21日上午，舞钢市公安局武功
派出所接到报警，武功乡刁沟村进村
路口的雪地里躺着一个老人。当时暴
风雪肆虐，值班民警李明带领社区警
务队员张安乐、王晓珂驱车赶往事发
地点。在现场，只见老人躺在雪地里，
身上落满厚厚一层雪，头发上结了厚
厚的一层冰，裸露在外的脸和手被冻
得发白。民警反复呼唤老人，但无任
何回应。李明脱下自己的警用棉衣，
披在老人身上，同时拨打 120 急救电

话。
急救车赶到后，民警与医护人员

将老人转移至刁沟村村委会办公室。
张安乐、王晓珂借来棉被、热水和取暖
用具，用凳子临时搭建一个床位对老
人进行救治。经过医生初步检查，老
人无明显外伤，因在雪地里挨冻时间
过长，身体冻僵，状况较差，需要到医
院做进一步治疗。

通过走访询问，民警辗转联系到
老人的亲属。原来，老人系驻马店市

西平县出山镇人，现在舞钢市尹集镇
王庄村弟弟家生活，因有脑梗死后遗
症，思维不是很正常。2月20日，他出
门未归，家人在暴雪中多方寻找未果，
想不到他竟然跑到武功乡。老人的亲
属赶到后，拉着民警的手久久不愿松
开，一再表达谢意。

目前，老人生命体征平稳，已脱离
危险。从接警到医院，长达5个小时，
民警直到确认老人安然无恙，才放心
离开。

风雪中，他脱下警服披到冻僵老人身上

□记者 刘蓓

本报讯 雪后天寒地冻，汽车挡风
玻璃易结冰，出行途中易打滑。如何
快速融冰、安全上路行驶，2月22日，
市公安局交通管理支队交警为市民
支招。

“巧用温水是为挡风玻璃除冰最
简便的方法。”2月22日，在市公安局
交管支队院内，执勤交警表示，如果
车挡风玻璃被冰封，用小刀刮、小锤
子敲都不可取。民警现身说法，拿出
一个塑料袋，倒进约 40℃的温水，将
塑料袋在结冰的挡风玻璃上缓慢移

动，所经之处冰层慢慢融化，几分钟
后，雨刮器即可正常工作。

交警提醒，水温不宜过高，手指
试水温不能感觉烫手。此外，挡风
玻璃被冰封时，不要打开雨刮器，以
免影响雨刮器的使用寿命，甚至造
成电机损坏。同理，也不可开启天
窗。“如果想更快除冰，可以将车启
动，温水除冰的同时，打开暖风吹前
挡风玻璃。”他说，暖风温度不宜过
高，风速也不宜过大，以免造成玻璃
开裂。

路面结冰或路面积雪，如何安全
上路驾驶？市公安局交管支队卫东

大队民警孙迪博建议：“车辆在积雪
路面上行驶时会把浮雪压实，相对而
言摩擦力更大。而在道路结冰的情
况下，摩擦系数急剧下降，如果急刹
车将让车辆处于极度不稳定状态，导
致刹车距离增大，出现侧滑甚至倾覆
的危险。”

孙迪博建议，在结冰路面起步，
一定要慢踩油门、缓加油，车速控制
在 20 公里每小时左右，与前车保持
足够的安全距离。另外，在路面拐弯
时，要在进弯前把速度降到安全范
围，慢慢打方向盘，在弯内不可突然
加速或急踩刹车。

车辆玻璃结冰、路上打滑怎么办？
交警给您支妙招 □记者 田秀忠

本报讯 2月 24日（农历正月十
五），平顶山博物馆将围绕传统民俗
和鹰城非遗，开展猜灯谜、制年画、
捶丸制作等活动，欢欢乐乐庆元宵。

当天活动安排：9 时 30 分至 11
时，鹰城历史知多少——元宵节猜
灯谜活动，猜中者可获平博文创产
品；9 时 30 分至 11 时 20 分，龙年年
画我来印——朱仙镇木版年画印
制体验；9 时 30 分至 11 时，考古盲
盒——“挖宝”体验；9 时30分至10
时20分，抟土造物——体验捶丸制
作；9时30分至10时30分，玩转“古
代高尔夫”；9时至11时，在平博文创
商店参加游戏。

平博元宵喜乐会
奉献节日“大餐”

热热闹闹迎元宵
2月22日上午，卫东区东安路街道东苑社区举行丰富多彩的娱乐活动，迎接元宵节。
当天，百余条谜语悬挂在红灯笼之间，居民兴致勃勃猜谜语，玩套圈游戏，领取毛巾、笔记本等奖品。本报记者 李霞 摄

□记者 李霞

本报讯 学生不想上学，辅导员
该如何应对……2 月 22 日上午，心
理健康教育专家朱春勉来到平顶山
学院，为该校大学辅导员开展心理
健康专题讲座。

朱春勉是中国心理卫生协会会
员、市心理咨询师协会专家，此次讲
座以《健康生活 快乐工作》为主题。
朱春勉认为，大学生面临学业、就
业、人际关系等多重压力，大学辅导
员应具备一定的心理学知识，才能
更好地理解和帮助学生。他通过案
例分析、角色扮演等形式，让大家亲
身体验如何与学生建立信任关系、
倾听学生的心声、提供有效的心理
支持等实际操作。他还针对辅导员
们提出的在与学生谈心过程中遇到
的困难进行了讲解和建议。

平顶山学院学生处处长高磊
说，此次讲座内容丰富，实用性强。

大学生辅导员郝晓萌表示，通
过讲座，不仅增加了自己的心理学
知识，还掌握了许多实用的心理辅
导技巧。

心理健康教育专家开讲

指导大学辅导员
如何帮助大学生


