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□记者 王亚楠

本报讯 11月 1 日，从市慈善总会
传来消息，市慈善总会防灾减灾宣教
中心的公益书屋自开放以来，得到了
社会各界的大力支持，市民踊跃捐
书，书屋目前存书两万余册。为回馈
鹰城市民的爱心善举，即日起，凡捐书
价值20元以上的市民，均可获得一张

善园小动物世界爱心体验卡，仅限儿
童使用。

市民可于每天上午9点—11点、下
午3点—5点，前往鹰城广场站牌北的
市慈善总会防灾减灾宣教中心捐赠图
书。图书要求封面、封底完好，无破损
页、无勾画涂抹，内容完整，且是健康
向上的正规出版物。书籍类型不限，
减灾防灾、应急救援、消防、交通安全、

校园安全、食品安全、医疗急救等方面
的书籍将优先采用。如有疑问，可拨
打电话18637579353（刘老师）咨询。

据了解，善园小动物世界是我市
首座慈善动物园，位于白鹭洲国家城
市湿地公园人工湖东南岸，由市慈善
总会、市志愿者协会、市园林绿化中心
共同筹建。园内饲养有羊驼、孔雀、小
骆驼、萌宠驴等七大类动物。

捐书可游善园小动物世界

□记者 朱江淼

本报讯 已进入 11 月，鹰城这几天
的气温不降反升，中午街头一些健壮
的小伙甚至穿上了短袖 T 恤，不少市
民纷纷喊热。别急！这样暖和的天
马上要过去了！11 月 1 日，市气象台
传来消息：3日至 5日，我市将出现一

次较明显大风、降温天气过程，全市
大 部 分 地 区 最 高 气 温 较 前 期 下 降
10℃以上，衣柜里的秋裤、厚衣服该派
上用场了。

来自市气象台的消息称，10 月下
旬以来，我市平均气温17.0℃—18.9℃，
较常年同期偏高3.1℃—5.5℃，汝州、舞
钢、郏县、宝丰是建站以来最高值，其

余为次高值。11月 1日起，北方冷空气
势力明显增强，3日至5日将有两股较
明显冷空气南下影响我市，全市大部
分地区最高气温较前期下降 10℃以
上，6日我市最低气温降至5℃左右。

具体预报如下：
11月2日晴天转多云，偏南风转偏

北风3级左右，气温17℃—28℃。3日

多云转阴天有小雨，偏北风4级左右、
阵风6级左右，气温 12℃—18℃。4日
阴天有小雨，偏东风2至3级夜里转西
北风 5 级左右，阵风 7 至 8 级，气温
10℃—18℃。5 日小雨逐渐停止转多
云，西北风5至6级，阵风8级左右夜里
减小到2至3级，气温9℃—19℃。6日
多云转晴天，气温5℃—17℃。

这两天穿短袖 别急，准备好秋裤
最高气温下降10℃以上

□记者 王春霞

本报讯“打开腹腔满肚子都是
血，清除积血约2000毫升！所幸抢
救及时，患者目前已转危为安。“10
月30日凌晨，市第一人民医院优越
路院区普外科二病区医护团队经过
两个多小时的紧急手术，把一名肝
癌破裂出血患者从死亡线上拉了回
来。

10月30日零时左右，市一院优
越路院区急诊科接到一名从宝丰转
来的患者。该患者67岁，是宝丰县
周庄镇一名农村老汉，突发腹痛约
10个小时。当地医院CT提示：患者
腹腔大量出血，肝脏占位性病变，考
虑是肝癌破裂出血。零点42分，患
者被紧急转入该院普外科二病区
（肝胆甲状腺外科），准备手术。

“肝癌破裂出血异常凶险，如得
不到及时救治，患者随时会失血性
休克、昏迷，病死率很高。紧急手
术几乎是患者幸存的唯一手段。”
该院普外科二病区副主任吴二斌
说，考虑到情况危急，正在家睡觉
的他接到电话立即起床，15分钟后
赶到医院，带领团队为患者行急诊
手术。

“打开患者腹腔探查，满肚子都
是血，左肝周围都是血块，我们立即
清除积血，迅速找到出血部位。”吴
二斌说，游离肝脏时，发现患者肝脏
上有不少肝硬化的结节，且左肝左
外叶位置有一个鸡蛋大小的肿瘤，
肿瘤表面有个约1.5厘米的破口在出
血。完成探查后，他将包含肿瘤的
左肝左外叶部分完整切除。整个手
术从麻醉到结束仅用了两个半小
时。术中从腹腔清除积血约2000毫
升，又为患者输注血浆800毫升、红
细胞两个单位。

经过紧急手术，患者的命总算
保住了，目前病情稳定处于恢复
期。术后化验结果显示，患者乙肝
表面抗原呈阳性。

医生询问病人及家属得知，患
者没有做过体检，此次发病之前，竟
然不知道患有乙肝，且已经发展为
肝硬化和肝癌。

“平时外伤导致的肝脏破裂遇
到的较多些，像这种肝癌自发性破
裂出血的并不多见。”吴二斌提醒
说，随着年龄增大，大家一定要定期
体检，以便对病情早发现早治疗。
尤其是有乙肝病史的人，一定要定
期检查，并进行抗病毒药物治疗，控
制病情的发展，避免癌变。

六旬老人肝癌破裂
出血约2000毫升
所幸抢救及时，已转危为安
医生提醒：定期体检很重
要，早发现才能早治疗

□记者 王春霞 实习生 黄丽思

本报讯 11月1日，市疾控中心传来
消息，今年第十二批3000人份人乳头
瘤病毒（HPV，俗称宫颈癌）疫苗到货，
11月2日上午10点开始网上预约。

据市疾控中心预防接种门诊相关
负责人赵华彬介绍，此次计划预约四
价HPV疫苗 1000人份，九价HPV疫苗
2000人份。其中，市疾控中心门诊部
（新华区）预约数量为四价 HPV 疫苗
500人份，九价HPV疫苗500人份；市

疾控中心新城区预防接种门诊（示范
区福佑路与来福街交叉口）预约数量
为四价 HPV 疫苗 500 人份，九价 HPV
疫苗 1500人份。由于数量有限，本着
公平、公开的原则，本次疫苗接种不对
身份号码及户籍限制，全部实行网络
预约，不接受电话或现场预约。市民
可通过微信公众号“平顶山市疾控”进
行预约。首针预约成功，其余二、三针
次不再预约，只需按工作人员排好的
接种时间进行接种。

需要注意的是，11月2日上午10点

开通在线预约。预约成功者可在11月
3日至12日上午8点半—11点半，下午
2 点半—5 点半前往预约点接种疫
苗。接种疫苗时需携带本人有效身份
证原件，并提供续约凭证（手机预约界
面）；接种名额仅限本人，不得转让；未
按时接种者视为自愿放弃。

赵华彬说，四价和九价HPV疫苗
适用人群为9至45岁女性，共计3针，
首针接种最大年龄不得超过44岁6个
月。二价HPV疫苗无需预约，市民可携
带身份证直接到市疾控中心门诊接种。

3000人份宫颈癌疫苗今日开约

11月1日，市区中兴路湛河桥东侧诗书园中央，市民身着彩裙跳起欢快的新疆舞。连日来，我市天气晴好。市区多个
广场、游园里雏菊、串红等花卉竞相绽放，为市民提供了惬意的休闲场地。 本报记者 张鹏 摄

秋日晴好 惬意游园


