
回想起我第一次做的南瓜饼，
那金黄金黄的外表让我记忆犹新；
那糯糯甜甜、筋道可口、唇齿留香
的感觉，让我难以忘怀。

那是一个星期天的下午，我正
躺在沙发上看电视，眼光突然被广
告里的南瓜饼吸引住了。它那金
黄的外表和掰开时扯出来的淡黄
色面筋，使我仿佛闻到了南瓜饼的
香气，恨不得钻进屏幕里咬上一口
解解馋。瞬间，我萌发了亲手做南
瓜饼的念头。

我在手机里找到了如何制作
南瓜饼的视频，经过反复观看，我
很快掌握了制作流程。按配方准
备了南瓜、糯米粉、白砂糖等食材
后，就进入到制作环节。我把洗净
的南瓜去皮去籽放进蒸锅里，15分
钟后，再把熟透的南瓜用勺子压
成泥，加入200克糯米粉、20克白
砂糖，搅拌均匀和成金黄色的面
团。然后取下一小块，用擀面杖
碾成约 5 毫米厚、巴掌大小的圆
饼，放在盘子里备用。打开煎锅
盖，倒入少量食用油，待油冒烟
后，把备好的南瓜饼放进煎锅内，
盖上盖子大约5分钟后翻饼。再
5分钟，金黄金黄的南瓜饼就出锅
了。我恭恭敬敬地把美食送到爷
爷奶奶面前，他们咬了一口：“哇，
太好吃了！”

朋友们，世上无难事，只怕有
心人。只要认认真真做事情，就一
定会成功。 （指导老师：李广兴）

南瓜饼
鲁山县鲁阳小学六（8）班 李锦晟
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夏天的味道真让人怀念，它在
空气中回荡，沁入我的心里，让我
陶醉其中。让我们一起去寻找夏
天的味道吧。

夏天的味道是甜甜的。买来
一个西瓜，放在冰箱里放一夜。第
二天午饭后，拿出冰镇好的西瓜，
切开，露出红红的瓜瓤。咬一口，
冰冰凉凉的，那甜丝丝的西瓜汁充
满整个嘴巴，真是甜到心里。

夏天的味道是咸咸的。放下
沉重的书包，终于放假了。我和小
伙伴在户外玩跳皮筋，跟大姐姐一
起踢毽子，累得满头大汗。那汗水
顺着额头流下来，流进嘴巴里，感觉
咸咸的，也夹杂着我们无尽的快乐。

夏天的味道，需要我们细细品
尝，用心去感受。

夏天的味道
轻工路小学二（1）班 王萌

暑假期间，我上了一节有趣的手工课，亲
手制作了一个手提包。现在我来给大家讲讲
手提包的制作过程。

首先，老师给我们每个人分发了一块白
色的布，接着让我们把布揉成一个小团，用橡
皮筋把布团缠绕起来。随后，我们把布团放进
蓝色的染料里，充分浸泡后捞出，去掉橡皮筋。
把布晾干后，就变成了一块蓝白相间的布。

老师让我们把布对折成包的形状，用针
线对着包的边缘缝线。缝线的过程中，我体
会到穿针的艰难和缝线的辛苦。缝线的间距
不能太宽也不能太窄，否则，线会打结或者缝
好的边缘裂开。包的边缘缝好之后，我们在上
端又缝了一条包带。在老师的耐心指导和我们
的坚持努力下，我们的手提包终于缝好了。

最后，老师让我们在缝好的手提包上用
热熔胶将一些珍珠、宝石、贝壳等装饰品牢牢
地粘在包的两面。就这样，一个漂亮的手提
包制作好了。

通过这节手工课，我了解了手提包的制
作过程，感受到了劳动的艰辛，也享受到了劳
动带给我的快乐。

有趣的手工课
清艳外国语学校东校区三（3）班 刘若晨

我的动物朋友是只小猫，这只小猫
是我过生日时妈妈送给我的。因为妈
妈把它抱回家时，小猫的脖子上挂了
一只小铃铛，走起路来铃铛就发出叮
叮的响声，所以，我为它取名为“叮
叮”。

叮叮的眼睛圆溜溜的，看起来炯
炯有神。夜晚，叮叮的眼睛发着光亮，

好似两颗会发光的弹珠。叮叮皮毛的
颜色是黑白相间的，黑色条纹均匀地

“铺”在背上。最有意思的是叮叮那尖尖
的耳朵。只要有一点儿动静，它的耳朵
就会立起来并保持警惕。

不光这些，叮叮还带给我们无穷的
欢乐。有一次，我放学后回到家里，随
手拿了一包酸奶喝了起来，喝完后随手

放在桌子上。叮叮看到后跑了过来，两
只小爪子拿着酸奶，学着我的模样喝了
起来。可是叮叮不会用吸管，急得它这
儿抓抓，那儿挠挠。那模样让我和妈妈
忍俊不禁。

这就是我的动物朋友——小猫叮
叮，它给我带来了无穷的欢乐。你们喜
欢它吗？ （指导老师:王磊）

我的动物朋友
五条路小学四（3）班 朱琳清

星期天上午，微风习习。我和赵
小晶、孙锐明约好一起去公园旁边的
广场放风筝。

我们3人到了广场，抬头看去，天
空中已经飘浮着好几个形状各异的风
筝，有可爱的“金鱼”，有长长的“蜈
蚣”，有凶猛的大“老鹰”。最壮观的是
一位爷爷放了一个红色龙造型的风
筝，看起来威武极了。

我们也摩拳擦掌，拿出了各自准
备的风筝，撑上框架，绑上风筝线，准
备大显身手。孙锐明的是一个“奥特
曼”，赵小晶的是“爱莎公主”，我的则
是一只“蝴蝶”。

我们先观察风向。通过叔叔们放
的风筝，我们知道了今天是东南风。

我们并排站在广场靠近西北角的地
方，右手抓着风筝下面绑线的地方，左
手拿着风筝线，面朝着东南方，高高举
起右手，将风筝的头部微微抬起，一起
数着一、二、三，迎着风奔跑起来。手
中的风筝像是要挣脱一样，拉扯着我
的风筝线，我慢慢地松开了右手，配合
着左手放出风筝线。

风筝越飞越高，我兴奋地叫爸爸
妈妈过来看。突然风筝向着左边歪
去，我紧张地叫妈妈来帮忙，妈妈不慌
不忙地往右边拉了两下风筝线，风筝
听话地向上升了一些。妈妈说：“放风
筝要注意风向，风筝线不能放得太快，
不能太松，不然会掉下来。如果往一
边偏了，就往另一边拉风筝线，不要着

急。”
我听了妈妈的话，心里终于不紧

张了，放起来也更得心应手。不一会
儿，风筝就飞得很高很高，在空中像一
只自由的小蝴蝶。

我兴奋极了，想要招呼朋友看。
结果回头看到赵小晶的风筝几次都没
有飞起来，孙锐明的风筝也是摇摇欲
坠。我就把自己的风筝交给妈妈，并
按照妈妈教我的方法，帮他们一起将
风筝放飞到空中。不一会儿，他们就
掌握了窍门，越来越熟练了。

看着风筝在空中自由地飞翔，我
们开心极了。没想到放风筝还有这么
多的技巧，看来什么事情都需要我们
用心学习。

放风筝
沁园小学四（4）班 吴嘉禾

茶花
卫东区实验小学三（2）班 徐瑾萱

鲸鱼
豫基实验小学二（2）班 张艺宸
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书法《登鹳雀楼》
建东小学二（4）班 聂铭煜
（指导老师：朱军民）


