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本报讯 带娃出去吃什么？近日，
记者从我市多家餐饮店了解到，越来
越多的餐饮店推出了各自的儿童套
餐、亲子套餐，瞄准了“宝贝经济”。

5月26日下午6点半，在市区万

达广场四楼一家西餐厅，不少家长带
着孩子前来就餐。市民陈女士为孩
子点了一份 69 元的儿童牛排套餐。
陈女士告诉记者，她的孩子不能吃
辣，自从发现这家西餐厅有儿童套餐

后，便常带孩子来解馋。
通过菜单，记者了解到，这家西

餐厅有多种不同价位的儿童套餐。
套餐内的水果、蔬菜、牛排、荷包蛋等
被设计成了卡通样式，餐盘中还点缀
了一些卡通熊猫饭团。

“在我们店里，儿童套餐占总销
量的60%左右，我们专门为儿童设计
了一款秘制酱料，不辣爽口，很受儿
童欢迎。另外，儿童牛排分量比成人
餐要小一些，儿童一个人可以吃完，
不会浪费。”该餐厅店长李女士说，店
内还专门准备了不少动物造型的玩
偶，适宜儿童就餐。

在该商场另一家西餐厅，所有的
牛排套餐都另备了儿童餐系列。该
餐厅服务员介绍，儿童餐与成人餐所
用的牛排相同，区别在配菜与调料。
儿童餐配菜丰富，调料采用了酸甜口
感的酱汁。餐厅销售占比中，儿童餐
占总销售额的20%左右。

5月27日晚，在市区中骏世界城
餐饮层，记者了解到，一些中式餐厅
也推出了儿童套餐。

“挺好吃，米饭不辣，粥也好喝。”
在该商场一家中餐厅，今年9岁的马
佳林（化名）吃完一份烧鸡腿拌饭，还

喝了一碗南瓜粥，然后心满意足地舔
了舔嘴唇。他的妈妈刘女士告诉记
者，一个偶然的机会，她发现这家店
推出了儿童套餐，就带着孩子过来尝
尝。

记者从店家处了解到，儿童餐不
放辣椒，不放重油，价位比成人餐便
宜一半，推出后受到不少家长的欢
迎。目前，儿童餐的销量逐步上升。

在该商场另一家餐饮店，番茄味
的米线（米饭）搭配盐酥鸡、薯条、芒
果汁等，一套儿童餐仅9.9元。

“儿童套餐是一个好赛道。近几
年，国内已有越来越多餐饮企业入驻
这一赛道。我市不少餐饮店也已着
手抢占儿童餐市场，未来这个赛道的
竞争一定会很激烈。”市餐饮与饭店
行业协会秘书长李卫国介绍，随着生
活水平的提高，不少家庭会在周末或
假期带着孩子到商场购物或参加课
外学习，有在外就餐的需求。因此，
儿童餐注定是一个不小的市场。未
来可能会出现越来越多的儿童餐厅，
推出的菜品也将不仅限于“牛排、汉
堡”与菜量“大份变小份”，而是更适
合儿童口感与所需营养的菜品，向亲
子方向靠拢。

儿童套餐发力 瞄准亲子赛道

本报讯 锅碗瓢盆一应俱全，食材
餐具有模有样，煮汤炒菜样样都行，
这不是厨房现场，而是时下流行的厨
房类儿童玩具。六一儿童节临近，记
者走访我市多家超市和玩具店发现，
儿童玩具迎来消费热潮，仿真厨房类
玩具颇受孩子们欢迎。

5月27日上午，在丹尼斯百货开
源店玩具区，仿真厨房类玩具被摆在
醒目位置。一款声称可以培养孩子
想象力、创造力和动手能力的小麦泥
过家家面条机套盒，吸引了不少家长
和小朋友。

记者看到，该套盒里有6小瓶不

同颜色的彩泥，配有面条模具、碗筷
刀叉。装入彩泥，转动摇杆，颜色鲜
艳的面条就做好了。

“这个彩泥主要原料是小麦粉和
天然色素，经过3C认证，安全无毒。”
店员说，店里还有制作冰淇淋和蛋糕
的仿真厨房类玩具，价格从 29 元至
139元不等，“今天买有优惠，第二件
半价”。

在市区繁荣街市场，有几家经营
多年的儿童玩具店，临近儿童节，纷
纷推出了充 500元送 100元，限时秒
杀、满减等优惠活动。当天上午11点
多，在一家名为迪乐尔的玩具店内，

市民朱先生正带着女儿挑选厨房玩
具。“抖音上有个叫小伶的网红，把厨
房玩具带火了，孩子看了非要买。”朱
先生对比后，最终选择了一款“真煮
厨房”，电磁炉可插电做饭，共有甜
品、炖品、煲汤、煎炒、火锅、蒸煮六个
模式，各种迷你厨具一应俱全。灶可
以加热，锅可以煮饭，刀可以切菜，做
的饭还能食用。

“这款卖得最好，厨具是不锈钢
的，都经过安全检测。卖了这么多，
没有出过任何问题。”店员告诉朱先
生。

在不远处另外一家玩具店，店长

李女士说：“这类仿真厨具昨天卖出
两套。小朋友很喜欢，但是玩的时
候，最好有大人陪同，安全第一。”

记者又来到金篮子超市双丰店
和万德隆超市世界城店，也都看到了
类似的仿真厨房类玩具。

这种不仅能满足小朋友玩“过家
家”的需求，还可“真煮真吃”的玩具
如何选购？中国消费者协会有关人
士提醒，家长要通过正规渠道购买，
关注玩具质量，认准3C认证。使用玩
具前，建议家长陪同孩子仔细阅读产
品说明、警示信息、注意事项等内容，
教育孩子正确使用明火和电器。

厨房玩具热销 安全不容忽视

小朋友在一家超市的玩具区选购玩具

在市区建设路一家大型商场，市民为孩子点了儿童套餐

六一儿童节是每个孩子都期待
的节日。为了让孩子度过一个有意义

的节日，大人们绞尽脑汁提前策划。幼儿
园里，老师们精心排练了丰富多彩的节目；
回到家里，父母贴心地带“掌上宝”挑礼物、
吃大餐……与此同时，线上线下的商家也纷
纷瞅准这一商机花样频出，冲刺“宝贝经
济”。连日来，本报记者走访发现，童

装、玩具、餐饮等儿童商品市场已然
掀起了消费热潮。

（王代诺）
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