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湖光小学开展
防震减灾应急疏散演练

B2 B3

本周日
来做束手捧花送妈妈

本报讯 5月9日，市城乡
一体化示范区翠林蓝湾小学
239名四年级学生齐聚操场，参
加学校精心组织的“感恩成长
筑梦远航”十岁成长礼活动。

《礼记》中写道：“人生十
年曰幼，学。”十岁是孩子人生
中一个重要的时间节点，十
岁成长礼亦是文明礼仪教育

“八礼四仪”中的一个重要仪
式。

此次“感恩成长 筑梦远
航”十岁成长礼活动分为走

“成长门”、感恩老师、感恩父
母、放飞梦想四个部分。活动
刚开始时，孩子们身着汉服走
上红毯，走过“成长门”，参与
呈送束脩六礼、朱砂启智、击
鼓明志等一个个充满仪式感
的环节。

“我想当老师！我想考清
华！”“十岁了，我是个小男子
汉了。我要好好学习，长大像

爸爸一样考军校，保卫祖国。”
“希望我的家人都能平平安
安、健健康康！”在放飞梦想部
分，四年级学生冯隽、赵梓
言、李明涵等将与父母一起
制作的心愿卡挂在青翠茂盛
的山楂树上，期待自己的愿
望早日实现。

翠林蓝湾小学校长张晓
东说，十岁，意味着告别幼时
的稚气；十岁，代表着学会更
多的本领；十岁，标志着少年
的成长；十岁，是蹒跚学步的
终点，更是沐光而行的新起
点。通过十岁成长礼活动，希
望学生们在满满的仪式感中
懂得成长的意义，知恩感恩，
努力成为积极向上、奋勇拼搏
的新时代好少年。“成长的新
篇章等待着少年们去书写，愿
少年们与梦同行，不负时光，
未来可期！”

（王红梅 文/图）

本报讯 本周日，平顶山
日报社小记者团将联合平顶
山眼科医院视光部开展“眼科
小医生体验”活动，帮助大家
从小树立保护眼睛的意识。

此次活动中，小记者们可
以体验眼科医生的苦与乐，学
习如何保护眼睛、如何预防近
视的知识，还可以免费参加视
力检查，了解自己的视力健康

状况。此外，该院视光部还设
计了亲子游戏，家长和小记者
可以一起参与，最后还会送上
精美伴手礼。

活动时间：5月 14日上午

9点半（提前10分钟签到）
活动地点：平顶山眼科医

院视光部（卫东区矿工路 89
号附6号）

参与人员：2023年度小记

者（25组小记者家庭）
“眼科小医生体验”为系

列活动，更多精彩内容请继续
关注“鹰城小记者”微信公众
号。 （王伟伟）

本周日，一起来做眼科小医生吧
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小学生的十岁成长礼
满满的仪式感扑面而来


