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□记者 田秀忠

本报讯 1 月 10日，从市文化广
电和旅游局传来消息，文化和旅游
部近日公布了2023年全国“村晚”
示范展示点名单，我市郏县广阔天
地乡邱庄村“村晚”入选。

据市文化广电和旅游局公共服
务科科长周伟凡介绍，我省共有3
台“村晚”入选2023年全国“村晚”
示范展示点，除邱庄村外，另外两
个展示点分别是安阳市林州市任村
镇井头村、焦作市马村区武王街道
北孔庄村。

记者从郏县文化广电和旅游局
获悉，目前，邱庄村的“村晚”正在
紧锣密鼓筹备当中，晚会以“老家
的年夜饭”为主线，不仅荟萃了舞
龙、舞狮、大铜器等民俗文化表演，
还有相声、小品、戏曲、情景剧、歌
伴舞等精彩节目。

2023年全国“村晚”
示范展示点名单公布

我市一台“村晚”入选

□记者 牛超

本报讯 1 月 10日，记者从市气
象台获悉，受西南暖湿气流和冷空
气共同影响，预计1月12日至15日，
我市将出现雨雪天气，并伴有大风
和10℃以上的强降温。

小寒过后，我市的气温一路回
升，最高气温甚至达到了16℃以上，
给人一种“阳春三月”的错觉。据
气象专家介绍，这一现象很快就要
过去，据最新气象资料监测分析，
受西南暖湿气流和冷空气共同影
响，预计1月12日至15日，我市大部
有雨雪天气，并伴有5级阵风、7到
8 级的大风和 10℃以上的强降温。
过程累计降水量5到 10毫米，南部
15到20毫米。

具体预报如下：
1月 11日，白天到夜里，晴天到

多云，偏南风转偏东风2到3级，气
温1℃到13℃。

12日，多云转阴天，部分地区转
小雨，气温1℃到13℃。

13日，阴天有小雨，偏北风3到
4级，气温5℃到10℃。

14日，小雨雪转中雪，西北风5
级左右，阵风7到8级，气温-2℃到
2℃。

15日，小雪逐渐停止转多云，偏
北风 4 级左右，阵风 7 级左右逐渐
减小到2到3级，气温-4℃到1℃。

据气象专家介绍，前期我市降
水偏少、天气干燥，森林火险等级
较高，此次雨雪过程有利于降低森
林火险等级、增加土壤墒情、改善
空气质量，但需防范大风、强降温、
雨雪等对设施农业、畜牧养殖业大
棚、电力带来的不利影响。特别要
关注雨雪天气及道路结冰对交通的
影响，公众需注意防寒保暖，室内
取暖谨防一氧化碳中毒。

雨雪+大风
强降温来袭

1月10日，市工人文化宫蘑菇亭里，孩子们在游乐设施上开心地玩耍。据了解，经过数月的升级改造，市工
人文化宫蘑菇亭重新开放，改造后的蘑菇亭新安装了滑梯、跷跷板等6套儿童游乐设施，新建休息亭一处，更方
便市民休闲、游玩。 本报记者 吕占伟 摄

市工人文化宫蘑菇亭重新开放市工人文化宫蘑菇亭重新开放

国家卫生健康委、国家中医药局
1月6日印发《新型冠状病毒感染诊疗
方案（试行第十版）》。第十版诊疗方
案有哪些调整？如何做好诊疗“关口
前移”和重症患者救治？国务院联防
联控机制9日举行新闻发布会，就相
关热点问题作出回应。

新版方案按照“乙类乙管”
进行优化完善

“第十版诊疗方案的核心理念是
对新冠病毒感染按照常规‘乙类乙
管’传染病管理方式进行病人管理和
救治。”国家卫生健康委医疗应急司
司长郭燕红说，一是在收治措施方
面，不再要求病例进行集中隔离治
疗；二是出院标准中不再要求进行核
酸检测。另外，方案进一步丰富和优
化了临床诊断和治疗的措施、技术手
段。

当前，医疗救治是新冠疫情防控
工作的当务之急。郭燕红介绍，方
案主要从四个方面借鉴我国三年来
临床救治的经验进行优化。一是强
化“关口前移”，对轻症病例也早期
介入，加强对症和支持治疗，防止轻
症转为重症；二是进一步规范重症
患者诊疗，完善相关预警指标；三是
坚持中西医结合；四是强化新冠病

毒感染与基础性疾病共治理念，通
过多学科会诊，促进患者全面恢复
健康。

国家卫生健康委新闻发言人米
锋表示，要严格按照第十版诊疗方
案，科学、规范开展诊疗工作，提高
治愈率，降低重症率和病亡率。

高危人群判定标准优化后
更符合临床实际

“目前，感染奥密克戎毒株后，总
体致病力下降，但仍有一部分有基础
病、没有打疫苗、免疫功能低下的老
年人容易出现重症。”北京大学第一
医院感染疾病科主任王贵强表示，为
了更好指导临床实践，第十版诊疗方
案将新冠病毒感染的重症病例定义
为由新冠病毒感染导致的肺炎为主
要表现的重症病例。

方案将重型和危重型高危人群
判定年龄标准从大于60岁调整为大
于 65 岁。王贵强表示，这是因为在
临床实践中发现65岁以上患有基础
病、没有打疫苗的人群重症化和危重
症比例更高。但不管是大于60岁还
是65岁，伴有基础病的、没有打疫苗
的老年人都需要进行早期干预和观
察，及时发现问题并转送上级医院进
行救治。

实施“关口前移”重在基层
增强中医药对重症救治针对性

基层医疗卫生机构在实施“关口
前移”防治策略中发挥着重要作用。
北京市朝阳区劲松社区卫生服务中
心主任李永锦介绍，该中心充分发挥
家庭医生作用，摸清底数，共享台账，
识别潜在的高风险人群。同时，密切
与医联体医院包括综合医院上下联
动，线上与专家建立会诊、线下保证
绿色转运通道，确保急危重症患者能
够得到及时救治。

“中西医结合、中西药并用是我国
疫情防控的独特优势。”国家中医药管
理局医政司司长贾忠武说，在重症、危
重症救治中，中医积累了很多宝贵经
验，在第十版诊疗方案中得到了充分
体现。方案通过增加“随症用药”方法，
增强对重症救治的针对性，同时，提出
较为完整的儿童中医药治疗方案，明
确了轻型、中型患儿的中医证型，给出
了相应的中药处方和儿童服药方法。

首都医科大学附属北京中医医院
院长刘清泉表示，针对危重症的脓毒
症、休克、多器官衰竭等情况，中医救
治手段是一套“组合拳”，可以综合运
用针灸、中药汤剂等多种方法。

（新华社北京1月9日电）

如何做好诊疗“关口前移”
和 重 症 患 者 救 治 ？
——国务院联防联控机制回应热点问题


