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优越的地理位置和复杂的
地形地貌使得尧山（石人山）风
景区动植物资源极为丰富。“据
初步统计，景区有古木 15 万多
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材更是名声在外材更是名声在外。”。”郭端伟说郭端伟说，，最最
神奇的是尧山神奇的是尧山（（石人山石人山））石斛石斛，，用用

开开水冲泡5次后仍能发芽。近年
来因采摘者居多，加上生长在悬
崖峭壁之上，尧山（石人山）石斛
已很难寻觅。

风景秀丽的尧山（石人山）
为游客带来了欢乐，也改善了当
地人的生活。“原来就属我们这
里最穷，现在家家户户有楼房和
轿车。”住在尧山（石人山）山门
前的一户村民说，尧山（石人山）
成为景区后，村民们开宾馆、做

生意，花生、红薯、板栗、核桃等
土特产都成了抢手货。

依托美丽的自然风光和厚
重的地域文化，近年来，尧山（石
人山）风景区充分发挥资源优
势，抢抓机遇，创新文旅融合发
展新模式，举办杜鹃节、红叶节、
温泉节等多项活动，进一步打造

“有深度、有温度、有故事、有回
味”的旅游产品，展示景区形象，
服务更多游人。

青山润得万物生

尧山（石人山）风景区位于
鲁山县尧山镇境内，之所以以

“尧”为名，源于尧帝裔孙、刘姓
始祖刘累曾在此立尧祠纪念先
祖。

据史料记载，尧山（石人山）
也是大思想家墨子的故里，至今
境内仍然遗存不少有关墨子的遗
迹和故事。因山上巨石酷似人
形，所以尧山又称作石人山。由
于尧山、石人山名称并列，加之中
国地图出版社、人民交通出版社
等机构的各类出版物仍称石人
山、石人山风景区，造成名称使用
不统一，给全国各地游客带来诸
多不便，一定程度上影响了我市
旅游业发展。为规范尧山（石人
山）暨风景区名称管理，推动我市
旅游资源开发和文旅康养城建
设，做到既传承优秀历史文化，又
体现风景区集“雄、险、秀、奇、幽”
于一体的独特风光，根据国务院

《地名管理条例》有关规定，今年
6月6日，我市将“尧山（石人山）”

“尧山（石人山）风景区”作为规范
性名称，特殊情况下也可用石人
山（尧山）名称。

尧山（石人山）风景区峰奇
石怪，像人、像物的山石随处可
见，尤其境内的三座将军石，从
沟底直插云霄，让人感叹大自然
的鬼斧神工。此外还有凤凰台、
一顶轿、蛤蟆石、猴子拜观音等
巨石，皆惟妙惟肖、栩栩如生。

“传说很早以前，为王母娘
娘耕地的白牛因给嫦娥效劳，王
母娘娘便以白牛违反天规为名
将其打入东海。嫦娥请来蟾蜍
吸干海水，白牛被救出后大闹天
宫。王母娘娘得知后带领天兵
天将征伐白牛，结果征战中适逢
天晓鸡鸣，不少人化为巨石。”提
起这些奇峰怪石，河南天瑞尧山
（石人山）旅游有限公司办公室

负责人郭端伟说，传说白牛居住
的地方叫白牛城，玉皇顶上的蛤
蟆石就是当初的蟾蜍，一顶轿即
王母娘娘所乘的轿子。

“虽然只是传说，石头看起
来却活灵活现。”尧山（石人山）
风景区副总经理张德记说，还有
人说，天上的神牛偷饮了玉皇大
帝的玉液后潜逃到此。玉帝派
遣天兵天将捉拿，王母娘娘感念
神牛一生耕耘，乘轿前往搭救，
结果路遇金鸡啼晓，王母娘娘弃
轿而逃，天兵天将则化为巨石，
由此成了今天尧山（石人山）的
奇景。

1997年，经国务院批准，石
人山景区成为国家级自然保护
区；2002年5月，景区升级为国
家重点风景名胜区；2003 年 7
月被评为国家4A级旅游景区；
2011年晋升为国家5A级旅游景
区和国家地质公园。

钟灵毓秀谱传奇

尧山（石人山）风景区植被
茂盛，境内更是奇峰林立、飞流
成瀑，素有“河南张家界”“中原
九寨沟”之称，目前已命名的景
观就有200 多处。新华社原社
长穆青在登完尧山（石人山）后，
曾留下“中原独秀”的墨宝。

尧山（石人山）也是鲁山最
高的地方，其中玉皇极顶海拔
2153.1米，每年10月份，当别处还
是花繁叶茂时，玉皇极顶已是雪
花飘飘、冰挂高悬。

“今年10月5日开始出现冰
挂，同时还出现了雾凇景观。”郭
端伟说，11 月 13 日，尧山（石人

山）风景区迎来今冬首场大雪，
去年，景区10月19日就已降下大
雪。

尧山（石人山）风景区不仅
降雪早，雪景更是一大奇观，每
到下雪时，前来赏雪的游客络绎
不绝。

“尧山（石人山）景色变幻无
穷，雨过天晴时，云雾笼罩山峰，
山在云中隐，雾在山间行，步入
其中，宛若仙境。”景区工作人员
范钦春说，每年10月份，更是漫
山红遍，层林尽染。2002 年 6
月，尧山（石人山）红叶被确定为
鹰城外八景之一。

现在虽已进入冬季，景区内
仍有部分红叶，或静卧山间，或
闪现路旁，把本就美丽的景区装
扮得更加妖娆。

尧山（石人山）美景四季皆
有，春天山花烂漫，夏季凉风习
习，秋季硕果累累，冬季银装素
裹，山上积雪山下花的奇景更是
吸引不少游客。

玉皇极顶是尧山（石人山）
风景区的最高峰，也是游客最向
往的地方。站立玉皇极顶，可一
眼看到周围南召、鲁山和嵩县三
界。极目远眺，更是“横看成岭
侧成峰、远近高低各不同”。

奇山秀水曲径幽

□本报记者 胡耀华

八百里伏牛山一路绵延，至鲁山县西部后拔地而起，成就了今天的尧山（石人山）风景区。
尧山（石人山）之美在于人，因为尧舜文化和墨家文化均在此发源；尧山（石人山）之美在于景，源于此

处层峦耸翠、孤峰入云。“人家在何许，云外一声鸡。”宋代诗人梅尧臣更是一诗道尽尧山（石人山）之幽奇。

走进尧山（石人山）
探秘“中原独秀”
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