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■广告

□记者 吕占伟

本报讯 9月1日，从市总工会
传来消息，市总工会决定在全市
范围内开展“最美新就业形态劳
动者”评选活动，即日起启动报名
程序。

据了解，市总工会将评选出
全市“最美货车司机”“最美快递
员”“最美外卖员”“最美网约车司
机”及“最美家政服务员”。参评
人员须为部门主管以下人员，以
基层一线员工为主。

以下情况可优先推荐：受到
见义勇为、助人为乐、热心公益、
优质服务等先进表彰的；受到服
务对象或媒体等表扬宣传报道，
获得劳动模范、五一劳动奖章或
受到县级以上表彰者，以及获得
地方新业态行业嘉奖的；参加过
抗震救灾、抗洪抢险、抗击新冠肺
炎疫情等社会急难险重任务行动
且有突出贡献的；行业中评选的
优秀共产党员。

市总工会提醒，请各县（市、
区）总工会和市各产业工会、新业
态工会联合会在以上五大新就业
形态群体中各推荐1至3名候选
人，并于9月30日前将相关资料
发至市总工会宣教部邮箱。

“最美新就业形态
劳动者”评选启动

□记者 牛超

本报讯 9月1日，记者从市气象台
获悉，今起三天，我市以多云天气为
主，昼夜温差较大，市民早晚外出需注
意适时添衣。

9月的第一天，我们告别了前段时

间的阴雨天气，迎来蓝天白云。虽然
中午阳光很给力，但总体温度适中，有
秋高气爽之感。据气象专家介绍，今
起三天，我市以多云天气为主，气温平
稳，但昼夜温差在10℃左右，市民早出
晚归要记得添衣。这样的天气适宜户
外活动，气象专家建议市民适当增加

晨练时间，慢跑、骑行、打球都是不错
的选择。

具体预报如下：9月2日，白天到夜
里，多云间阴天，偏东风转偏北风
2—3级，18℃～28℃。9月 3日，多云
间阴天，18℃～28℃。9月4日，多云到
晴天，西北风4级左右，20℃～31℃。

昼夜温差较大 多云成主旋律

□记者 王春霞

本报讯 9月是全民健康生活方式
宣传月，9月1日是第16个“全民健康生
活方式日”，今年的宣传主题是“‘三减
三健’健康相伴”。当天上午，湛河区
疾控中心在单位门前举行宣传活动，
倡导市民增强健康意识，践行健康文
明的生活方式。

随着社会经济的快速发展，我国
居民生活水平得到了很大提高，生活

方式也发生很多变化。与生活方式密
切相关的高血脂、高血压、高血糖、肥
胖已成为影响居民健康素质的危险因
素和致残、致死的主要病因。什么才
是健康的生活方式？市疾控中心慢性
病预防控制科负责人王轶说，健康的
生活方式是指有益于健康的习惯化的
行为方式，包括合理膳食、适量运动、
戒烟限酒、心理平衡四个方面。

针对今年的宣传主题，王轶解释
说，“三减三健”指的是减盐、减油、减

糖，健康口腔、健康体重、健康骨骼，每
一项都跟慢病防控密切相关。深入开
展“三减三健”，需要从自身做起。比
如，生活中，我们倡导口味清淡，每人
每日盐摄入量不超过5克，烹饪时控制
食用油的用量，少食含糖食品和饮料；
倡导每天早晚两次正确刷牙，平时勤
测体重、量腰围，注意预防肥胖，通过
适量运动强健骨骼等。王轶提醒说，
只有提高健康素养，践行健康的生活
方式，才能减少慢性病的发生。

9月是全民健康生活方式宣传月

市疾控中心倡导市民“三减三健”

我公司接受委托，定于
2022年9月13日上午10时，在
我公司拍卖厅举行拍卖会，依
法定程序对位于平顶山矿工路
与光明路交叉口西北角、矿工
路中段平顶山商场东侧、平安
大道与凌云路交叉口向东约
150米路南（三环佳苑北门东
侧）部分房屋进行公开拍卖。
保证金：20万元至50万元/处。

该拍卖标的部分正被使
用，请相关优先购买权人及时
与我公司联系，核实优先权人

身份，办理拍卖会报名手续，
参加竞买。如优先权人在报
名截止时间前，未办理拍卖会
报名手续，则视为主动自愿放
弃同等条件的优先购买权。

标的详细资料请到我公司
查阅，拍卖标的相关信息以拍
卖文件及拍卖会上公布的内容
为准。有意竞买者，竞买保证
金在报名截止时间前到达指定
账户后，请携带有效身份证明，
于拍卖会前到我公司签署完毕
相关资料，办理拍卖会报名手
续，参加竞买。竞买不成功或
拍卖会因故延期或取消，保证
金全额无息退还。

报名截止时间：2022年 9
月 12日 16时（以保证金到达
指定账户为准，逾期到达的，
不接受报名）

标的展示时间：自公告之
日起至报名截止时间止

标的展示地点：标的物所
在地

联系电话：0375-2912939；
18737544915（工作时间拨打）

公司地址：河南省平顶山
市中兴路工行大厦20楼
公司网址：www.baocaiauc-
tion.com

河南省宝财拍卖有限公司
2022年9月2日

附表：（注：拍卖标的相关信息以拍卖文件及拍卖会上公布的内容为准）

编号

796-
17

753-
102

796-
55

796-
56

796-
59

房产
编号

YG-
25-1

YG-
12-27

YG-5-
003

YG-5-
004

YG-5-
008

坐落位置

矿工路中段平顶山商场东
侧由西向东第1户

矿工路与光明路交叉口矿工
路北侧自东向西第9户（安装
处光明小区31号楼底商）

平安大道西段三环佳苑北
门东侧自西向东第3户

平安大道西段三环佳苑北
门东侧自西向东第4户

平安大道西段三环佳苑北
门东侧自西向东第8户

参考面
积（m2）

约187.5

约292.24

约126.75

约187.2

约253.5

地标
参考

阿玛施

状元京城
火锅

宝视达

福多多生
鲜超市

闲置
（双星）

保证金
（万元）

50

50

20

20

20

拍卖公告

□记者 杨沛洁

本报讯 9月1日上午，在叶县田庄
乡宋庄村外的工地上，施工机械启动
作业，拉开了叶（县）鲁（山）高速公路
叶县段开工的序幕。叶鲁高速公路通
车后，将成为市区高速公路“大南环”。

宁洛高速公路自东向西从我市南
部穿过，带来便利的同时，也因为车辆
逐年增多，给我市的交通带来了压力，
节假日常出现大货车与小轿车争道的
现象。叶鲁高速公路东起叶县廉村镇
汪庄村，与宁洛高速公路相接；向西至
鲁山县，与郑栾高速相连；中间与焦

桐、兰南及未来开通的焦唐高速公路
互通。该高速公路双向四车道，设计
速度120公里/小时，通车后将大大缩
短叶县至鲁山县的路程，可有效疏减
宁洛高速公路车流量，成为市区高速
公路“大南环”，使得我市的高速公路
网络更加发达。

叶鲁高速公路叶县段动工
市区高速公路“大南环”将形成

采摘猕猴桃采摘猕猴桃
9 月 1 日，郏县李口镇

张店西村的猕猴桃种植园，
游客在采摘猕猴桃。据了
解，该种植园由村民张晓林夫
妇2017年投资10多万元建
成，种植了12亩（1亩≈666.67
平方米）猕猴桃，盛果期亩产
3000多斤（1斤=500克）。近
年来，李口镇大力扶持特色
产业，优质猕猴桃、葡萄成
为农民增收的“黄金”产
业。本报记者 孙书贤 摄

乔俊卿，原神马集团党委
副书记，因病于2022年 9月 1
日 16 时 30 分去世，享年 87
岁。定于2022年9月5日（星
期一）上午8时30分在平顶山
市殡仪馆一厅举行告别仪式，
请生前友好届时参加。

妻：彭秀芝 携
长子：乔建英
长媳：李彩霞

长孙：乔宇
孙媳：闫瑾秋

重孙：乔熠辰
次子：乔建华
次媳：刘耀丽

孙女：乔璐钰
乔润钰

女儿：乔建红
女婿：李宝宏

外孙：李博
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