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我最爱妈妈的脚步。
每天早上，当我还在睡梦中，

会被妈妈的脚步声惊醒，我知道
是妈妈起床了。妈妈为了我早上
能吃上营养的早餐，要早起做
饭。虽然她的脚步声很轻很轻，
但我还是能听到。这是每个妈妈
对孩子的爱，妈妈日复一日做着
同样的事情，但她从来没有烦过。

妈妈的脚步也有匆忙的时
候。一次我半夜发烧，妈妈脚步
匆忙地背着我在医院楼上楼下地
跑，我感觉妈妈的脚步是那么有
力量。

无论何时，只要听到妈妈的
脚步声，我心里就很踏实。

踏实的脚步
雷锋小学二（7）班 程馨雨

在网上买的向日葵种子到货
了，我迫不及待地和妈妈一起去
种向日葵，先松土，然后把向日葵
种子尖头朝上放进土里，盖上一
层土之后浇点水。

接下来的几天，我每天都去
平台上看向日葵，期待它快点发
芽。大概一周左右，向日葵的小
嫩芽破土而出，我看到后既开心
又兴奋。

自从向日葵发芽之后每天都
围着太阳转，仿佛在跟太阳说：

“快点给我温暖吧，我要快快长
大！”

慢慢地，向日葵长大了长高
了，长出了金黄色的花瓣，摇曳在
微风中，好像一位金发少女在翩
翩起舞。它每天都迎着太阳微
笑。很快果实成熟了，吃到自己
亲手种的向日葵结出的果实，我
心里美滋滋的。

（指导老师：蒋星星）

第一次种向日葵
新华区实验小学二（2）班 李若琪

上一次龟兔赛跑时，兔子输
给了乌龟，它很不服气。

“我一只兔子竟然输给了一
只小小的乌龟，我的脸往哪放
呀。不行，不行，我要找乌龟再比
一次，不然我非得被同伴们笑死
不可。”于是兔子找到乌龟，说：

“上一次是我不小心，我们再比一
次，这一次我一定能赢。”

乌龟和兔子一起来到山坡
上，随着发令枪一声枪响，一起往
前冲了出去。兔子跑得很快，像
一阵风一样，而乌龟在山坡上慢
慢地爬着，像蜗牛一样。兔子想：
这一次乌龟肯定追不上我了。可
是下一秒，它被吓出了一身冷汗，
原来前面出现了一个大下坡。兔
子急得满头大汗，就是想不到下
坡的方法，这可怎么办？眼看乌
龟就要追上来了，兔子突然眼前
一亮，看到了一大块树皮。兔子
把这块树皮当作滑板站在上面冲
了下去。“啊”，下滑的速度太快
了，兔子控制不住，一下子撞到一
棵树上晕了过去。乌龟因为有壳
的保护，顺利地滚到了终点。

这一次，乌龟又赢了，可怜的
兔子被小伙伴送进了医院。

龟兔赛跑新编
新华区小学四（3）班 朱元

哗哗哗，随着一场瓢泼大雨，
夏哥哥迈着轻快的步子来了。一
阵雨过后，世界仿佛换了一身新
装，花更红了，树更茂盛了，天更
蓝了，一切都被夏哥哥赋予了生
命。

“接天莲叶无穷碧，映日荷花
别样红”。粉色的荷花和白莹莹
的睡莲被密密麻麻如一把把碧伞
的荷叶衬托得清丽脱俗，高洁如
婀娜多姿的少女，亭亭玉立。

碧蓝的天空倒映在镜子般
的湖面上，水天一色，像一幅油
画。湖水边，草地上的小草更绿
了、更有生气了，一朵朵小野花
在泥土中自由开放，草地尽头那
一棵棵大树更加茂盛挺拔，碧玉
般的叶子为夏天增添了不少生
机与活力。夜晚，蟋蟀、蝈蝈等
小昆虫开始了它们的大合唱，为
劳累了一天的人们送去优美的

“安眠曲”，让人忘掉了一天的疲
劳与烦恼。

夏，虫子的歌唱、花儿的绽
放、碧树的茂盛，一切都被赋予了
鲜活的生命力。夏，一个有韵味
的季节，我爱夏天。

（指导老师：熊小燕）

夏之韵
新华区实验小学五（4）班 李宗洋

身体的成长点点滴滴，但心智的
成长一日千里。春天的时候，妈妈生
了一场病，那一刻，我觉得自己长大
了。

那一天，妈妈因为长时间工作劳
累，病倒了，爸爸工作繁忙还没回家，
我决定担负起做晚饭的责任，给妈妈
做碗清汤鸡蛋面。

我准备好了面条、鸡蛋、菜等。
我先把鸡蛋打碎，放进热油锅里，鸡
蛋在锅里滋滋作响，几分钟后，鸡蛋
便成了煎鸡蛋。把煎蛋放在盘子里，
放上番茄酱、生抽、盐。同时，我把另
一个锅里接上水烧开，把挂面放进
去，煮好后，把肉、豆角、香菇炒一下
当配菜，最终将煎蛋和菜、面都盛在
碗里，鸡蛋挂面便做好了，我闻了闻，

又放了一点小磨油，嗯，好香。
我小心翼翼地把鸡蛋挂面端到

妈妈面前，轻声对妈妈说：“妈妈，饭
做好了，您起来吃吧！”妈妈缓缓地睁
开眼，看着我端的热腾腾的清汤鸡蛋
面，笑着对我说：“学会给妈妈做面条
了，我开心极了，儿子长大了！”

吃过饭，我又烧了一壶水，把水
倒进杯子里，拿上药端给妈妈，说：

“妈妈，我长大了，我能照顾你了，这
是你的药，快点喝吧！”妈妈听了激动
地流下了眼泪，对我说：“儿子，你这
么懂事，妈妈的病已经好一半了，你
安心地去学习，妈妈很快就能好起
来。”

那一刻，我觉得自己长大了，能
亲手照顾妈妈了！

那一刻，我长大了
雷锋小学五（8）班 刘承融

在我的印象里，爸爸总是不苟言
笑，近乎苛刻、严厉。

记得有一次，我有一道题不会做，
爸爸很耐心地给我讲解，可是讲了两
遍后我还是没有弄明白，一遍又一遍，
爸爸讲得额头都冒汗了。我一看墙上
的表，时针都指向九点了，就对爸爸
说：“爸爸，我该睡觉了，明天再讲吧！”
爸爸一脸严肃地说：“不行！今天的事
情必须今天完成！”可我不想听了，一
直嚷嚷着要睡觉，爸爸气得直接打了
我一巴掌，还罚我到阳台上站着。

不一会儿，爸爸来到阳台上，温和

地对我说：“今天的事情就要今天做，
不能推到明天，明天还有明天的事
情。”然后又向我道歉，说刚才不应该
打我。我听后觉得爸爸的话很有道
理，也向爸爸承认了错误。然后爸爸
又认真地开始给我讲解，时间一分一
秒地过去了，到了九点半，我终于彻底
弄明白了。我心里真高兴呀，爸爸的
脸上也露出了笑容。

爸爸虽然严厉，但对我非常关爱，
他用惩罚的方式让我知道了应该珍惜
时间，规划好自己的学习与生活，做到
今日事今日毕。 （指导老师：胡月华）

父爱如山
新华区实验小学三（1）班 孙菁菁

没有游乐场的新奇玩具，没有
手机电脑的光影闪烁，

山村的孩子，也有许多欢乐。
田间溪边肆意撒欢，
最喜在草丛里，和蚂蚱捉迷

藏。
蚂蚱一蹦一蹦，孩子一跳一跳，
快乐的笑声传得很远。
累了，躺在树下，
偶尔一两片树叶飘落，就像盖

上小巧的被。（指导老师：余和琴）

山村的快乐
雷锋小学三（5）班 高佩萱

靓丽女孩
新华区实验小学四（4）班 王晓萌

东环路小学四（1）班 杨静涵

清新夏日▼
雷锋小学五（6）班 杨雯瑞

山里人家▲

东环路小学三（5）班 尹怡佳

荷花▼
雷锋小学五（4）班 孙若萱 指导老师：邢爱丽

玉兔奔月▲


