
B6 健康·综合 2022.6.14 星期二 编辑 付文龙 校对 施学勤

□记者 魏应钦

本报讯 张女士今年31岁，
已结婚5年，因婚后夫妻俩忙
于事业，没顾上要孩子。如
今，年龄已经不小的她把生孩
子提上了日程，结果张女士的
肚子却迟迟不见动静。近日，
夫妻俩来到市计生科研所不
孕不育诊治中心咨询了孟宝
丽医生。

“近年来，临床上来咨询生
育问题的女性朋友比较多，有
一部分就是这样为事业打拼到
30多岁，当一切稳定下来想到
要孩子的时候，却一直怀不了
孕。”孟宝丽说，夫妇婚后性生
活正常，没采取任何避孕措施，
两年仍未受孕的则可称为不孕
症。

据介绍，临床上造成女
性 不 孕 的 因 素 多 种 多 样 ：

一 、阴 道 因 素 ：阴 道 闭 锁 、
阴道中隔、各类阴道炎，都
会影响精子活力导致不孕；
二、宫颈因素：宫颈狭窄、息
肉、肿瘤、粘连、糜烂等；三、
子宫因素：先天性无子宫、
幼稚型子宫、无宫腔的实性
子 宫 、子 宫 后 位 或 严 重 后
屈、子宫内膜炎症、宫腔粘
连；四、输卵管因素：输卵管
过长或狭窄，输卵管炎症引

起 管 腔 闭 塞、积水或粘连；
五、卵巢因素：卵泡发育不
全、不能排卵并形成黄体、卵
巢早衰、多囊性卵巢、卵巢肿
瘤等；六、内分泌因素：下丘
脑发育不全或下丘脑周期中
枢成熟延迟，表现为无排卵
月经、闭经或黄体功能失调；
七、全身性因素：营养障碍、
代谢性疾病、慢性消耗性疾
病、单纯性肥胖等；八、精神

及其他因素：植物性神经系
统功能失调、环境性闭经、
神经性厌食、免疫性不孕及
血型不合等。

“由于引起女性不孕的原
因多，治疗关键在于明确诊
断，针对性地进行治疗。不能
盲目相信偏方，也不要盲目进
补，应在专业医生的指导下进
行合理治疗。”孟宝丽特别提
醒。

市计生科研所不孕不育诊治中心专家释疑：

是什么动了你的“孕”气

本报讯 今年 6 月 9 日是
第15个“世界认可日”，主题是

“传递质量信任，服务绿色发
展”。一周来，市市场监管局围
绕主题组织开展了系列宣传活
动，旨在让公众了解认证认可
检验检测相关知识，营造质量
强市氛围，共同助力我市经济
高质量发展。

活动中，市市场监管局采
取线上和线下宣传相结合、市
场检查等方式，通过市场监管
系统官网、微信公众号、新闻媒
体、抖音等形式宣传“世界认可
日”，在社区、商场张贴活动宣传
海报和横幅，向市民发放宣传资
料。同时，重点围绕流通领域电
动自行车、燃气灶具与民生息息
相关的产品，开展了强制性认证
产品专项检查。

各县（区）周密布置，行动
迅速。宝丰县、叶县、郏县等
市场监管局利用微信公众号、

电子显示屏、主要街道悬挂宣
传横幅，设置讲解展台和宣传

展板、向群众发放宣传资料等
形式宣传“世界认可日”。组
织认证获证企业、检验检测
机构集中收看国家市场监管
总局“世界认可日”宣传视
频，还开展了认证认可、检验
检测“五进”活动，向群众提
供政策咨询解答，免费检定
血压计，加深了广大群众对
认证认可检验检测工作的认
识和了解。

认证认可作为连接政府、
市场、社会的“传动轴”，在推动
我市经济发展中起着重要的支
撑作用。

近 年
来，我市检
验检测、认
证 认 可 等
方 面 取 得
了 显 著 成

绩。截至目前，我市已获得各
类认证证书2170张，有获证组
织727家，有取得CMA认证证
书的检验检测机构 120 家，为
全市乃至全省的经济发展注入
了新的动力和活力。

下一步，市市场监管局将
加快为我市经济高质量发展服
务的步伐，积极引导企业加强
质量管理体系建设，增强企业
内生动力，努力把更多的平顶
山产品、平顶山品牌推向市
场。
（李爱仙 王卫平/文 杨军亚/图）

传递质量信任 服务绿色发展

市市场监管局开展“世界认可日”系列宣传活动

□本报记者 魏应钦 文/图

近日，新华区人民医院
血液科成功为一白血病患者
在超声引导下置入PICC中心
静脉导管，标志着该科专科护
理水平又迈向新台阶。据了
解，近年来该科不断引进特色
技术，使众多患者受益。

据该科护士长张飒爽介
绍，PICC中心静脉导管是指
经外周静脉（贵要静脉、肘正
静脉、头静脉）穿刺置入中心
静脉导管。其导管尖端最佳
位置为上腔静脉的中下三分
之一或上腔静脉与右心房的
连接处，可用于输注各种药
物、输液、营养支持治疗以及
输血等，也可用于血液样本采
集。PICC留置时间可长达一
年，能为患者提供中长期的静
脉输液治疗，可满足肿瘤患
者多疗程常规化疗的需要。
该技术减少频繁静脉穿刺给
患者带来的痛苦，且避免了
刺激性药物对外周血管的损
伤及化疗药物外渗引起的局
部组织坏死，解决了外周血
管条件差的患者输液的难

题，提高患者生活质量。
记者了解到，新华区人

民医院血液科是豫西南地区
规模较大的血液病诊疗中心，
科室拥有血液病专业化验室，
可开展骨髓细胞形态学、组织
化学染色、白血病免疫分型、
骨髓活检及骨髓遗传学技术
等试验检查项目。该科在各
种急性白血病、儿童急性淋巴
细胞白血病、慢性粒细胞白血

病、慢性淋巴细胞白血病、骨
髓增生异常综合征、多发性骨
髓瘤、真性红细胞增多症、血
小板增多症、骨髓纤维化、溶
血性贫血、陈发性睡眠性血红
蛋白尿等疾病的诊疗方面优
势突出。科室近年来引进和
开展各种特色技术，使众多患
者受益。

来自叶县的聪聪（化名）
今年11岁，不幸罹患白血病。

去年，他在家人的陪同下到省
会郑州某医院就诊，因其家庭
较为贫困，承受不了昂贵的治
疗费用。后来，聪聪的父母来
到新华区人民医院血液科找
到科室主任段璐芬。根据聪
聪的情况，该科医疗团队为其
进行中西医结合治疗。经过
几个疗程的诊治，聪聪病情得
到了良好控制，如今正在进一
步治疗中。

新华区人民医院血液科：

特色技术让患者远离病痛

本报讯 6月13日上午，市
民李女士又一次走进了位于
平顶山市火车站广场东100米
路南的王家清肤老号，参加这
里正在推出的皮肤问题免费
试用活动。据了解，为让利更
多市民，王家清肤老号为有皮
肤问题的市民提供多种免费
试用活动，即日起，若有皮炎、
湿疹、荨麻疹、牛皮癣及皮肤
瘙痒等问题者均可到店免费
试用。

据介绍，王家清肤老号起
源于山东省聊城市，东阿王氏
家族六代传承。据王氏族谱
记载，创始人王兴明生于1798
年，系第二代传承人。他医术
精湛、医德高尚，专注于皮肤病
的诊治，师承膏、汤、散剂药方，
代代相传、经验丰富，针对皮肤
问题治疗有独到之处。

现征集100名皮肤有问题
的市民到店免费进行皮肤健康
指导，免费检查、辨证论治、免
费一对一制订实施方案、免费
试用产品。 （小梅）

王家清肤老号
免费试用活动
已让多人受益
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宝丰县市场监管局工作人员在路边设置宣传台，向群众发放
宣传资料


