
2019年6月，李雨霏刷抖音时看到一
位记录生活的外卖员很有趣，便也想记
录一下自己的生活，于是注册了抖音账
号。6月14日，她发了第一条抖音：“今天
跑了40单，赚了100多元，我相信越努力
越幸运。”视频中，李雨霏穿着工作服、拿
着泡面在路边说道。一夜之间，视频播
放量达130万，4万多的点赞。很多网友
被她的正能量感染，给她加油鼓劲儿。
由于面容姣好，不少网友质疑她是蹭流
量的假骑手。

“没想到视频能火，我得给大家澄清
下，我不是假骑手。”隔天，李雨霏发了第
二条视频，内容是她的工作证和外卖记
录，视频最后是她那双被晒得黝黑的手，
并配文：“这是我的正常工作，希望给大
家带来正能量。”这条视频的浏览量超
800万，点赞22万。众多网友开始关注
她的抖音，截至目前，她的抖音粉丝已有
95万，大家总是在评论区给予她鼓励和
关心。

一条视频让她一夜爆红

□本报记者 王亚楠 文/图

6月 9日，在新华区人民医院疼
痛科，6岁的女儿小墨宝一边给正在
治疗腰椎的妈妈李雨霏（化名）盖被
子（如图），一边心疼地问妈妈有没
有好一点。

李雨霏今年 32 岁，是一位单亲
妈妈，身材娇小、长相甜美，第一次
见她，很多人不相信她是外卖骑手，
并且已经送外卖三年了。长期的劳
累让她的颈椎腰椎出了问题，每天
只能戴着护腰带才能工作。她经常
在抖音分享自己带着孩子送外卖的
小视频，乐观的生活态度感染了很
多人，目前已经拥有95万粉丝。
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“霏霏，你去哪？我帮你看看
路线。”“你别动了，我把餐给你取
了。”“你的路线太远了，带着孩子
不方便，咱俩换一下。”工作中，李
雨霏的队友总是热心帮忙。刚加
入外卖团队的时候，一个站点 100
多人，只有4名女骑手，李雨霏是唯
一一个带着孩子送餐的骑手。电
动车她骑得不熟练，经常摔倒；外
卖系统上的路线她看不懂，总会跑
错方向。队友们看她不容易，都主
动帮忙，李雨霏特别感动：“那段时
间真难熬啊，甚至是崩溃，但是大

家对我太好了，每次想起来都很感
动。”为了不麻烦大家，她下载了地
图，利用空闲时间熟悉路线，现在
已经是一名老骑手了。

小墨宝很懂事，每次都主动帮
妈妈按电梯、打开餐箱、把外卖递
到顾客手里……顾客看着孩子可
爱，时常递来一瓶饮料或者一袋
零食。

2020年疫情期间，李雨霏带着
孩子居家隔离，不能工作让拮据的
生活雪上加霜。看着李雨霏生活
困难，房东王大姐不仅免去了她的

房租，还时不时送来一些吃的，“她
自己一个人带孩子可不容易，咱能
帮一点儿是一点儿。”李雨霏感慨
道：“一路走来有好有坏，但更多的
是这些温暖的人、温暖的事，是他
们让我变得更坚强。”

对于李雨霏来说，每个月发工
资是她最开心的时刻。发工资后，
第一件事就是给小墨宝买块儿蛋
糕，剩下的钱用来交房租、还债和
当月的生活费。她说：“接下来我
会努力赚钱，买套属于自己的房
子，给女儿一个家。”

心中有力量，处处皆温暖

带娃送外卖 拥有95万粉丝
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2019年初，刚刚离婚的李雨霏带着
年仅3岁的女儿出来闯荡。没处可去的
她在市区曙光街附近租了一间十几平方
米的房子，“我要养孩子，还得还之前创
业失败欠的20多万元外债，得找个时间
自由的工作。”李雨霏从同学李薇那里得
知外卖员的时间自由，于是她在2019年3
月4日正式加入外卖团队。

早上7点起床，8点把孩子送到幼儿

为了生活加入外卖团队

园，再回家收拾下要用的东西，李
雨霏便开始了一天的外卖骑手工
作。“滴滴”，订单提示声响起，外卖
系统规定半小时内必须把订单送
到顾客手中，不然会被罚钱甚至投
诉。为了抢时间，她马不停蹄地赶
往商家。

有一次，李雨霏在送餐路上遇
到一个骑电动车打电话的市民，躲
闪不及发生了碰撞，她连人带车摔
倒在地，衣服划破了，胳膊和腿疼
得直发抖，餐箱里的三份外卖洒了
一地。李雨霏顾不得疼痛，起身拍
拍身上的泥土就骑上电动车继续

送餐去了。回忆起工作中的艰辛，
李雨霏并没有难过，反而笑着说：

“还不是为了多赚点钱。”
周六和周日是外卖送餐高峰，

但小墨宝不上学，李雨霏就在电动
车前面安装了个儿童座椅，带着小
墨宝送外卖。“墨宝。”“哎！”“墨
宝。”“哎！”……在居民楼的楼道
里，回荡着李雨霏和孩子的声音。
老旧小区没有电梯，墨宝小的时
候，李雨霏总是一手抱着孩子一手
拎着外卖爬楼。现在墨宝长大了，
就跟在妈妈后面走，李雨霏担心孩
子发生意外，就一直呼喊孩子。

由于起来太早，小墨宝总是在
送餐路上就趴在妈妈的腿上睡着
了。夏天炎热，李雨霏和小墨宝的
皮肤经常被晒伤，总是出红疹子，还
会红肿疼痛，但小墨宝从不喊苦。

李雨霏带着孩子在大街小巷
穿梭，经常能听到很多同情的声
音：“你看她多不容易，怪可怜的，
年纪轻轻还带着孩子送外卖。”“其
实我挺自卑的，毕竟每个妈妈都想
给孩子一个完整的家庭、快乐的童
年。可是孩子现在6岁了，我连个
兴趣班都没给她报过。”李雨霏叹
了口气。


