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□本报记者 刘蓓 文/图

随着乡村振兴战略和“双减”政策
的实施，再加上疫情反复的影响，越来
越多的学校和家长开始关注乡村游、农
耕游。六一儿童节前夕，市区不少幼儿
园组织幼儿与家长进行亲子农耕研学
游，取得不错的效果。

5月28日上午，位于宝丰县龙王沟
乡村振兴基地的一家农场迎来了市区
两个幼儿园的师生和孩子家长。

种花生、挖土豆孩子们很忙

5月28日早上7点半，卫东区维克
多幼稚园师生和家长乘坐大巴车出发，
经过 1个小时的车程来到龙王沟村的
研学基地，开始了农耕之旅。

在老师的带领下，孩子们蹲在田边
观察长出几片叶子的花生苗。“小朋友
们仔细看看，花生苗的叶子是什么形
状？”“水滴形！”“圆形！”“像一串小葡
萄！”孩子们争先恐后地回答。

观察过花生和玉米的生长情况后，
老师带领孩子们来到一片花生田，体验
种植的乐趣。在老师、家长的指导和示
范下，孩子们分工合作，两人一组，用小
铲子挖出一个个土坑，再把手中饱满的
花生放进去，轻轻盖上土，又用小桶拎

来水浇在上面。“花生小宝宝，你要快快
发芽，长出很多很多好吃的花生啊！”一
个小朋友一边浇水一边嘱咐，萌萌的话
语引来大人的一片笑声。

随后，孩子们又来到土豆田挖土
豆。虽然烈日炎炎，但是小朋友热情不
减，纷纷抱着自己挖出的土豆站在菜地
里让父母和老师拍照，并小心地将土豆

装在袋子里，准备带回家，田地里充满
了欢声笑语。

当天，市区另一家幼儿园的孩子也
到该基地进行了农耕研学游。

孩子、家长都开心

劳作结束后，小朋友们跟随讲解老
师来到龙王沟参观。在村史馆和油坊，

孩子们试用了织布和榨油的工具，还学
习了相关知识。在农场的蒙古包，孩子
们尽情享受乡村休闲时光，研学基地一
侧还有滑梯、平衡桥、秋千等游乐设施，
供孩子们玩耍。

“幼儿园每学期都会组织一次这样
的活动。我们认为给孩子们讲再多珍
惜粮食的话，都不如让他们流流汗，亲
自感受一下‘土里刨食’的辛苦。”维克
多幼稚园园长张蜀表示，带孩子们回归
大自然，感受到劳动的快乐和收获的乐
趣，这是在幼儿园无法实现的。

“我家孩子从来没见过花生长什么
样子，他以为花生就是花生米的样子。”
家长张先生表示，城市里的孩子很少有
机会接触耕作，农耕研学活动一方面有
助于小朋友了解农耕文化，另一方面可
以让孩子体验到种植的快乐，还能促进
亲子关系。

自从5月中旬我市疫情得到有效
控制后，近半个月，研学基地活动迎来
小高峰。郏县小白兔亲子农场创始人
谢静静表示，“双减”政策落地后，越来
越多的家长把注意力放在户外实践活
动上，希望孩子体验不同的文化内容。
农场将持续提升课程质量和服务水平，
策划开展更多符合孩子们特点、促进身
心健康、安全适度的研学实践活动。

种花生、挖土豆、观察农作物……

幼儿园悄然兴起农耕研学游

□本报记者 李科学

不到7岁的小泽拉着妈妈的手，在
一排摊位前走动。他对一个魔方很感
兴趣，怕被其他小朋友挑走，用手指着，
急得直跺脚。摊主小圆的妈妈不失时
机地吆喝起了“全场两元”。小泽拿着
钱包，在妈妈的提示下取了两张一元纸
币递过去。交易完成，小泽捧着魔方爱
不释手。

小泽患有孤独症，愿意与同学交
往，但认知能力较弱。6月1日上午，市
残联大楼内，66名听障、智力残疾、孤
独症儿童参加了由市残疾人康复教育
中心组织举办的“跳蚤市场”活动。小
朋友们带着闲置玩具、手工制品，在“市
场”上进行售卖或交换。

小泽的妈妈李女士说，孩子对钱有
一定概念，知道钱能买到东西，但很难

理解具体数额，“对上下、大小等概念认
知较差。”让她欣慰的是，孩子的动手和
运动能力都很强。一圈走下来，小泽花
5元钱买到了魔方、冰淇淋和小恐龙玩
具，满意地塞进自己特意准备的大包
里。“有买有卖，基本持平。”李女士说。

“温老板的杂货铺”摆放着毛绒小
猴、奥特曼、小摇铃、书本等。“温老板”
今年1岁4个月，先天无听力，家人发现
后及时为其佩戴了人工耳蜗。姥姥刘
女士说，孩子如今对生活中各种声音都
很感兴趣，会循声寻找来源。虽然尚未
学会说话，但他常自言自语地嘟囔，“大
人说啥都知道”。

“朵朵大卖场”摊位最抢眼的是手
工制作的精美纸花、向日葵、装饰画
等。戴着人工耳蜗的朵朵气质娴静，端
坐着等待小朋友挑选、交换。妈妈唐女
士说，孩子4岁多，喜欢画画、折纸、做

手工。朵朵3岁多才开始康复治疗，如
今还不太会表达，但能听懂大人的话。
听说要到“跳蚤市场”换东西，她高兴得

“在家一直蹦蹦跳跳”。
“OMG，买它！”“老板年纪小，东西

随便挑”“走过路过别错过，经济便宜品
类多”“全场两元”……除了在海报上下
功夫，各家萌宝为招揽顾客也使足了力
气，有的吹泡泡，有的当场展示小车能
跑多远，有的不停晃动手中的玩具……

听障儿小菁摊位上东西众多，转眼
间6条卡通小动物造型的水晶项链就
被置换一空，顾客中不乏小男生。一波
小朋友“扫”过，她手里部分物品已置换
两次了。她把换得的塑料枪、娃娃和笛
子等珍重地放在袋子里。

语训康复部教研组长李晓芬说，由
于疫情防控需要，这次活动占用了四个
教室作为“市场”，小朋友轮流去几个

“市场”进行置换或购买。语训儿童是
以物易物，学会用闲置的东西等量交
换，衡量价值；对于智力残疾、孤独症等
尚不懂分享的儿童，主要是用零钱交
易，让他们认识购买的概念。

“跳蚤市场”完美闭市，小朋友们满
载而归，并获赠了市残联及爱心企业提
供的水彩笔、小玩具等儿童节礼物。

“在‘跳蚤市场’里，孩子们通过语
言交流，将闲置物品与同伴分享和交
换，可以在情景模拟中提高社会交往能
力和语言表达能力，也有助于树立环
保、节约意识。”市残疾人康复教育中心
副书记李东利说，“跳蚤市场”是该中心
举办的“庆六一，迎端午”系列活动之
一。6月2日的迎端午活动中，老师会
带着孩子们现场包粽子、编织五彩绳
等，让他们充分理解传统节日的丰富文
化内涵。 （文中儿童均为化名）

一次特别的儿童“跳蚤市场”

孩子们在土豆田里挖土豆


