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尽管英国新冠病毒感染水
平已攀升至历史最高水平，但
依照该国政府宣布的“与新冠
共存”计划，英国绝大多数地区
已解除所有防控限制措施，并
取消了针对新冠制定的入境限
制措施，将“政府防控转向个人
责任”。

然而，无论从公众健康经
受的真实风险、病毒持续变异
带来的未来挑战、医疗系统正
面临的巨大压力来说，还是从
社会生活遭受的多重破坏来
看……英国正在承受“与新冠
共存”的多重“后遗症”。

感染水平历史最高
公众健康陷入危险

2月末，英国政府宣布实施
“与新冠共存”计划，在法律意
义上解除所有新冠限制措施，
包括检测结果阳性者无须自我
隔离，政府不再追踪密切接触
者等。对此，罗莎琳德·富兰克
林研究所所长、牛津大学教授
詹姆斯·奈史密斯的评论可谓
一针见血——这实际上是“通
过感染病毒而与病毒共存”。

正如英国多名专家预料，
英国政府此举必将促进新冠病
毒传播。多项数据显示，英国
疫情自3月以来持续恶化，感染
水平已升至历史最高。

英国国家统计局公布的估
测数据显示，截至 4月 2日，英
国已连续两周单周新增新冠病
例近500万例，持续处于有记录
以来的最高水平。英国政府13
日凌晨的数据显示，该国累计
确诊病例已超2167万例。

英国长期战斗在抗击新冠
一线的医生戴维·斯特雷恩对
新华社记者说，人们每秒钟都
在承担“新冠患者就在身边”的
风险，“与新冠共存”会“把你或
你爱的人置于危险之中”。

此外，越来越多的英国民
众因感染新冠而遭受长期症状
的影响。有研究显示，五分之
一新冠住院患者在5个月后仍
不能工作，由于长期健康状况
不佳而没有工作或在寻找工作
的人增加了20万。

英国卫生安全局首席执行
官珍妮·哈里斯指出：“最新研
究结果再次提醒我们，大流行

并没有结束，感染率如此之高，
我们中的许多人仍面临感染新
冠的真实风险。”

病毒持续变异
埋下公共卫生隐患

除导致新冠病毒在人群中
加速传播外，英国全面取消防疫
限制措施也增加了新的变异毒
株出现的风险。多名专家指出，
病毒进化的趋势未必日趋温和。

英国政府紧急情况科学咨
询小组指出，大流行仍存在相
当大的不确定性，新冠病毒在
全球的较高流行性为病毒变异
提供了更多机会，人类面临新
的变异毒株出现的更高风险。
该小组强调：“没有理由假设未
来出现的所有变异毒株都是温
和的。”

数据分析显示，目前，奥密
克戎毒株的亚型BA.2已成为英
国主要流行毒株。此外，英国卫
生安全局还报告了600多例奥
密克戎毒株的亚型BA.1和 BA.2
的重组毒株XE的感染病例。

流行病防范创新联盟首席
执行官理查德·哈切特此前接

受新华社记者采访时指出，只要
病毒传播率很高且存在未受保
护的群体，就会创造一个有可能
出现病毒变异的环境。病毒会
不断进化，不可预知的病毒可能
在任何时间造成大流行。

英国雷丁大学传染病学家
西蒙·克拉克日前对新华社记
者说，认为新冠变异毒株必然

“越变越温和”的观点是“无稽
之谈”。

社会生活遭受冲击
弱势群体压力更大

英国全面取消防疫限制措
施对医疗系统造成了巨大冲
击。鉴于目前新冠高感染水平
和医护人员高病假率，无论在
新冠病例的护理方面，还是在
清理此前两年积压工作方面，
英国医疗体系都处于艰难运转
的状态。

英国国民保健制度官员表
示，疫情给该国公共卫生体系
带来“重大压力”，不少医院目
前床位紧张，员工因病大量缺
勤、劳动力严重短缺现象正在
引发“完美风暴”。

英国政府自4月1日起不再
为大多数公众提供免费病毒检
测等服务，也在加剧社会分化，
让弱势群体处于危险中。伦敦
大学教授克里斯蒂娜·帕格尔
指出，随着英国生活成本不断
升高，数百万人将无法在有新
冠症状等情况下负担起自我检
测费用。

此外，全面取消防疫限制
措施导致的病例数激增正严重
影响社会生活。英媒日前援引
一项调查说，四分之一英国公
司表示，新冠疫情是导致企业
员工短缺的主要原因之一。不
少航空公司因为机场人手不
足，被迫取消部分航班。

“‘与新冠共存’就像政策
办公室的公关行话，与现代医
学格格不入。”英国知名传染病
免疫学家丹尼·奥尔特曼日前
接受新华社记者采访时说，英
国防疫政策的改变让人们深感
困惑，但医院、学校和企业都会
发现，有十分之一的人在生病，
很难正常运转。他强调：“不能
通过忽略病毒假装它不存在。”

（新华社伦敦4月13日电）

英国“躺平”抗疫留下多重“后遗症”
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美国约翰斯·霍普金斯大学4月12日发布的新冠疫情最新统计数据显示，截至美国东部时间4月12日12时20分（北京
时间4月13日零时20分），全球累计新冠确诊病例数超过5亿例，达500074490例，累计死亡病例6182982例。

这是4月4日，戴口罩的行人从加拿大多伦多一处播放新冠疫苗接种信息的屏幕前经过。 新华社发（邹峥 摄）

全球累计新冠确诊病例超5亿例

据新华社首尔4月13日电 韩国
保健福祉部长官权德喆 13日在中央
灾难安全对策本部会议上表示，政
府计划推进面向60岁以上老年人的
新冠疫苗第四针接种工作。

权德喆表示，韩政府部门自2月
起已面向全国疗养设施的入住人员
和免疫力低下人群实施第四针新冠
疫苗接种，今后将把60岁以上老人
纳入第四针接种对象。

权德喆说，在4月第一周，韩国
的新冠重症和死亡病例中，60岁以
上老人分别占85.7%和94.4%。韩国
政府在分析国外第四针新冠疫苗接
种情况，并同国内专家研究接种效
果和安全性后，做出上述决定。

另据韩国新冠疫苗预防接种推
进团13日公布的计划，接种第三针
新冠疫苗超过120天的60岁以上人
群，可从 4月 14日起直接前往全国
各医疗机构接种点接种第四针疫
苗；通过网站和电话预约接种第四
针疫苗的60岁以上老人，将从4月
25日起陆续接种。

据韩国中央防疫对策本部13日
发布的疫情数据，截至当天零时，韩
国过去24小时新增新冠确诊病例约
19.5万例，累计确诊1583万例；新增
死亡病例184例，累计死亡20034例。

韩国将为老年人
接种第四针新冠疫苗


