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新华社日内瓦 4 月 6 日
电 世界卫生组织日前发布
《世界卫生组织中医药救治
新冠肺炎专家评估会报告》，
明确肯定了中医药救治新冠
肺炎的有效性和安全性，鼓励
世卫组织会员国在其卫生保
健系统和监管框架内考虑使
用中医药治疗新冠的可能性。

世卫组织中医药救治新
冠肺炎专家评估会于2月28
日至3月2日以视频会议形
式召开。来自世卫组织6个
地区办事处的21名国际专家
围绕临床实践、科学研究和

循证评价等方面展开研讨，
对中方专家分享的关于中医
药救治新冠肺炎相关报告进
行了交流和评估，并形成专
家评估会报告。

报告指出，研究结果表
明中医药能有效治疗新冠，且
根据临床疗效判定指标显示
对轻型和普通型病例尤其有
效，有利于降低轻型或普通型
病例转为重症的风险。对于
轻型与普通型病例，与单纯的
常规治疗相比，中医药在作为
附加干预措施时，可缩短病毒
清除时间、临床症状缓解时间

和住院时间。在进行常规治
疗的同时，使用中医药方法进
行干预，不仅耐受性良好，其
安全性与单纯的常规治疗亦
相仿；尽早使用中医药可改善
轻型和普通型新冠肺炎患者
的临床预后。

报告建议，考虑到全球
新冠疫情的演变特性，世卫
组织应及时与会员国分享此
次评估成果。鼓励会员国在
其卫生保健系统和监管框架
内考虑使用中医药治疗新冠
的可能性；鼓励分享经验和
教训，特别是通过有组织的

中医药研究计划获得的积极
经验和来自中国的临床经
验。

报告对中国政府及研究
人员自新冠疫情暴发以来，为
增进知识、发展新冠疗法所作
出的巨大投入和付出的巨大
努力表示赞赏，认为有必要进
一步开展中医药治疗新冠肺
炎的相关研究。报告说，目前
取得的进展也为国际协作与
合作奠定了坚实基础，这种合
作将可以促使中医药更有效、
更恰当地用于新冠治疗，进而
有益于全人类的健康。

世卫组织明确肯定
中医药对治疗新冠有效

新华社北京 4 月 6 日电
十余家国际援助和慈善类组
织 5 日警告说，受乌克兰危
机等因素影响，西非地区正
面临十年来最严重的粮食危
机。

这些国际组织包括救助
儿童会、乐施会等。据德新
社报道，它们在一份联合声
明中说，西非已有超过2700
万人遭遇饥饿折磨，到 6 月
这一数字可能再增长1100万
人。

联合国预计，西非今年
将有 630万名年龄在 6个月
至 5 岁的儿童严重营养不
良。

干旱、洪水、地区冲突和
新冠病毒大流行等原因导致
全球谷物产量下降，加剧西
非粮食危机。西非粮食价格
过去5年涨幅高达30%。

俄罗斯和乌克兰两大重
量级粮食出口国发生冲突，
对全球粮食供应和粮价来说
相当于火上浇油。俄罗斯和
乌克兰都是小麦和玉米出口
大国。许多非洲国家主要从
俄罗斯或乌克兰进口小麦。

联合国官员先前说，俄
罗斯2月底对乌克兰发起特
别军事行动以来，两国粮食
出口减少，导致全球食品价
格飞涨，中亚、中东和北非一

些地区出现粮食短缺。
西方多国已经宣布针对

俄罗斯的制裁措施，涉及诸
多领域。俄方已经列出一份
对俄实施制裁的“不友好”国
家和地区名单，包括美国、欧
洲联盟成员国、英国、乌克
兰、日本和韩国等。

俄罗斯前总理、现任联
邦安全会议副主席德米特
里·梅德韦杰夫1日在社交媒
体上说，俄罗斯将优先保障
国内粮食供应并稳定粮价，
对“友好”国家和地区将按商
定比例出口农产品。

德国非营利组织“世界
饥饿援助组织”秘书长马蒂

亚斯·莫格3月底呼吁，着眼
于当前人道主义局势，必须
与俄罗斯保持开放的沟通渠
道。把俄罗斯排除在二十国
集团以外可能拖累应对危机
的努力。

莫格说，上一次粮食危
机发生在2007年和2008年，
当时俄罗斯还是八国集团成
员，为在全球范围内减少饥
饿发挥了建设性作用。

在非洲大陆另一端的东
非地区，干旱正严重危及数
以百万计人的温饱。联合国
数据显示，在索马里、埃塞俄
比亚和肯尼亚，超过 1300万
人受到严重饥饿的威胁。

国际援助组织：

西非面临十年来最糟粮食危机

新华社华盛顿4月5日电（记者
熊茂伶）美中贸易全国委员会5日发
布的报告显示，2021年，美国对华货
物贸易出口额达1492亿美元，创历
史最高水平，较2020年增长21%。

报告显示，去年美国50个州均
对华出口，主要出口商品包括油籽、
谷物、猪肉和其他农产品，以及石油
和天然气、半导体、医药产品等。中
国继续保持美国第三大货物出口市
场地位。

美中贸易全国委员会会长克雷
格·艾伦在当天的一场线上新闻发
布会上表示，美中两国之间去年贸
易往来发展强劲，对华出口有助于
美国各行各业保持盈利、维持竞争
力。此外，对华贸易还为美国创造
了大量就业机会。

数据显示，2020年，在美国经济
遭受新冠疫情严重冲击之际，对华
货物和服务贸易出口支持了超过
85.8万个美国工作岗位。

美中贸易全国委员会创建于
1973 年，拥有 200 多家在中国经商
的美国会员企业。

报告显示：

2021年美国对华
货物出口额创纪录

新 华 社 耶 路 撒 冷 4 月 6 日 电
（记者尚昊 王卓伦）以色列政府新
闻办公室和以色列卫生部6日发表
声明说，该国研究显示第四剂新冠
疫苗可将对 60岁及以上人群的重
症保护效果提高约3倍。

声明说，该研究基于 1 月 10 日
至3月2日间以色列逾100万符合第
四剂新冠疫苗接种条件的 60岁及
以上人群数据，研究团队对第四剂
疫苗有效性进行了分析。研究由魏
茨曼科学研究所、以色列卫生部等
机构开展，已发表在美国《新英格兰
医学杂志》上。

研究发现，与仅接种 3 剂辉瑞
新冠疫苗的60岁及以上人群相比，
接种第四剂疫苗的 60岁及以上人
群出现重症风险降低约三分之二，
且保护效果在整个研究期间并未减
弱；确诊感染新冠病毒的风险降低
约一半，但保护效果在为期 8周的
研究期间有所减弱。

目前，以色列卫生部规定60岁
及以上人群、医务工作者等高风险
人群可接种第四剂新冠疫苗，接种
时间需与第三剂相隔至少4个月。

据以卫生部5日发布的疫情数
据，该国过去24小时新增新冠确诊
病例10689例，累计确诊超过396万
例，累计死亡 10554 例。在该国约
945万人口中，约670万人已接种至
少一剂新冠疫苗，约613万人接种两
剂，约448万人接种了第三剂疫苗，
约77万人接种了第四剂疫苗。

以色列研究：

第四剂新冠疫苗
可加强老人重症保护

心理医生
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这是 4 月 5 日在美国旧金
山湾区米尔布雷一家超市拍摄
的鸡蛋。

根据美国农业部 4 月 4 日
公布的数据，美国20多个州暴
发高致病性禽流感疫情，导致
鸡蛋价格猛涨。美国媒体4月
4日报道，该国鸡蛋均价已经达
到每打2.88美元，相较于2月份
发现首例禽流感确诊病例时上
涨了52%。同时，2.88美元也是
自 2020 年初新冠肺炎疫情暴
发以来该国鸡蛋均价的最高水
平。 新华社发（李建国 摄）

美国遭遇“火箭蛋”


