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□记者 王春霞

本报讯“听说四价和九价宫颈
癌疫苗一直缺货，我女儿想打宫颈
癌疫苗，到哪儿能打呀？”最近，晚报
记者接到不少这样的咨询，尤其是家
有女儿的妈妈们。3 月 17 日，记者
从市疾控中心了解到，目前，我市
四价和九价进口宫颈癌疫苗确实
一苗难求，但国产二价宫颈癌疫
苗相对充足。

据市疾控中心免疫规划科负责
人葛为民介绍，宫颈癌疫苗又名人
乳头瘤病毒疫苗，简称 HPV 疫苗。
HPV疫苗分为二价、四价和九价3种
类型，分别适用于9-45岁女性、20-

45岁女性、16-26岁女性。目前国内
二价 HPV 疫苗分为国产和进口两
类，四价、九价HPV疫苗均为进口疫
苗。这3种疫苗含有HPV类型不同，
但均对高危型HPV16型、18型有显著
预防效果。

葛为民解释说，四价和九价HPV
疫苗受生产企业唯一性和全球需求
量影响，在我国长年处于紧缺状态，
河南省各省辖市所采购到的疫苗远
远无法满足当地人民群众的需求。
自 2017 年以来，我市二类疫苗（个
人自愿自费接种的非免疫规划疫
苗）以各区县为单位，通过河南省公
共资源交易中心平台点单采购，由
疫苗生产企业负责配送至区县一级

疾控中心免疫规划科，再由区县级
免疫规划科下发至辖区内的预防接
种门诊。省、市级疾控中心不再承
担辖区二类疫苗集中采购任务。
平顶山市因城市规模、人口数量以
及经济情况均处于国内三四线水
平，因此，HPV 疫苗供应量远低于
省会及经济好的城市，多个区县甚
至出现两年时间未采购到进口HPV
疫苗的情况。目前全市国产 2 价
HPV疫苗（厦门万泰二价HPV疫苗）
相对充足，适宜接种人群为9-45周
岁，能达到有效的预防效果，并能保
障后续针次供应，有需要的女性可
根据自身情况到辖区预防接种门诊
接种。

宫颈癌疫苗到哪儿能打？
市疾控中心：进口四价九价一苗难求 国产二价相对充足

□记者 傅纪元

本报讯 市新冠肺炎疫情防控教育
体育系统工作专班办公室3月17日发布
消息，为减少因人员流动带来的疫情防控
风险，根据疫情防控需要，决定临时对全
市各级各类寄宿制学校实行封闭管理。

按照要求，全市各寄宿制学校要加
强健康监测，严格落实个人防护措施，即
日起实行闭环管理，3月19日（周六）、20
日（周日）不休息，暂时封闭至3月26日，
到时视疫情防控形势再另行通知。需要
给学生送衣物的，由学校合理安排，通知
组织家长错峰送达，不要引起聚集。

寄宿制学校本周末不放假
教育部门：送衣错峰莫扎堆

□记者 牛超

本报讯 自3月1日起，我市境内天然
河流、水库都已进入禁渔期，但仍有人顶
风捕鱼。3月16日，记者从湛河公安分局
食药环犯罪侦查大队获悉，禁渔期、禁渔
区用鸬鹚捕鱼也违法。

据湛河公安分局食药环犯罪侦查大
队教导员毛东伟介绍，3月14日中午，有
群众举报，平桐路沙河段有人捕鱼。接
报后，该大队联合北渡派出所民警赶到
现场，看到一人正划着小船带着鸬鹚、粘
网在河里捕鱼。民警告知对方用鸬鹚、
粘网捕鱼违法，责令对方停止这一违法
行为，暂扣粘网，并将鸬鹚暂时送到市动
物园寄养。

据毛东伟介绍，近日，湛河区人民政
府发布《关于加强野生动物保护的通
告》，同时出台禁猎、禁渔区域和时间，从
2022年3月1日零时起至2022年 10月31
日24时，湛河区辖区段的湛河、沙河、大
泥河、小泥河、新运河干支流等天然水域
禁渔。抬网、地笼、迷魂阵、鱼鹰等渔具
均在禁用之列。举报电话：湛河区农业
农村和水利局2268139、湛河公安分局食
药环犯罪侦查大队3223858、3223800。

鸬鹚捕鱼也违法！
湛河区出台禁渔、禁猎区域
和时间

□记者 王春霞

本报讯 3月17日，市卫健委传来消
息，国家卫健委医政医管局日前发布的
《新冠病毒抗原检测应用方案（试行）》
明确，社区居民有自我检测需求的，可
通过零售药店、网络销售平台等渠道，
自行购买抗原检测试剂进行自测。那
么，抗原自我检测怎么测？如果自行检
测出现阳性结果怎么办？记者采访了
市疾控中心检验科有关专家。

抗原自我检测怎么测

据了解，截至3月 16日，国家药监
局已批准12个新冠病毒抗原检测试剂
产品。记者走访街头一些药店，尚未发
现抗原检测试剂有售。国药控股平顶
山有限公司有关人士说，他们已经做好
采购准备，只等河南药店零售政策出
台。记者登录淘宝、京东等电商平台，

发现新冠抗原自测试剂已开始发售。
市疾控中心检验科副科长王慧晶

说，市民如果通过网购买了自测试剂，
自测前需要先清洗手部（七步洗手法）；
洗完手以后，正确打开试剂盒仔细阅读
说明书，检查自测试剂的情况，包括拭
子、采样管以及检测卡等；接下来，要确
认检测的环境，一般要求在14-30摄氏
度的常温条件下进行，通常将检测卡平
放于清洁处。

关于样本采集的操作步骤，对于年
龄 14岁以上的，可自行进行鼻腔拭子
采样。自检者先用卫生纸擤去鼻涕，小
心拆开鼻拭子外包装，避免手部接触拭
子头。随后头部微仰，一手执拭子尾部
贴一侧鼻孔进入，沿下鼻道的底部向后
缓缓深入1-1.5厘米后贴鼻腔旋转至少
4圈（停留时间不少于15秒），随后使用
同一拭子对另一鼻孔重复相同操作。

对于年龄2-14岁的自检者，应由其
他成人代为采样。采样时，先用卫生纸

擤去鼻涕，随后头部微仰。采样人员小
心拆开鼻拭子外包装，手部避免接触拭
子头，一手轻扶被采集人员的头部，一
手执拭子贴一侧鼻孔进入，沿下鼻道的
底部向后缓缓深入 1厘米后贴鼻腔旋
转至少4圈（停留时间不少于15秒），随
后使用同一拭子对另一鼻孔重复相同
操作。

抗原检测时，首先将采集的鼻拭
子立即置于采样管中，拭子头应在保存
液中旋转混匀至少30秒，同时用手隔
着采样管外壁挤压拭子头至少5次，用
手隔着采样管外壁将拭子头液体挤干
后将拭子弃掉，采样管盖盖后，将液体
垂直滴入检测卡的样本孔中，最后根据
试剂说明书等待一段时间后进行结果
判读。阳性结果为C和T处均显示红色
或紫色的条带，条带颜色可深可浅；阴
性的结果是在C显示红色或紫色条带，
T处未显示条带；无效结果为C处未显
示红色或紫色条带，无论T处是否显示

条带。无效结果需重新采样进行检测。

自测阳性该怎么办

王慧晶说，如果抗原检测出现阳
性结果，不论是否有呼吸道、发热等症
状，居民应当立即向所在社区（村镇）
报告，由社区（村镇）联系急救中心按
照新冠肺炎疫情相关人员转运工作指
南，将居民转运至设置发热门诊的医
疗机构，进行核酸检测。阳性人员使用
后的采样拭子、采样管、检测卡等装入
密封袋一并转运至医疗机构进行医疗
废物处置。

如果抗原检测阴性的，无症状的居
民可密切观察，需要时再进行抗原检测
或核酸检测；有症状的居民，建议尽快
前往设置发热门诊的医疗机构就诊，进
行核酸检测；如不便就诊，则应当居家
自我隔离，避免外出活动，连续5天每
天进行一次抗原自测。

新冠病毒抗原检测试剂可网购了
自测有哪些步骤，出现阳性结果怎么办？听听疾控专家咋说

3月17日，市区凌云路北段鹰城书苑名门天街驿站，管理员在为书架、书桌
等公共设施消杀。为做好疫情防控工作，鹰城书苑近日严格要求入馆市民扫描

“场所码”，出示“行程卡”，体温正常方可进入。 本报记者 张鹏 摄
放心读书


