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本报讯 继小记者贺岁、小记者
迎春等线上活动后，上周六，由平顶
山日报社教育中心推出的春季线下
活动与小记者正式见面，并受到热
烈欢迎。

“老师，下周还有学急救知识活
动吗？孩子想参加。”“老师，我们想
学急救知识，还想唱歌，能不能两个
活动一起报”……上周三，拟举办
线下小记者活动的消息在“鹰城
小记者”微信公众号发布后，受到
小记者和家长的关注，大家纷纷
留言咨询。上周共推出两个主题
活动，其中“小记者学急救知识”
两场，“小记者学唱冬奥歌曲”一
场。

从2月26日上午9点开始，小记
者分两批进行急救知识学习。主讲
老师关冰倩生动形象地向小记者讲
解心脏复苏急救术和海姆立克急
救法。据关冰倩介绍，气管被异
物梗阻后，需要立刻双手重叠放
在下巴下面，向他人发出求救信
号。随后，关冰倩还向小记者讲
解了心脏复苏急救法和如何使用
AED 除颤仪。为了让在场小记者
更 加 直 观 地 了 解 和 学 习 急 救 知
识，关冰倩用专业道具模拟急救
现场，小记者们跃跃欲试，纷纷现
场体验。

“这些都是孩子们平常接触不
到的，作为一名医护人员，我认为掌
握这些必备的急救技能很重要。看
到小记者活动推出后，我第一时间
报名带孩子来参加。”小记者张启航
的妈妈笑着说。当天上午，在专业
老师的指导下，小记者们学知识练
技能，掌握救护技巧，纷纷变身急救
小能手。

当天下午两点半，笔者刚来到
位于市区中兴路与和平路步行街
交叉口西南角基泰城二楼的活动
地点，就看到小记者雷震霆在家

长的陪伴下第一个来
签到。随后，曹荣轩、
朱梓萱等小记者也陆

续赶到。他们在现场工作人员的
帮助下，测量体温并登记后进入
音乐教室。

参加“小记者学唱冬奥歌曲”合
唱活动的30 名小记者经过老师的
听音、辨音，根据各自的音质特点
分为高音组和低音组。在合唱过
程中，老师用火车呜呜声和猫咪喵
喵叫声，指导小记者学习发声、换
气等唱歌技巧，讲解歌曲中的情感
表达等。经过 1 个半小时的训练，
小记者们完成了冬奥歌曲《雪花》
的排练。在合唱展示阶段，看到小
记者们出色的表现，家长们惊喜不
已，纷纷拿出手机记录下这难忘的
时刻。

（王红梅 魏云菲）
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