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□记者 丁进阳

本报讯 近日，随着气温升高，旅游市场
逐渐进入回暖期。我市不少旅行社纷纷推
出春季旅游路线，游客咨询量猛然增加。
业内人士表示，春季主要以踏青赏花线路
为主，由于春节受疫情影响旅游暂停，人们
的出游需求将会得到释放，对于今年春季
旅游市场充满期待。

“贵州三月樱花季，3月19日发团……”
“开往春天的大篷车，湘桂六日游……”这
些天，沉寂一冬的旅行社如雨后春笋般开
始发布旅游信息。

“咨询量很大，大家出游热情高涨。”平
顶山金色假期旅行社有关负责人说，个别
游客已经交了定金。不过目前市场上还是
以短途游为主，不少游客选择周末出行。
中远途产品选择较为丰富，出发时间基本
都在3月初，现在已经开始组团。

河南中青旅平顶山分社有关负责人
说，在出游目的地选择上，好山好水，踏青
赏花，自然风光依旧是春季出游的首选。
南方城市比较受欢迎。在出游价格上，就
目前市场来说都相对便宜，远途出行的价
格平均在每人2000元左右，短途更加便宜，
几百元甚至百元以下价格都有。

据悉，我市大部分本地景区景点也正
在筹备各种活动，迎接春季旅游。

我市旅游市场“回暖”

业内看好踏青赏花线路

近日，我国开始部署新冠疫苗
序贯加强免疫接种。什么是序贯加
强免疫接种？已打第三针，是否还
要序贯加强免疫接种？针对公众关
切，国务院联防联控机制相关专家
给出权威解答。

什么是序贯免疫？

中国疾控中心免疫规划首席专
家王华庆对“序贯免疫”这一概念给
出解释，即采用不同技术路线的疫
苗，按照一定的时间间隔和一定的
剂次，为了预防效果提高或者进一
步降低严重不良反应风险，进行接
种的一种策略。

国务院联防联控机制科研攻关
组疫苗研发专班专家组成员邵一鸣
介绍，对于变异性强又很难对付的
病毒，会采用序贯免疫的方式接种。

为何启动序贯加强免疫
接种？

为应对新冠病毒的变化，提高
现有新冠疫苗效果，目前世界卫生
组织支持灵活的同源疫苗和异源疫
苗接种计划。对于考虑异源接种方
案的国家，推荐采用与首剂接种不
同技术路线的新冠疫苗进行后续剂

次接种。
邵一鸣介绍，采用新冠疫苗序贯

加强免疫接种主要有两个目的：一是
不同疫苗之间可以优势互补，二是不
同人体质不一样，可能对某一类疫苗
产生的副作用多一些，采用不同技术
路线疫苗接种可以规避副反应。

国家卫生健康委疾控局副局长
吴良有说，研究数据表明，同源加强
免疫和序贯加强免疫，都能够进一
步提高免疫效果。

序贯加强免疫接种的条
件是什么？

王华庆介绍，新冠疫苗序贯加
强免疫接种有四个重要条件：

第一，此次序贯加强免疫的接
种对象是18岁以上人群。

第二，接种对象需满足已完成
2剂次灭活疫苗接种的条件，且这2
剂次接种的是国药中生北京公司、
北京科兴公司、国药中生武汉公司
的新冠病毒灭活疫苗。

第三，要全程完成 2剂次灭活
疫苗接种，且接种间隔不能短于 6
个月。

第四，接种对象没有进行过加
强免疫，也就是没有打第三针。

接种不同厂家的新冠灭
活疫苗，算序贯加强免疫吗？

王华庆表示，相同技术路线的
疫苗，只不过厂家不同，不属于序贯
免疫。

比如，前两次接种是一个厂家的
新冠灭活疫苗，第三次是另一个厂家
的新冠灭活疫苗，这都是相同技术路
线的疫苗，不属于序贯加强免疫。

已打第三针，是否还要序
贯加强免疫接种？

王华庆介绍，在序贯加强免疫
接种启动之前已经完成了加强免疫
的群体，根据目前规定，后续不用再
进行序贯加强免疫接种。

具体而言，如果前期打了两针
新冠灭活疫苗，按照规定间隔6个
月以上打了第三针新冠灭活疫苗，
后续不需要采用序贯免疫来进行加
强。如果前期打了两针灭活疫苗，
准备接种第三针，则可以选择不同
技术路线的疫苗进行序贯加强免
疫，也可以选择相同技术路线的灭
活疫苗进行加强免疫。

（新华社北京2月28日电）

新冠疫苗序贯加强免疫接种五问

权威解答在这里

新华社南京 2 月 24 日电 春寒料峭，中
午晒会儿太阳是种享受。不过你注意到了
吗？2月的太阳有点“懒”：正午时刻总是推
迟。这是为什么呢？

中科院紫金山天文台科普主管王科超
介绍，所谓正午，是太阳来到正南方的时
刻。大家一般以为，每天12点太阳会运行
到正南方向，此时正午到来。但其实并不
是这样。正午和12点之间常常存在时差，
这与我们所用的时间系统有关。

“日出而作，日落而息”。自古以来，人
们根据太阳的周日运动来安排生产生活。
这种以真实太阳视运动为依据确定的时间
系统叫真太阳时。但是由于地球轨道偏心
率和黄道赤道交角的影响，真太阳时是不
均匀的，无法满足现代人类对时间精确度
的需求。为了得到一个更均匀的日常时
间，人们假想太阳平均运动而得到了平太
阳时。我们所熟知的格林尼治时间，又称
为格林尼治平太阳时。

平太阳时与真太阳时之间存在时差，
这个差值区间在负 14分钟到正 16分钟之
间，正午的时刻也因此相应提前或者延后
了。事实上，一年之中时差为零的只有 4
天，一般发生在4月 16日、6月 13日、9月 1
日、12月 25日附近。2月的时差保持在极
小值附近，即负14分钟左右。也就是说，最
近是一年当中太阳推迟“值班”最久的一段
时间。

随着技术的发展，人们计时的依据已
经不局限于天文观测。目前科学上采用更
为精确的时间体系：原子时。原子时以原
子内部发射的电磁振荡周期为基准，是一
种较为恒定、均匀的时制。国际单位制的
时间单位“秒”就是以原子时来定义的，是
三大物理量的基本单位之一。

“现在人们日常所用的时间与原子时
相比，每1至2年会有大约1秒的时差，通过
提前或后拨1秒来进行调整。”王科超说。

2月的
太阳有点“懒”
正午时刻总推迟

新华社天津 2 月 28 日电 早春
三月，气温回升，“天象剧场”也开始
回暖。天文科普专家介绍，3月“天
象剧场”的主角是太阳系内几颗明
亮的行星，既有水星和土星上演的

“星星相吸”，也有金星和火星带来
的“二人转”，还有金星、火星和土星
联袂推出的“三星伴月”。

3月2日，水星与土星“相合”，
届时这两颗行星距离会很近。在天
气晴好的条件下，有兴趣的公众可
选择相合日及前后几天时间内的黎
明时分，朝向东南方低空观测。“双
星地平高度不是很高，再加上晨光
影响，肉眼非常不容易看到，最好是
借助双筒望远镜或小型天文望远镜
观测，但一定注意要避免直视太
阳。”天津市天文学会理事、天文科
普专家修立鹏提醒说。

3 月份，金星和火星这两颗行
星会近距离“欢聚”，其中，3 月 12
日，二者“相合”。“天亮前，两颗行星
一起出现在东南方低空。金星位置
在上，亮度很高，非常容易辨认，而
火星的亮度要比金星低不少，但比
它在2月时要亮。”修立鹏说。

3月20日，以“启明星”姿态现
身的金星将迎来西大距。金星西大
距是指金星在太阳的西面，同时从
地球看去，金星与太阳的距角最大，
此时是早晨观赏金星的有利时机。
此后的一段时间里，只要天气晴好，

公众都可在清晨时的东南方天空用
肉眼寻觅到它的踪影，异常醒目，非
常适合观测。

3月28日至29日晨，东南方低空
将连续两天上演“三星伴月”趣味天
象，金星、火星、土星和残月近距离

“欢聚”天空。届时只要天气晴好，全
国各地在日出前就可凭借肉眼观赏
到这四个明亮天体“同框”的画面。

修立鹏表示，除了几颗行星的
亮眼表现外，从3月底开始将进入

“梅西叶天体马拉松”观测季。每年
3月底到4月上旬是“梅西叶天体马
拉松”的观测时节，最理想情况下，
天文爱好者可以利用一整夜的时
间，按照特定观测顺序用望远镜找
到《梅西叶星云星团表》里110个深
空天体中的109个。

“星星相吸”“二人转”“三星伴月”

行星明月闪耀3月天宇

2 月 27 日、28 日清晨，
金星、火星和月亮连续两天
在日出前的东南方低空近
距离“欢聚”。 新华社发


