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本报讯 春节临近，年味也
越来越浓。为了展示小记者的
风采，平顶山日报社教育中心
即日起面向全市小记者征集贺
岁照片和贺岁祝福语。

贺岁照片：照片可以是单
人的，也可以是多人的。拍摄
照片时，小记者和家长可以手
持福字、对联、虎年吉祥物等。
当然，小记者和家长也可以别
出心裁，拍摄出精彩的贺岁照
片。

贺岁祝福语：贺岁祝福语
字数要求在 200 字左右，内容
可以是对长辈、老师等的祝福，
也可以是送给未来的自己的一

段话。
照片和祝福语作品完成

后，请发送到小记者邮箱。工
作人员会第一时间对小记者发
来的作品进行整理，被选中的
作品将刊登在下一期的《平顶
山晚报·鹰城校园》上。更多详
情可登录“鹰城小记者”微信公
众号了解。

作品征集时间：1月21日至
26日

投稿邮箱：pdswbxjz@qq.
com

咨 询 热 线 ：4973585、
4973519

（王红梅）

小记者贺岁作品开始征集啦

本报讯 上周，我市小学
生已经正式开启寒假生活。
在这个寒假里，家长们纷纷表
示，在工作之余，尽量多抽时
间陪伴孩子，争取给孩子一个
快乐的假期。

“孩子的寒假生活过得很
充实。我的目标是，在这个寒
假里多多陪伴孩子，让孩子身
上长肉，脑子里长知识，解锁
家务新技能。”1月20日，小学
生刘蕙菡的妈妈这样告诉笔
者。她说，女儿今年读二年
级，上周刚一放假，她就和女
儿一起制定了寒假生活学习
计划。在这份计划里，读书、
练字、锻炼身体样样都有。现
在，女儿每天早上6点半左右

起床读书打卡，上午是练字和
阅读时间，下午让孩子自由活
动。她下午5点半下班，会陪
着孩子玩跳舞毯、下五子棋。
晚上是孩子写日记、舞蹈打卡
和阅读打卡的时间。春节放
假后，她将会有更多的时间陪
伴孩子。

“我和孩子一起制定的寒
假目标是温故知新，加强体育
锻炼。利用寒假约一个月的
时间，让孩子学会骑自行车。”
市民汪女士说，她是一名老
师，孩子今年上三年级。和其
他家长相比，寒假里她陪伴孩
子的时间更多一些。汪女士
说，她平常忙的时候顾不上陪
娃，一直都觉得亏欠孩子。现

在放假了，自己的心情放松下
来，只要孩子有合理要求，她
都会随孩子的意，陪孩子玩她
想玩的游戏，做她想做的事
情。现在她和孩子的相处状
态基本上就是哄着来、陪着
来。天天陪着孩子背古诗、做
手工等，孩子别提多开心了。
看着孩子开心的笑脸，她也觉
得特别幸福。

“儿子说：‘妈妈，我每期
都要投稿，我要挣钱给你买礼
物’。女儿说：‘我也要发稿，我
也要挣钱给妈妈。’”昨日，说起
两个孩子比着投稿给她挣钱买
礼物的事儿，小记者杜雨喆和
杜雨彤兄妹的妈妈赵女士甜蜜
地笑了起来。赵女士说，两个

孩子都比较独立，她也比较省
心。假期里的阅读、练字、背唐
诗、体育锻炼、预习新课等计划
都是孩子们自己安排的，她帮
孩子们把生活学习计划打印出
来贴在床头，孩子们都能照着
计划执行。每天吃过饭之后，
她和孩子的爸爸看着两个孩子
争着擦桌子、洗碗、拖地，心中
格外欣慰。每天听着孩子们响
亮的读书声和欢乐的笑声，感
觉自己也回到了快乐的童年时
光，全家人都很享受这样的假
期生活。

家长们，你们是不是还坚
守在自己的岗位上？在工作
之余，别忘了抽出时间多陪陪
孩子哦。 （王红梅）

寒假里，亲子陪伴欢乐多

小记者争做防疫小卫士
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小记者请注意 投稿作文别超字
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