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□记者 王春霞

本报讯 冬至吃饺子是我国的传
统习俗。12月21日是冬至，早上6点
多，天还未亮，近百名环卫工就在平
顶山市“日行一善”免费爱心粥光明
路店吃上了热腾腾的饺子。

◆一大早就吃到爱心饺子

店内，志愿者忙碌着，饺子在大
锅里欢快地翻滚；店外，环卫工们排
队等候饺子出锅。

水饺端上来了，“日行一善”免费
爱心粥创始人李宝山和志愿者一起
给环卫工盛饺子：“饺子准备得很充
足，大家要吃饱吃好。”“你们辛苦
啦！谢谢！”环卫工们连声道谢。

除了饺子，每张餐桌上还摆放着
辣椒和醋调好的蘸料，环卫工们吃得

津津有味。李宝山说，考虑到环卫工
大多数上了年纪，口味比较淡，饺子
馅没敢做得太咸。

◆100多名志愿者参与活动

曾获评我市最美退役军人的李
宝山说，为了在冬至早晨让环卫工们
吃上饺子，志愿者提前两天就开始准
备了。12月 19日，洗菜、切菜、调馅，
光明路店与新城区店先后有100多个
志愿者参与包饺子。市退役军人事
务局党组书记、局长席新利得知爱心
粥店要为环卫工包冬至饺子，当天就
带领工作人员给光明路爱心粥店送
来了面粉和食用油。他们还与志愿
者一起擀饺子皮、包饺子，干了两个
多小时。

冬至早上，志愿者早早到店煮饺
子。当天早上，位于平安大道、神马

大道、光明路和新城区的四家爱心粥
店同时向环卫工供应饺子，包括孤寡
老人在内足有800人吃上了热饺子。

◆一名志愿者当场捐款800元

冬至早上5点多，市退役军人事
务局就业创业促进会国学诗词专委
会副会长杨彦东，赶到光明路爱心粥
店做志愿者，这是他第一次参加爱心
粥店的志愿活动。当了解到爱心粥
店的创办历程后，杨彦东深受感动，
当场掏出身上仅有的800元钱，交给
李宝山。他说：“你们天天为环卫工
师傅做早餐，坚持这么多年，实在是
不容易。”

在和顺路上打扫卫生的朱三在
光明路爱心粥店吃了5年早餐，他端
着饺子碗对记者说：“志愿者们对我
们环卫工很好，得好好感谢他们。”

冬至早晨，环卫工吃上热腾腾的饺子
一名在现场服务的志愿者为爱心粥店捐款800元

●12 月 21 日，新华区矿工路街道
民主街社区联合新华区移民局、天湖
物业公司开展“情暖冬至”送温暖活
动，为行动不便的30户空巢、孤寡和残
疾家庭送去热腾腾的饺子。社区工作
人员和志愿者又买来橘子、香蕉和苹
果，请 60 余位困难家庭的老人聚餐吃
饺子。当天，新华区矿工路街道幸福
街社区、湛河区九里山街道西苑社区
等社区也举行了“冬至送温暖”活动。

（牛超）

●12 月 21 日，新华区环卫服务中
心将煮好的近 200 斤饺子分别送到辖
区25座垃圾中转站和51个公厕岗位，
向环卫工作者表示感谢。 （傅纪元）

●12月21日，湛河区实验小学、铁
炉小学、轻工路小学开展了“回归民
俗，情暖冬至”主题教育活动。学生从
家里带来饺子馅、面团和包饺子的用
具，举行“包饺子”比赛。最后，师生将
可口的饺子送给了环卫工人和执勤的
警察，分享节日快乐。 （牛超 李向平）

●12 月 21 日，卫东区东安路街道
鸿翔社区的几名志愿者，带着一袋袋
精心挑选的速冻水饺，送到辖区5位贫
困户家中。 （李霞）

●12 月 21 日，以“文明团结温暖”
为主题的“饺子宴”在市城乡一体化示
范区应滨街道德馨苑社区举办，社区、
物业公司、义工组织三方联动，志愿者
们动手包饺子、品饺子。 （吕占伟）

●12 月 21 日，市城乡一体化示范
区湖滨路街道长安社区工作人员将煮
好的饺子送到辖区在岗交警、公交司
机和环卫工人手中。 （吕占伟）

●12 月 21 日，鲁山县库区乡白沟
村驻村第一书记李新朝自费购买40多
袋饺子，送到村上的 20 户分散供养五
保户和监测户家中。 （胡耀华）

●12 月 21 日，鲁山县下汤镇十亩
地洼村，村“两委”工作人员和驻村工
作人员以及热心村民30余人共同包饺
子、煮饺子，为村里的孤寡老人、困难
群众、留守老人以及留守儿童举办饺
子宴。 （胡耀华）

●12 月 21 日，郏县长桥镇组织义
工到敬老院为老人包饺子，陪老人愉
快过节。 （张鸿雨）

●12 月 21 日，郏县冢头镇西寨村
为幸福院老人举办孝老敬亲饺子宴，
让老人们感受浓浓的关爱之情，好多
村民报名争当志愿者。 （孙书贤）

●12 月 21 日，高新区遵化店镇溪
庄村党群服务站，遵化店镇党员干部
志愿者给村里70岁以上老人包饺子过
冬至。 （王辉）

●12 月 21 日上午，郏县安良镇一
中举行第五届冬至包饺子大赛，1600
多名师生参与。师生还给安良镇敬老
院46名老人、26名环卫工人送去饺子，
与他们共度冬至。 （孙书贤）

□记者 杨岸萌

本报讯 热腾腾的饺子、酸酸的
紫菜汤、红油辣椒蘸汁……12月21日
中午12点半，市区长青路中段豫香楼
饭店门前，市交管支队新华大队的交
警代表来到这里，取走了50份“冬至
礼包”。当天，豫香楼饭店为 200多
名交警和外卖小哥送上饺子。

中午 12 时，饭店厨房内热火朝

天，厨师们将煮熟的饺子装进食盒，大
桶内的紫菜、虾米、香菜、葱花被热汤
一冲，香气四溢，一大盆红辣椒油令人
垂涎欲滴，正被厨师们分装成小份。

饭店负责人马贵非说，饭店开业
三个月，以做豫菜为主，并不售卖饺
子。冬至吃饺子是我们的传统习俗，
很多奔波在外的人不能回家，他们决
定给这些人送上一份温暖。

马贵非的决定得到了家人的支

持和饭店员工的响应，大家提前一天
买好大葱、芹菜、猪肉、莲菜和香菇，
做好饺子馅，冬至日一大早就开始动
手，包了300份饺子。当天12点半至
下午3点，大家随时准备煮饺子，交警
和外卖小哥随到随吃。

“饺子很好吃，我非常感谢。”饿
了么快递小哥孟凡毅说，“我们天天
在外跑，根本无法正常用餐。冬天能
吃口热乎的，太好了。”

热心商户为交警和外卖小哥包饺子

新闻短波

12月21日下午，新华区
新鹰小学的孩子们开心地
互相品尝从家中带来的饺
子。

当天，新鹰小学举办了
快乐“饺子节”活动，同学们
不仅品尝了各自从家里带
来的饺子，还为辛苦工作的
老师送上了祝福的饺子。

本报记者 禹舸 摄

快乐“饺子节”

12 月 21 日，小学生们展
示自己动手包的饺子。

当天是冬至，新华区光
明路小学教育集团在全校四
至六年级举办了“动手包饺
子 开心过冬至 ”课外实践活
动，让同学们通过包饺子，了
解传统民俗的来历，感受民
俗文化的内涵，在培养同学
们动手能力的同时，引导其
当好民族文化的传承人。

本报记者 傅纪元 摄

动手包饺子
开心过冬至


