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元宇宙到底是个啥？
会催生一个怎样的“平行世界”？

近来，元宇宙成为科技圈和资本圈大热的话题。腾讯、字节跳动等纷纷进入相关领域，国外脸书、微软、英伟达等科技公
司也均已布局。多名受访人士认为，元宇宙作为虚拟世界和现实世界融合的载体，蕴含社交、内容、游戏、办公等场景变革的
巨大机遇。

元宇宙到底是啥？对互联网来说意味着什么？它会催生一个怎样的“平行世界”？

那么，到底什么是元宇宙？
元宇宙概念最早出现在 1992

年美国作家尼尔·斯蒂芬森的科
幻小说《雪崩》中。小说描绘了一
个平行于现实世界的虚拟数字世
界——“元界”。现实世界中的人
在“元界”中都有一个虚拟分身，人
们通过控制这个虚拟分身来相互
竞争以提高自己的地位。

事实上，当前科技界对元宇宙
并无一个公认的权威定义。清华
大学新闻与传播学院教授沈阳认
为，元宇宙是整合多种新技术而
产生的新型虚实相融的互联网应
用和社会形态，它基于扩展现实
技术提供沉浸式体验，以及数字
孪生技术生成现实世界的镜像，
通过区块链技术搭建经济体系，
将虚拟世界与现实世界在经济系
统、社交系统、身份系统上密切融
合，并且允许每个用户进行内容生
产和编辑。

扎克伯格在解释公司为何改
名时，用一段视频直观展示了元
宇宙的未来：可以创造一个虚拟
的“家”，邀请熟悉的人开展社交，
戴上设备就可以进入一个虚拟的
工作空间与同事一起工作，甚至
可以创造一个虚拟世界……

胡闻认为，元宇宙概念在今年
大热不是偶然，经过多年酝酿，虚
拟现实、人工智能、区块链、大数
据、5G通讯、可穿戴设备等底层技
术的应用日渐成熟，这些技术的
结合运用使打造元宇宙成为可
能。

中国社会科学院数量经济与
技术经济研究所副研究员左鹏飞
认为，元宇宙热背后有着深刻的经
济社会原因——移动互联网红利
已经到顶并开始消退，元宇宙作为
虚拟世界和现实世界融合的载体，
蕴含着社交、内容、游戏、办公等场
景变革的巨大机遇，传统数字科技

企业和新兴初创企
业 都 想 抓 住

未 来 赛
道 机

遇。
清华大学新媒体研究中心近

期发布的《2020-2021元宇宙发展
研究报告》认为，2020年是人类社
会虚拟化的临界点，为2021年成为
元宇宙元年做了铺垫。一方面疫
情加速了社会虚拟化，在新冠肺
炎疫情防控措施下，全社会上网
时长大幅增长，“宅经济”快速发
展；另一方面线上生活由原先短
时期的例外状态成为常态，由现
实世界的补充变成了与现实世界
的平行世界，人类现实生活开始
大规模向虚拟世界迁移，人类成
为现实与数字的“两栖物种”。

元宇宙离我们还有多远？
不少国际知名咨询企业看好

元宇宙的未来，如彭博行业研究报
告预计元宇宙将在 2024 年达到
8000亿美元市场规模，普华永道预
计元宇宙市场规模在2030年将达
到1.5万亿美元。

虽然前景诱人，但多数受访人
士认为，当前元宇宙产业整体上
还处于早期阶段，从算力条件、网
络技术、扩展现实等现状来看，产
业还需要 10 年至 20 年的发展时
间。

沈阳认为，当前元宇宙产业处
于初期发展阶段，具有新兴产业
不成熟、不稳定的特征。元宇
宙仍存在诸多不确定性，产
业和市场都亟须回归理性。

左鹏飞认为，在技术
升级与需求升级的合力
作用下，元宇宙的场景实
现只是一个时间问题，
也代表着未来的大方
向，建议我国从技术、
标准、应用、法律等层
面支持元宇宙产业发
展。

“从技术方面来
看，技术局限性是当
前我国元宇宙发展面
临的最大瓶颈，尤其
是移动通信、大数据、
人工智能等底层架构
性 信 息 技 术 亟 须 提
升。我国应加大基础信

息技术研发投入，鼓励和
支持相关企业加强基础研

究，增强技术创新能力，稳
步提高技术成熟度。”左鹏飞

说。
业内人士建议，在法律层面，

总结提炼在网络平台发展过程中
的治理经验，加强元宇宙前瞻性
立法研究，关注监管审查、数据安
全等问题。

（马晓澄）

●底层技术日渐成熟，现实与虚拟密切融合

今年3月，腾讯投资的元宇宙概念股
罗布乐思（Roblox）上市首日即大涨，其
多人在线创作游戏《Roblox》兼容了虚拟
世界、休闲游戏和自建内容。早在去年
年底，腾讯董事会主席兼首席执行官马
化腾在腾讯的内部刊物上发文称：“一个
令人兴奋的机会正在到来，移动互联网
十年发展，即将迎来下一波升级，我们称
之为全真互联网。”

今年 8 月，字节跳动收购了中国虚
拟现实设备公司 Pico（小鸟看看）。4
月，字节跳动投资了元宇宙概念公司

“代码乾坤”。此外，网易、莉莉丝、米
哈游等公司也都有跟元宇宙相关的布
局。

除了互联网巨头和游戏公司外，一
些初创公司也已早有布局。

两年前，当宸境科技创始人胡闻和
他两位同学一起在广州南沙创办公司
时，没有料到短短两年，一个全球性科技
风口已经来到眼前——元宇宙。现在，
他们正在打造元宇宙的“数字底座”，将
真实世界转换成计算机可以识别的“数
字语言”，并在此基础上叠加各种虚拟应
用。

举个例子：站在广州市南沙区内
已 经 建 好 的 明 珠 开 发 大 厦 上 俯 瞰 ，
眼前的明珠湾灵山岛尖还处在开发
阶段。但通过虚拟现实设备或者
平板电脑，人们可以清楚看到，
已经规划但尚未建成的建筑
以 1:1 比 例 叠 加 在 现 有 实 景
上 面—— 这 是 宸 境 科 技 为
当地政府打造的一个“镜
像世界”。

“ 通 过 元 宇 宙 的 构
建，真实世界的信息将
得到虚拟世界的极大补
充，人类与虚拟世界的
互动方式将得到全新
提升，在此基础上将诞
生充满想象空间的商
业模式，游戏、社交、娱
乐、消费等都会发生质
变。”胡闻说。

在国际上，脸书、微
软、英伟达等科技公司纷
纷布局。当地时间 10 月
28 日，美国脸书公司创始
人马克·扎克伯格宣布公司
改名为Meta以专注元宇宙业
务。脸书近年来大手笔投资虚
拟现实和增强现实技术，开发虚
拟现实耳机、增强现实眼镜和腕表
等硬件产品。

今年5月，微软首席执行官萨蒂亚·
纳德拉表示公司正在努力打造一个“企
业元宇宙”。8月，图像处理和人工智能
芯片生产商英伟达宣布，推出全球首个
为元宇宙建立提供基础的模拟和协作平
台。

●设备、应用、游戏……
科技公司纷纷布局元宇宙
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