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在我们家，处处都有幸
福的瞬间。不信？那就跟
我来看一看吧。

餐桌前
每天早上，我都会从

妈妈精心烹制的早饭香味
中醒来。刷牙洗脸后，营

养美味的早餐便在等着我
了，有时候是牛奶、面包，
有 时 是 小 米 粥 、鸡 蛋 ，还
有的时候是现磨豆浆、油
条……让我忍不住地大口
大口吃，妈妈也笑眯眯地
看着我。阳光悄悄地探出
头。这样的瞬间，我能不

幸福吗？
书桌前

在柔和的灯光下，我们
一家都围着书桌，互不干
扰，四下一片安静，只有翻
书的沙沙声，一切都是那么
美好。这样的瞬间，我能不
幸福吗？

睡觉前
晚上，我们一家人一

起，听故事、讲故事，越说越
激动，整个客厅都是我们的
笑声，你一言我一语。这样
的瞬间，我能不幸福吗？

幸福的瞬间，无处不
在。 （指导老师：郝晓芳）

幸福的瞬间
五条路小学五（4）班 马琳涵

秋天是丰收的季节、金色的季
节，无边的田野放眼望去，目之所
及，满眼都是令人心醉的金色波浪。

秋风拂过树林，染红了枫叶，
涂黄了银杏叶。金黄的落叶像一
只只蝴蝶，在秋风里翩翩起舞，从树
上飘落下来，静静地落在地上。秋
风吹过田野，金灿灿的玉米，像是给
大地铺上了一层金色的地毯。一
辆辆农用车装满了玉米，田野里到
处洋溢着快乐和丰收的气氛。

秋风来到了公园里，可爱的菊
花引人注目，吸引人们流连忘返，它
们红似火、白如雪、粉像霞……有
的亭亭玉立，像公主一样，让人醉心
于其高雅的风韵；有的含苞待放，像
温柔的淑女；有的像天上那五光十
色的焰火……银杏叶更美不胜收，
它好像铁扇公主手中的宝扇。初
秋时，它还是绿色的，几阵秋风之
后，它就逐渐变黄，到最后，就由浅
黄变成金黄。这个时候的银杏叶
把银杏树装扮得一身金黄，一身高
贵，格外漂亮。秋风吹过，银杏叶一
片片飘落地上，渲染大地的金黄。

秋天是多彩的季节、迷人的
季节、收获的季节。秋天真美，我
被这金色陶醉，我爱秋天！

（指导老师：任文清）

秋 天
新华路小学六（1）班 班若雨

丁零零，下课铃声响起，
我抱着足球冲出教室，奔向
操场，开始我喜爱的足球训
练课。

教练点完名，带领高年
级的哥哥姐姐做战术训练，
另一个教练带着我们低年级
的预备队员做热身运动。一
套热身运动下来，大家都满

头大汗。这时，教练说：“今天
我们不练技巧了，我们一起
踢比赛。”此话一出，我们都开
心地欢呼雀跃。大家摩拳擦
掌，跃跃欲试，都希望在比赛
中大显身手，做最佳射手。

我被队长安置在后卫。
比赛开始，球一发，双方前锋
立马冲上去抢球。我方前锋

个子虽然矮，却像猴子一样
灵活，把球拦截在脚下，转身
就要射门，但被对方队员拦
住，前锋一脚抢断，把球传给
我，我迅速把球又传给了右
路，右路带球前进，又把球传
给了前锋。前锋在前有围
堵，后有追兵的困境下，一会
儿向左突，一会儿向右躲闪，

然后只听砰一脚，球进了。
我们队欢呼了起来，大家信
心满满，劲头更足了。最终
我们队以5∶4赢得了比赛。

这次虽然是训练赛，但
我还是非常开心，不仅知道
了球场上的拼搏互助，还知
道了团结就是力量！

（指导老师：靳娇旭）

第一次足球比赛
五条路小学三（5）班 王祖达

林中的天气变化多端，像一
个神秘莫测的娃娃。林中的景色
优美，让人沉醉其中。

在林间穿梭，突然听到了哗哗
的流水声，向前望去，前面有一条
清澈的小溪，溪水在湍急地流淌，
小鱼、小虾在水中快乐地追逐、玩
耍。溪畔有一排光滑的石头整齐
地摆放着，还有几朵漂亮的荷花与
宽大的荷叶在水上漂着。

再向前走，有一大片野花，星
星点点地散落在绿草之中，黄的、
红的、粉的、紫的……五颜六色，
漂亮极了！花儿散发出淡淡的香
气，引来蜜蜂采蜜，也惹得蝴蝶在
花丛中翩翩起舞，好似在和花儿
比美呢！一阵微风吹过，它们跳
跃着、摇曳着、欢笑着，显得那么
亲切、可爱呀！

忽然，听见一声鸟叫，抬头望
去，树上有一只五彩缤纷的大鸟，
它从树枝上飞了起来，在我头顶
上空遨游，发出了清脆的鸟鸣。
它一会儿俯冲，一会儿飞上树梢，
一会儿又冲向云霄，还有几只小
鸟和它一起飞翔，它们自由自在、
姿态万千。

林，是一个可爱的孩子，是一
个调皮的孩子，我爱这林中的景色。

林中即景
五条路小学五（4）班 陈佳铭

母爱如水，父爱如山。
他们把无私的爱和付出毫不
保留地给了我。在享受亲情
的那一刻，我也学会了长大。

周末的早上，妈妈没有
像往常一样叫我起床。我是
被窗外的喧闹声给吵醒的，
心想妈妈怎么没叫我呢？走
进妈妈的房间，只见虚弱无

力的妈妈躺在床上，闭着眼
睛，我被这一幕吓坏了。妈
妈生病了，爸爸出差了不在
家。我惊慌失措，半蹲在床
前，拉着妈妈的手。妈妈用
柔弱的声音，轻轻地抚摸着
我的头说：“没事，妈妈有点
头晕，可能是感冒了，别担
心。”不行，我已经长大了，我

要像平时妈妈照顾我那样，
让她的病赶快好起来。

我给妈妈喂水、喂药，时
不时用手摸摸妈妈的额头，
妈妈的脸上露出了欣慰。回
想往事，妈妈为我操劳的一
幕幕浮现在眼前：“妈妈我今
天想吃米饭炒菜”“妈妈我的
衣服脏了”“妈妈……”妈妈

不仅忙于自己的工作，还要
做好家务，从来不抱怨，为我
们默默地付出。

在那一刻，我知道我只
是做了自己应该做的，却让
妈妈感动得一塌糊涂。虽然
这只是一件微不足道的事，
但学会分担，学会成长，却是
一件既快乐又了不起的事。

那一刻，我长大了
新程街小学五（5）班 张会访

咖啡 建东小学三（4）班 杜洢伊
（指导老师：张煜帆）

林溪美宅 建设街小学二（4）班 朱诗涵
中国梦，我的梦 新程街小学四（4）班 姚姝瑜

（指导老师：胡春华）

赛车总动员 新程街小学一（5）班 丁熠博 （指导老师：魏慧娜）


