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超世界纪录
速度赛引领竞技突围

9月21日，第十四届全运会攀岩比
赛收官，六枚金牌各归其主。成年组女
子速度赛决赛诞生超世界纪录的成绩，
湖北队牛笛6秒74夺冠，超越了由波兰
人米罗斯拉夫在东京奥运会上创造的
6秒84的世界纪录。银牌得主、湖南队
邓丽娟也爬出了6秒92的好成绩。男
子冠军被湖南队龙金宝以5秒40夺得。

“全运会比世界大赛难爬，因为世
界上最快的两个女选手在中国。”牛笛
赛后说。

速度攀岩赛道全球统一、男女通
用。标准化的比赛方式为短时间内提
高竞技成绩提供了可能。2018年中攀
联赛启动时曾经设定了三大目标，其中
之一便是推动速度攀岩的崛起。

“中国在国际攀岩界是后来者。几
年发展，中国速度攀岩已处于世界前
列。”国家体育总局登山运动管理中心
攀岩部主任厉国伟说，目前，中国队已
有21名男运动员爬进过6秒以内（世界
纪录为5秒20），12名女运动员爬进过7
秒以内。

根据防疫政策，中国队运动员目前
尚未恢复国际比赛。在与全运会同期
在莫斯科举行的世锦赛上，男子速度赛

夺冠成绩为5秒73，女子为7秒18。
此外，中国攀岩也积极利用全运会

推进项目标准化建设。全运会前，中国
登山协会发布了《攀岩速度赛（标准赛
道）全国纪录认定办法》，对标国际标准
确立新的全国纪录认定方法，以往赛事
产生的各类“纪录”和最好成绩不再有
效。

该办法在全运会首次使用，牛笛和
龙金宝的夺冠成绩也成了新的全国纪
录和赛会纪录。

着眼青少年
攀石难度水平提升是长期工程

攀岩在东京完成奥运首秀，中国
男、女两名小将无缘决赛。本届全运会
对标巴黎奥运会设项，将难度与两项全
能（攀石、难度）分开。湖北队潘愚非和
广东队张悦彤夺冠。但两人坦言，自己
和世界顶尖水平还有差距。

“错过东京，不能完全怪疫情导致
积分赛取消，我自己能力有短板。”18岁
的张悦彤说，自己长时间不出国比赛，

“与欧洲那些高水平定线员的思路有些
脱节”。潘愚非也表示，对国际大赛的

“陌生感”一定程度上影响了自己的发
挥。

“难度和攀石运动员要从小抓起，
也需要系统的人才体系，包括教练员、

裁判员、定线员等，还需要进入国际攀
岩的主流话语圈。”厉国伟说，自攀岩
入奥以来，各省区市相继建立专业队，
注册运动员达到3000多人，中国攀岩
的参与人口也达到 30 多万人，“但难
度和攀石项目的人才培养成果，可能
要等到 2028 年洛杉矶奥运会才能看
到”。

考虑到两个项目的人才成长周期
较长，本届全运会特别设置了U16组的
男、女两项全能。这是今年4月才确定
的竞赛项目，许多队伍尚未建立起该组
别专业队，经营性岩馆和社会化俱乐部
便在输送人才上发挥了作用。U16组
男子两项全能冠军杨立豪便来自上海
东冠攀岩俱乐部，此次上海U16组运动
员均出自该俱乐部。

赛场变秀场
能嗨的项目有观众

从自然岩壁上的极限运动走向竞
技项目，攀岩的起源奠定了其时尚、大
胆、创新的项目气质。即便成了标准化
赛事，运动员依靠自己对线路的解读，
独立设计攀登策略的核心玩法依旧没
变，他们仍有极大空间在岩壁上发挥创
造力，这便保证了项目的观赏性。

此次全运会期间便常出现选手用
新动作引爆全场的场面。观众罗宁花

说：“以前从没看过攀岩，没想到这么好
看，比赛规则也好懂。”

据了解，虽受赛程因天气改期影
响，但位于西安市阎良区的赛场决赛日
售票率仍近七成，许多当地居民将看比
赛当成了度过中秋假期的选项。

此外，国家体育总局登山运动管理
中心也希望借此次全运会为攀岩探索
体育展示的标准。

“体育展示中最吸引人的就是现场
的视听效果呈现。”此次攀岩项目体育
展示总导演宋天歌说，比赛全程设现场
DJ和音乐。决赛夜，他们表演了灯光
秀，由DJ带动观众互动，为运动员出场
设计了综艺节目式的灯光门和音乐，并
用投影在岩壁上播放各类热场短片。

其中一段用非遗老腔唱的攀岩宣
传曲引人注目，老腔艺人用陕西方言吼
出“来攀岩哎”，串联起了新兴项目与赛
事举办地的文化元素。

赛场变秀场，这在攀岩的国际大赛
中也不少见。东京奥运会上的霹雳舞
表演，2019年世锦赛的岩壁秀，都是类
似的例子。

“攀岩项目具备进行高水平体育展
示的可能，登山中心也很支持。”宋天歌
说，“现在各个项目都在用更娱乐化、互
动性强的方式争取观众，攀岩虽然以前
是小众项目，但时代变了，它在这方面
具有优势。”（据新华社西安9月22日电）

要赛场也要秀场 小众项目借势破圈
——全运会攀岩比赛综述

虽然是首次成
为全运会正式竞赛
项目，但攀岩的热
度一点不低。从超
世界纪录的成绩，
到火爆的现场氛
围，这个曾经的小
众项目正在从竞技
和全民参与两个维
度积极“破圈”。
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有行政管理等100多个专业。
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成教大专本科招生

出租
原新华四矿旧址厂院招租，可整
租，可分割 13937572119

●弘福祥老年公寓15937568881

●康乐居老年公寓13937585159

●晚晴老年公寓15516017081

老年公寓

湛 北 路 与 诚 朴 路 口 300m2

一楼可教学、办公13937543160出租
招聘信息

●招 聘 护 士 13393791556
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平顶山市第一粮库仓库出租
面积有 170-1100m2不等。
电话：13592176927王先生

▶9月21日，湖北队选手牛笛
（中）在颁奖仪式上。

新华社记者 刘金海 摄


