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百年华诞同筑梦，医者担当践初心。在今年的第四个中国

医师节期间，市卫健委通报表彰了我市一批“优秀医师”，其中，

市第二人民医院的张二峰、王彦阔、李新峰、宗雪梅、宋保玲、窦

瑞霞、张旭娜等7名医务工作者榜上有名。作为市二院的优秀代

表，这7名优秀医师在日常诊疗工作中爱岗敬业、默默付出；在疫

情防控和疫苗接种工作中白衣执甲、连轴奋战；在临床实践中刻

苦钻研、勇攀技术高峰。他们认真践行“敬佑生命、救死扶伤、甘

于奉献、大爱无疆”的崇高职业精神，在此，我们对张二峰等7名

优秀医师的风采进行展示，以飨读者。

河南省医学会男科学分会常委、河南省科普学会
泌尿外科平顶山专业委员会主任委员、河南省老年
学会泌尿外科专业分会副主任委员、中国泌尿系结
石联盟河南中心平顶山基地主任、平顶山市医学会
男科专业委员会主任委员、平顶山市医学会泌尿外
科专业委员会副主任委员、平顶山市第九届政协委
员、平顶山市专业技术拔尖人才、平顶山市青年科
技专家。从医30年来，恪尽职守，踏实工作，大力
引进、推广泌尿外科新理念、新技术，在泌尿系疾病
腔镜微创治疗、尿毒症各种血管通路手术及泌尿外
科、男科疑难疾病的诊治方面颇有建树。先后主持
省市科技攻关项目六项，获河南省科技进步三等奖
一项，平顶山市科技进步奖一等奖两项、二等奖三
项，发表论文20余篇。带领科室团队创建了平顶
山市泌尿生殖肿瘤防治、泌尿系结石病防治体系，
获评平顶山市临床医学重点专科，并获批为中国
前列腺癌联盟前列腺癌诊疗一体化中心、中国前

列腺与性功能研究基地、中国泌尿系结石联盟平顶山基地。科室微创手术比例达
到95%以上，处于省内领先水平，让市民足不出户就享受到了高精尖的医疗服务。

现任中国研究型医院学会神经科委员、省医学
会介入治疗分会神经介入学组委员、省医师协会首
届神经介入委员、省医师协会神经病学神经介入学
组委员、省免疫学会神经免疫青年常委、市神经内
科质量控制中心副主任委员、市健康促进会脑心同
治委员会秘书长、市医学会神经病学委员会常委、
市医学会眩晕医学委员会常委等职。曾获市青年
科技奖、市青年科技专家、市学术技术带头人、市最
美医生、市专业技术拔尖人才等荣誉。参加工作以
来，获平顶山市科技进步奖10项，以第一作者在国
家级及核心期刊发表论文10余篇。在脑血管病、
脊髓病变、肌肉病、神经变性疾病等诊治方面颇有
成就，熟练开展经桡动脉脑血管造影、颈动脉支架
置入、颅内动脉支架置入、急诊脑动脉取栓等神经
介入手术。

在平顶山市第二人民医院从事心血管内科专
业诊疗工作15年，每年参与心脏介入手术近800
例。现任河南省老年医学和老年病学医学会心血
管专业委员会委员、平顶山市医学会心脏起搏与
电生理专业委员会副主任委员、平顶山市医学会
心血管病学专业委员会秘书等学术职务。工作中
刻苦钻研新业务、新技术，专业能力强，服务细心，
得到了患者的一致好评。同时积极承担临床科
研、教学任务，参与完成多项平顶山市科技攻关项
目，获平顶山市科技进步奖特等奖一项、一等奖一
项、二等奖两项，发表核心期刊论文多篇。在中国
房颤中心的创建及日常工作中，勇挑重担，无怨无
悔，为中国房颤中心的顺利通过、“中国房颤中心
示范中心”的获评及市二院心脏病诊疗水平的提
升作出了积极贡献。

天津医科大学研究生毕业后到市二院参加临
床工作，在心血管内科专业从业已 10余年。工作
中勤勤恳恳、兢兢业业，在本专业具有较高的知名
度。在科研研究中，其以主要责任人参加完成的
科研项目先后荣获市科技进步奖一等奖、二等奖
各一项。

自 2019 年 8 月起负责市二院“国家高血压达
标中心”筹备、创建工作，积极承担高血压专科门
诊及高血压病房管理工作，使市二院顺利通过“国
家高血压达标中心”评审，并获评“国家高血压示
范中心”，为市二院高血压病诊疗诊治水平的提升
作出了突出贡献。临床工作中，她急病人所急，想
病人所想，竭尽全力为患者服务，得到患者的高度
评价。

自参加工作以来，坚持“以病人为中心”，尽职尽
责为患者服务，深受广大患者的一致好评。先后被
评为平顶山市第十一届、第十三届专业技术拔尖人
才，平顶山市第十二批优秀青年科技专家，平顶山市
学术技术带头人，平顶山市职工一线技术英杰等。
现担任河南省医学会平顶山市超声医学分会专业第
三届专业委员会主任委员、河南省医师协会第四届
超声医师分会委员、河南省医学会超声医学分会第
七届委员会委员等学术职务，参与完成市级科研成
果三项，发表国家级论文20余篇，参编专著一部。
她带领科室团队积极开展新技术、新项目、拓展超声
适宜技术，使科室的超声诊疗水平得到整体提升，为
临床诊疗工作提供了有力支撑，科室分别荣获了平
顶山市及河南省“巾帼文明岗”称号。

面对新冠肺炎疫情防控和超负荷的新冠疫苗接
种工作，她克服困难，勇挑重担，全身心投入新冠疫苗
接种的预检、登记、接种工作。为减少预防接种不良
反应的发生，工作中她格外认真仔细，尤其是对表达
不清楚自身状况的老年人，她一遍遍地询问，不厌其
烦。她认真学习新冠疫苗接种相关知识，精准掌握接
种禁忌，严防差错事故发生。在疫苗接种和疫情防控
的关键时期，她每天加班加点工作，舍小家为大家，无
怨无悔。

由于家离单位较远，她每天早上5点多就出门上
班，晚上下班时早已没有公交车，经常自费打出租车
回家。早出晚归和超负荷的工作，使她在短短一个月
内就瘦了近4公斤，她用实际行动为疫情防控工作作
出了突出贡献。

作为一名基层医师，她承担着居民常见病、
多发病的预防和诊治职责，平时还需要兼任基本
公共卫生工作，付出了很多的时间和精力。尤其
是今年开展全民新冠疫苗接种工作以来，她不仅
负责现场医疗保障，还承担着预检分诊、信息录
入、疫苗核算统计等工作。面对挑战，她迎难而
上、勇挑重担。在平顶山学院临时接种点，她每
天都会早早到达现场。最高峰时，临时接种点一
天接种量达到了2900多剂，从早到晚，她都处于
超负荷工作状态，不停地穿梭在登记台和接种台
之间，反复叮嘱医护人员注意事项。同时，还要
时刻关注接种后留观区人员情况，处置接种后不
良反应，不厌其烦地交代病人接种后的注意事
项，充分展现了医者的责任与担当。
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