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“老师好！”9月6日下午，在手机
画面中一看见雷伟老师，6岁听障儿
童小月就欢快地叫了起来。除了妈
妈之外，富有耐心、笑容灿烂的雷伟
老师是她最熟悉、最喜欢的人。

下周孩子们才返校，市特殊教育
学校聋儿语言康复中心主任雷伟和
同事们忙着在线上授课。执教11年
来，他多次在省、市级优质课评比中
获奖，先后获得市教体系统学科技术
带头人、市教研先进个人、市青年岗位
能手、市骨干教师等荣誉，今年又被评
为平顶山市教育系统“最美教师”。

关爱，对每个孩子呵护备至

“ 放 松 嘴 唇 ，放 松 ，然 后 送
气 ——”雷伟示范着口型，小月在妈
妈的陪伴下，看着手机努力模仿。

“纸蛙。”气息训练后，雷伟指着
课本上的图画示意小月看。“纸花！”
小月声音干脆响亮，但发音方式有
误。雷伟放大口型，一遍又一遍地示
范。“老师教我折纸蛙！”“很棒！”雷伟
比了个大大的赞，小月开心地笑了。

“孩子嘴唇比较紧张，在家多练
习吹气球或者吹纸条。”雷伟叮嘱小
月的妈妈，“多练习气息，气息稳定就
能增加语句的长度。”

小月 3 岁多才被发现是先天神
经性耳聋，2019年来到聋儿语言康复
中心学习。她跟着雷伟一对一语训
两年多，如今已能准确地与人交流，
妈妈喜不自胜，满心感激。

2010 年 6 月从南京特殊教育师
范学院毕业以来，雷伟一直从事听障
儿童的康复教育工作。在他看来，

“爱心、细心、耐心、信心、恒心”每一
项都不可或缺。

听障儿童没有语言基础，有的孩
子甚至发不出一个音节。雷伟从“a、
o、e”开始，对口型、练发音，从字母、音
节到字词、句子……不断重复讲解和
纠正。为帮助孩子发音，他把嘴唇贴
近孩子的手背，让他们感受气流的大
小；把孩子的小手放在自己的脸上、脖
子上，让孩子感受发声时的振动；学习
根舌音时，让孩子把小手伸进自己嘴
里，触摸发音时舌头的位置……

成长，这里更像一个大家庭

语言康复中心不只是一个教育
机构，更是雷伟与孩子们共同的家。

朋友曾戏称雷伟是“男保姆”。
本着“早发现、早佩戴、早康复”的原
则，该中心接收的听障儿童在两岁半
到8岁之间，每天早8点入校，下午5
点家长接回。除了对孩子们进行听
觉言语康复训练外，雷伟还要照顾他
们的日常生活。很多时候，他的角色
更像是“爸爸”。

“这是一份需要爱的职业，要把
每个学生当成自己的孩子一样看
待。”雷伟说。成成和东东入校时仅
两岁多，吃饭要喂，穿着尿不湿有时
还会把衣裤弄脏；5岁的磊磊患多重
障碍，上厕所需要提醒，还常把大小
便弄到衣服上，雷伟总是仔细地帮孩
子清理干净。

关心孩子，他像一位父亲；与孩
子一起玩闹，他又像一个同伴，融入
他们的生活。

2012 年，雷伟动手术住院 40 多
天，始终和在校老师密切沟通着孩子
们的生活、学习进度。出院第三天，
医嘱要求必须在家休养，他坚持返校
上班，“孩子们需要我”。

感动，愿每个孩子都能融入社会

工作不只是单方面付出，雷伟从
每个孩子那里都能收获满满的感动。

刚上班不久，雷伟接收了一名两
岁的学生，每天一遍遍地为他讲解、
训练，精益求精。两个多月后，孩子
第一次喊出“妈妈”，家长激动得流下
了眼泪。雷伟至今印象深刻：“那一
刻，我觉得所有付出都值得了。”

从不会说话到能交流互动、上课
积极表现，孩子每一点进步都让雷伟
感到喜悦。在雷伟十多年的悉心培
育下，已有100多名聋儿进入普通幼
儿园、小学就读，融入了社会。

“疼爱无微不至，关怀教导有方”
“春晖遍泽桃李树，硕果满桂琼瑶
枝。”雷伟办公室里，毕业生家长送来
的一面面锦旗也是对他职业生涯的
最好褒奖，激励着他坚守在聋儿语言
康复教学的岗位上无私奉献，一路默
默前行。（文中所涉及儿童均为化名）

雷伟：

用爱润育折翼天使

□本报记者 燕亚男 文/图

从教28年以来，她坚守初心，
以爱育心，就像一盏灯，照亮孩子
们前行的路；她用自己的人格魅
力，激励、唤醒每一位学生对成长
的渴望。她就是市二中高二（16）
班班主任兼英语老师，近日被评为
2021 平顶山市教育系统“最美教
师”的刘旭红。

通过主题班会、每日赠言
唤醒学生的信心

“刚开学，事情比较多，孩子们
的状态还不错。”9月 7日下午，记
者在市二中见到刘旭红时，她刚从
教室回到办公室。虽然没课，她还
是去看了看学生上课的情况，为新
学年的主题班会做准备。

“部分孩子的基础比较薄弱，
每个新学期我都会通过主题班会
唤醒、激励和鼓舞他们，点燃他们
学习的热情。”刘旭红说。去年，她
担任高一（14）班班主任，召开第一
个主题班会“我的梦想”，让她意外
的是，全班55个学生，除了一名同
学谈到他的梦想是考上北大外，很
多学生说没梦想。

“我当时听完特别震惊，人没
了梦想就像小鸟没了翅膀，船没了
桅和帆，怎会有前进的动力？”刘旭
红说。她给学生们播放王金战老
师的讲座“学习的意义”“永不放
弃”“改变心态就能改变人生”等视
频；在黑板上写下“每日赠言”，并请
学生们在课前读出来：“我是一个有
理想的人，我是一个有目标、有大志
向的人”“没有谁能阻止你继续前
进，除了你自己”“我要超越，只跟自
己比，超越自己就是赢”，帮助学生
树立目标、追求梦想。

“教育，是对生命个体的尊重
和唤醒，是对人内在潜能的开发和
拓展。”刘旭红说。

运用心理学
帮助学生走出阴霾

刘旭红 1993 年参加工作，担
任班主任 20 多年，刚开始接触学
生时，她遇到了许多难题，特别是

面对问题学生时，不知道该如何
去改变他们。她在教学之余学习
心理学，并在2011年考取了国家二
级心理咨询师证，对教育有了新
的认识，帮助有心理问题的孩子
更轻松了，学生也更信任她，把她
当朋友。

小张（化名）的学习成绩很好，
但遇到难题时极易烦躁，常用拳
头击打墙面或桌子，甚至有自残
倾向。刘旭红一边及时与家长沟
通交流，一边给他做心理辅导，陪
他在操场上散步、与他交谈。理
解、尊重和心与心的碰撞使小张
走出阴霾，变得阳光开朗。

浇树浇根，育人育心。每当
成功改变一名学生，刘旭红都倍
感幸福。学生亦能感受到她的
爱，都亲切地称她为“红姐”“红
姨”。

前进路上家人给了她助力

新学期开学后，刘旭红每天5
点多到校，将烧好的开水提到班
里，督促学生喝一杯温开水，然后
与同学们一起早读，这是她多年来
养成的习惯。

7点早读结束，7点40分上课，
为了让刘旭红能吃上早饭，她的丈
夫马继伟每天 7 点都会准时做好
饭。

“这么多年，我很少顾家，都是
丈夫在家忙里忙外。今年5月，我
母亲心脏病住院，也是丈夫请假去
陪护，没让我耽搁学生们一节课，
真的特别感谢他。”提起家人，刘旭
红更多的是愧疚和感激。

年级主任范振彪说：“刘老师
责任心很强，对学生严管厚爱，谆
谆教诲；对同事热情帮助，对业务
刻苦钻研。”

一路走来，刘旭红用真诚打动
学生的心灵，用热情点燃学生的
激情，用微笑面对一切问题。她
希望每一个学生能快乐地学习成
长，每一个学生能感受到学校教
育的充实与快乐！“师责”“师智”

“师爱”引领她以谦逊的姿态续写
最美的教育故事，诠释着“最美教
师”的模样！

刘旭红：

浇花浇根育人育心

雷伟为听障儿童上线上语训课刘旭红在辅导学生
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