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在市妇幼保健院预防接
种门诊，医护人员顶着暑热，
穿着隔离衣，戴着口罩、帽子
和乳胶手套，微笑着为市民
免费接种新冠疫苗。此情
此景，令来接种的市民赞不
绝口。

为加快全市疫苗接种速
度，巩固疫情防控成果，5月
14日，该院根据上级统一部
署，在强化院本部新冠疫苗
门诊接种队力量的同时，又
从各科抽调 60余名骨干医
护人员，组成了两支精干的
新冠疫苗机动接种队，进驻河
南省质量工程职业学院，高
阳、荆山、轻工路街道，市第六
人民医院等地接种疫苗。3
支接种队的12个接种台同时
进行接种。院党委高度重视，
院党委书记岳小妹亲自部署，
院党委副书记、院长宋基中，
院党委委员、副院长可成、李
建业等亲赴疫苗接种现场查
看，现场办公，解决问题，确
保此项工作稳步推进。

在该院预防接种门诊和
机动接种队接种现场，清楚
地划分为等候区、预检区、登
记区、接种区、留观区、异常
反应处置区。从接种的市民
入场到最后的接种后留观，
全程都有指引牌和志愿者指
示方向。医护人员严格按照

操作规程：预检区严格把关，
做好告知；登记区认真核对、
录入接种人员信息；接种区，
医护人员再次核对身份，遵
循“一人一针一苗一码”的原
则，疫苗扫码后为接种对象
接种新冠疫苗……

“我们 3 支接种队在上
岗前已全部规范培训，均获
得了新冠疫苗接种资质。因
为人员精干，接种速度很快，
每位来接种的市民从前期预
检咨询、登记到完成接种平均
用时不到5分钟。”机动队领
队、疾控科负责人杨晓芳说。

6月24日晚上 10时，该
院预防接种门诊朱君等人还
在为市民接种新冠疫苗，再
三叮嘱接种后的注意事项。

“接种人数比较多的时
期，我和同事们常常工作到
凌晨一两点钟，累得浑身酸
痛。另外，交代接种后的注
意事项，我们每天要重复成
百上千次。说得嘴巴干苦，
嗓子火辣，口罩里潮湿、闷
热。被汗水浸湿的衣服就没
干过，双手被乳胶手套捂得
发白、发痒、过敏难忍，但为
了市民的健康安全，大家依
然咬牙坚持，觉得所有的苦
和累都是值得的！”朱君说。

朱君是该院产科一病区
的一名护士，当她得知医院

要从各科室抽调人员参加新
冠疫苗接种的消息时，第一
时间自告奋勇报了名，首批
参加了新冠疫苗培训、接种
工作。面对繁重的疫苗接种
任务，在该院预防接种门诊
负责人魏璐璐和护士长王春
鸽的带领下，朱君等人每天
早出晚归，忙碌不休。有时
一忙起来，大家连水都顾不
上喝，朱君和同事张贝等人
曾几次都差点虚脱，晕倒。
为不耽误工作，朱君把 9岁
的儿子送到了父母家中，10
多天没看过孩子一次，孩子
打电话哭着说：“妈妈你是不
是不要我了，我想你了，快回
来吧！”听到这些，朱君的眼
睛湿润了。

还有预防接种门诊护士
张松磊，除负责科室正常的
儿童乙肝、流脑等免费疫苗
接种任务外，还要帮助解决
新冠疫苗接种现场免疫规划
信息系统出现的各种问题。
等一天的新冠疫苗接种工作
全部结束后，她还要对当日
新冠疫苗接种数和疫苗数进
行认真核对，上报当日接种
报表等工作，经常加班到凌
晨。家住新城区的她，晚上
常常搭不上公交车，只好骑
电动车，每天花费近 1 个小
时，跑几十里路往返于家和

医院。即使生病了，也没有
休息过一天，更顾不上家和
两个孩子。

新冠疫苗接种工作开展
以来，像朱君、张松磊一样心
怀大爱，辛苦备尝的医护人
员比比皆是：怀孕的内科护
士王丽文，自告奋勇坚守在
预防接种预检分诊台；忍着
被来接种的老人误会谩骂仍
含笑服务的预防接种门诊护
士长王春鸽；爱人住院却顾不
上去照顾的医生董婷；疾控科
负责人杨晓芳作为机动队领
队，每天带着机动队和设备跑
来跑去，患病的腰椎累得实在
难以行动时，产科一病区护士
长牛瑞潘不顾年龄大，主动请
缨接替领队职责，与机动队负
责人魏璐璐和机动队的队友
们四处奋战……

“我们虽然很累，但能
为新冠疫苗接种贡献一分
力量，成就感满满！”预防接
种团队的全体医护人员一
致表示。

目前，该院机动队的任
务已经圆满完成，医院门诊
接种队的全体医护人员依然
在全力以赴，加班加点为市
民接种。“截至7月 18日，已
完成接种人数61007人次！”
魏璐璐自豪地说。

（牛瑛瑛 王春英 苗四海）

从清晨忙到深夜的市妇幼保健院新冠疫苗接种队：

辛苦留给自己 安全带给市民

本报讯 52 岁的堵先生身体
一向很硬朗，最近两个多月出现
不明原因腰痛，活动后疼痛加
剧。他以为是腰椎间盘突出，外
用膏药贴敷一段时间后，疼痛反
而加重……半个月前，堵先生腰
痛得不能站立及行走，实在抗不
住了，无奈赶到医院，谁知查出他
被一种少见的细菌感染，患了布
鲁氏菌病。

在平顶山市第一人民医院
（以下简称市一院），治疗痊愈的
堵先生紧紧握着骨外一科医生马
龙的手，感激之情溢于言表。“感
谢医生，你们经验丰富给俺查清
了病因，要不然俺还要遭罪呢！”
回想起半个月前来院就诊时的情
形，堵先生还历历在目。

“患者入院时腰痛难忍。因
为一直查不出病因，他还一度担
心自己得了癌症。”马龙介绍，根
据患者腰椎 MRI检查发现，其可
能存在感染。在病史询问中得
知，堵先生家中饲养有羊，这一细
节立马引起了马龙的注意。再结
合患者并发高热的症状，马龙凭
借自己丰富的临床经验高度怀疑
患者得了布鲁氏菌病。

经与医学检验科沟通后，医
生立即为堵先生完善相关辅助检
查，重点进行免疫学试验和血液
细菌培养。第二天，布鲁氏菌抗
体检测结果出来：阳性。也就表
明堵先生患的就是布病。随着病
情真凶的显露，医生立马针对性
地制定了治疗方案。经过对症治
疗，用药不到一周，堵先生疼痛明
显减轻，未再发热。

据市一院医学检验科主治医
师李伦介绍，布鲁氏菌病是由布
鲁氏菌感染引起的一种人畜共患
传染病，属自然疫源性疾病。该
病是我国《传染病防治法》规定的
乙类传染病。临床症状多样，可
引起发热、乏力、多汗、腰背痛、肌
肉和关节疼痛，或伴有肝、脾、淋
巴结和睾丸肿大等表现，多汗是
本病的突出症状，大多患者感到
乏力、虚弱。早期易与腰椎间盘
突出混淆，中后期与脊柱结核症
状相似。

李伦提醒，布鲁氏菌病发病
隐蔽，症状不典型，有“百变星君”
之称，极易漏诊、误诊。因此，如
出现长期腰背部疼痛伴有骨质破
坏、椎旁脓肿，久治不愈，除考虑
脊柱结核外还应警惕布鲁氏菌
病的可能，应争取早期诊断，以免
造成继发性骨质破坏，影响后期
治疗。

据悉，为提高该病的诊断能
力，减少患者费用负担，市一院医
学检验科微生物实验室针对病原
体的细菌特性，开展了血清免疫
学检测。目前，科室已经为多位
疑难病例明确诊断，实现了“快又
准”的辅助诊断目标，获得了患者
的一致好评。 （李莹 李伦）

男子腰痛两月余
竟是养羊所致
市一院慧眼辨明
布鲁氏菌病

□记者魏应钦

本报讯 7月 14日上午，
市精神病医院、平顶山学院
共建心理健康服务体系签约
揭牌仪式在市精神病医院举
行，平顶山学院副院长郑东
丽，学生处处长高磊、副处长
冯琨，市精神病医院院长吴
会战，副院长刘冠军、宋京出

席签约仪式。平顶山学院学
生处、心理咨询中心及市精
神病医院医务科、护理部、办
公室、精神科、睡眠心理科、
心理评估中心、门诊部等相
关部门人员与会。

吴会战表示，市精神病
医院是中央投资的省、市重点
建设项目，是一所集医疗、教
学、预防、康复为一体的现代

化专科医院，也是我市唯一一
家以治疗精神心理卫生为主
的专科医院。该院的建成填
补了我市市级精神卫生专科
医疗机构的空白，极大地满足
了我市群众心理疾病诊疗的
需求，对提升我市精神卫生工
作水平、维护社会安全稳定具
有重要意义。医校双方高度
重视大学生心理健康，将加强

心理干预和疏导，有针对性做
好人文关怀、涵养健康心态、
化解心理危机等，使医校合作
朝着产规化、特色性和规范性
发展。该院将与平顶山学院
一起积极行动、共同努力，帮
助莘莘学子排除人生道路上
的种种困惑，克服前进路上的
各种颠簸，为他们的成长成才
奠定基础，提供保障。

医校合作关爱大学生心理健康
市精神病医院、平顶山学院共建心理健康服务体系签约揭牌仪式举行

医院供图


