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在一个天气晴朗的下午，我和
爸爸妈妈一起来到了美丽的白龟
湖国家湿地公园。

穿过一片郁郁葱葱的小树
林，来到了古色古香的木栈道，栈
道下面是清澈的湖水，湖面倒映
着蓝天白云。这时，我听到了阵
阵鸟儿的鸣叫声，于是就加快脚
步往前走。哦，原来是可爱的红
嘴鸥正在湖面上嬉戏，它们时而
飞向天空，时而掠过水面，看起来
别提多自在了。

沿着木栈道往西走几百米，
就来到了市民广场。首先映入眼
帘的是白色的风帆，它们矗立在
水边，似乎随时都要扬帆起航。
在广场的南侧有一排石头雕刻，
上面图文并茂地介绍了平顶山建
市的历史。我走上前去认真进行
了阅读才知道，我们现在的繁华
城市曾经只是一座不起眼的小
城，真要为城市的建设者们点一
个大大的赞！

广场是孩子们的快乐天地。
你看，他们有的在放风筝，有的在
骑自行车，有的在打羽毛球。五
彩斑斓的风筝飞在蓝蓝的天空
中，天空下，孩子们在自由自在地
玩耍，形成了一幅美丽和谐的风
景图。

白龟湖还有许多美丽的景色，
我就不一一介绍了，如果你也想欣
赏这美丽的景色，那就亲自来看一
看吧！ （指导老师：张秋菊）

游白龟湖
平马路小学四（4）班 陈涵博

周末，爸爸和妈妈带着
我回老家，姑姑带着弟弟也
回来了，我们相约一起去沙
滩公园玩。

刚下车，看到一个巨大
的水壶立在半空中，壶嘴朝
下倒出了一个大大的水柱，
里面的水怎么也倒不完，真
是太神奇了。沙滩上的人密
密麻麻的，就像好多的小蚂
蚁。我记忆中的沙子是黄色
的，这里的沙子却是白色的，
在阳光的照射下还会闪闪发
光，光脚踩在上面软软的，好
像踩在白云上一样。

我还乘坐了沙滩摩托
车，过大坡的时候直接飞了
起来。我瞪大眼睛大叫着，
简直是太惊险、太刺激了。
驾驶摩托车的司机叔叔说我
很勇敢，其实我的心都快跳
出来了。

太阳很快落山了，我们
恋恋不舍地离开了，约定下
次早点来，去体验一下其他
的项目。

今天真是开心刺激的一
天。

我的周末
湖光小学一（2）班 陶芊诺

这段路是大香山路的一
段，是我每天上下学的必经
之路，我喜欢这段路。

这段路上，有争先恐后
开放的花朵随风摇摆，有鸟
儿清脆的歌声。我和妈妈
一起在路上背古诗、听英
语、说心里话。路上和我的
朋友们偶遇，我们还会隔空
喊话，一路洒满了欢声笑
语。

这段路上还有很多亮丽
的风景，有早起打扫卫生的
阿姨，有指挥交通的警察叔
叔。

春去秋来，路上的景色
和来往的人群都在发生着变
化，我也在这段路的见证下
一天天地长大！

（指导老师：金鹏飞）

我喜欢
这段路

湖光小学一（3）班 张佳钰

星期天，妈妈买了一盆
含羞草，我好喜欢，并决定好
好照顾它。

妈妈说要先给它换盆，
我从花架上拿出早已精心准
备好的花盆。妈妈提醒我：
不要直接去拔花，要把花盆
颠倒过来，右手托着土面，左
手轻轻拔花盆。按照妈妈的
说法，我成功把花拔了出来，

然后在新花盆里面先放三分
之一的土，把花放进去，再次
填满土。这样，移栽工作就
完成了。

接下来的日子里，我每
天都会看它一下，还坚持给
它浇水，可是，含羞草的叶
子却慢慢变黄了。我着急
地 跑 去 问 妈 妈 ，妈 妈 说 ：

“它可能需要晒太阳。”我

立刻把它搬到阳台上。可
过了两天，叶子更黄了。我
觉得很奇怪，为什么按照妈
妈说的做了，叶子还是会发
黄？我赶紧上网一查，原来
含羞草既不能过多浇水，又
不能让阳光过多地照射。
我 又 连 忙 把 它 放 回 茶 几
上。过了几天，有几株含羞
草已经站起来了，我高兴得

蹦了起来。之后的几天，含
羞草一天比一天高，越发生
机勃勃了。

很快，院子两边都成了
含羞草的“领地”了，看着它
们每天开开合合，我的心情
也跟着舒畅不少。

通过养花，也让我明白
了，做事要有耐心，不可急功
近利。（指导老师：摆灿灿）

我学会了养花
公明路小学四（2）班 朱瑾彤

爱玩水是小孩子的天性，我最
喜欢到游泳馆玩水，随着我慢慢
长大，爸爸开始教我学习游泳。

爸爸说：“学游泳之前一定
要先练习在水中憋气 30 秒。”这
可不是一件简单的事情呀。我
反复练习了数十次，也没有憋到
30 秒，让我感觉上气不接下气、
头晕眼花。爸爸说：“憋气时一
定要慢慢吐气，不要一下子就把
气吐完了。”我又尝试了几次，果
然，憋到了 30 秒，这让我欣喜若
狂。

我学会了憋气后，又学习了
蛙泳的划手和蹬腿。不料，我一
下水还没开始游就被水呛了，想
要放弃。爸爸又鼓励我，还一步
一步地教我，又给我买了一个浮
板让我戴上，这样我就不会沉到
水里了。我想，这浮板真好！于
是，我一直带着它游。

一个星期后，爸爸把我的浮
板拿走了。失去了它，我还怎么
游呀？我惊慌失措地在水里大喊
大叫，但爸爸无动于衷，我只得自
力更生，慢慢地，我浮了起来。我
这才发现，浮板已帮我学会了很
多，戴浮板只是一个过程，是不能
完全依赖它的。

几个星期后，我学会了游
泳，爸爸开心地为我鼓掌。学习
游泳让我明白了一个道理，要学
习一项技能，必须做到勤学苦
练，才能收到理想的结果。

（指导老师：摆灿灿）

我学会了
游泳

公明路小学四（2）班 许家恺

童心向党 矿工路小学三（4）班 周熙婷

喜迎建党100周年 湖光小学三（3）班 史涵宇

欢度六一 福佑路小学二（1）班 巴晨懿


