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本报讯 几天前，宝丰县闹
店镇的马大爷因煤气中毒在
宝丰县医疗健康集团闹店分
院治疗，后转至该集团人民医
院院区继续治疗。到人民医
院院区后发现，此前在闹店
分院的所有检查结果医生已
直接从电脑里查阅，让他感叹
先进的医疗体系越来越便民，
该县医疗体制改革迈上了一
个新台阶。

据介绍，宝丰县医疗健康
集团医学检验中心以该县人民
医院检验科为依托，整合医疗
资源，承担各分院未能开展检
验项目的检测工作，于2020年
7月成立并投入运行。该中心
的成立，避免了重复购置检测
设备的弊端，能够集中有效资
金，打造县城内省级领先的自
动化检测实验室。医学检验中
心安排专用车辆及人员在各院
区之间循环运送血液、尿液、体
液、拭子等标本，检测结果通过
信息化平台直接传回各院区，
免去老百姓重复做检测的费
用，实现集团内“乡采集，县检
测”检查结果互认，带来信息互
联互通的便捷、优质、高效医疗
服务。

（牛瑛瑛 张晓丽）

宝丰县医疗健康集团
医学检验中心：

便民服务获称赞
百姓看病更省钱

□记者 魏应钦 文/图

本报讯 57 岁的市民郭
女士近来经常出现全身疼
痛，但一直找不到原因。3月
2日，她来到新华区人民医院
疼痛科检查。在该院热成像
骨密度室，医生利用TMT医
用红外热成像仪精准地找到
了其疼痛的原因，并在第一
时间内确定了去除疼痛的治
疗方案。据了解，自该设备
引进至今，该院已完成多例
TMT医用红外热成像技术检
查，帮助患者精准、快捷地找
到了病因。另外，该设备还
可进行健康体检，包括各个
系统和脏器。

据该院热成像骨密度室
医生张子倩介绍，为给患者
更精准、快捷地检查和诊断，
该院春节前特地引进一台
TMT医用红外热成像仪，更
快一步发现病人患处，为患
者提供更早、更精确、更快捷
的诊断方案。TMT红外热成
像简称“热成像”，俗称“热
CT”。人体内部的细胞不断
地进行新陈代谢，TMT是通过
接收人体细胞所产生的热代
谢信息并形成热代谢分布图，
经过对热代谢分布图的分析
来辅助诊断疾病和评估人体
健康状况的。人体细胞、组织
或器官处于正常或异常状态
下，细胞代谢产生的热强度是

不一样的。当人体某个细胞
患病时，通常就存在热代谢的
变化。有的热代谢值升高，如
增生、炎症、肿瘤等；有的热代
谢值降低，如慢性疾病、血供
不足、组织坏死等。

“TMT 红外热成像技术
有安全、灵敏和全面三大特
点。”张子倩说，首先是无创
伤、无辐射。设备被动接收
人体细胞代谢对外发出的红
外辐射信号，自身不产生任
何辐射源；整个检查过程不
与人体直接接触；无介入、无
须服用任何辅助制剂或胶
囊。其次是灵敏，能早期发
现功能性病变。TMT极其敏

感地接收人体细胞新陈代谢
所产生的热辐射，并通过特
有的成像和“由表及里”的病
灶凸显层析技术，显示出人
体内异常热源的分布、深度、
强度、形态及走势，从而全面
真实地反映出由人体代谢热
所表达的健康状况和疾病信
息，与其他技术手段相结合，
有利于临床作出更加真实、
准确和早期的诊断。最后是
全面，检查可覆盖全身各个
系统和脏器。传统的临床诊
断技术均难以在一次检查中
获得一个人的整体信息，此
检测可瞬间获得全身性信
息，包括循环、呼吸、消化、生

殖等各个系统，大到肿瘤、心
脑血管疾病，小到局部炎症
或疼痛等。

张子倩表示，凭借着大多
数疾病都会引起人体组织的
温度场变化，红外影像诊断系
统检查的适应证很广，在疼
痛、炎症、供血、肿瘤和亚健康
等领域中颇具优势，比如疼痛
（软组织颈肩腰腿痛）部位、性
质和程度；急慢性炎症的部
位、范围和程度；肢体动静脉
血管功能状态、血供情况；肿
瘤的预警指示、全程监视、疗
效评估；亚健康状况和评估。
在临床中，红外热成像图可作
为很好的辅助诊断依据。

全身扫描，健康状况立等可见！

新华区人民医院引进TMT医用红外热成像仪

据王耀辉介绍，该患者是
该院胸痛中心成立后，经120
入院同时“双绕”进行急诊介
入治疗的众多急性心肌梗死
病例中的其中一例。在救治
过程中，该院急诊科、心内科、
介入导管室配合熟练，实现了
院内与院前的无缝衔接，从患
者到达该院至开通患者血管
仅用时 32 分钟。他同时提
醒，心梗是一种很常见的急危

重症，但很多人容易忽视一些
相关症状，在发病时容易错过
及时正确的救治。日常生活
中要注意预防心梗，要会识别
一些初期症状，早预防、早治
疗。如果一旦发生急性心肌
梗死，要牢记两个“120”，既要
及时拨打120急救电话，也要
把握黄金救治120分钟。急性
心肌梗死患者从发病至开通
梗死血管如能在120分钟内完

成，可大大降低病死率和致残
率，取得良好的治疗效果。

“胸痛中心是一种区域协
同救治模式，不仅综合了多学
科的力量，还接通急救医疗网
络从院前进行干预，让整个急
救过程衔接得更为紧密，最大
限度地缩短心血管疾病早期救
治时间，提高急性心血管疾病
救治成功率。”王耀辉说，该院
胸痛中心自成立以来，逐步完

善急性高危胸痛患者的院内多
学科协作机制和基层医院之间
的区域协同网络，健全规章制
度，优化诊治流程，畅通绿色通
道，强化人员培训，使胸痛中心
运行进一步规范化。下一步，
胸痛中心将进一步完善救治网
络体系，持续加强与基层网络
医院的联系，不断完善胸痛救
治单元建设，最大限度地保障
胸痛患者的生命安全。

不断加强胸痛中心网络建设

市第一人民医院胸痛中心：

全力打造快速救治通道
□本报记者 魏应钦

近年来，随着急救知
识的普及，人们逐渐认识
到急性心肌梗死的危险
性。市第一人民医院胸
痛中心主任王耀辉表示，
时间就是生命，急性心肌
梗死的最佳救治时间是
在发病 120 分钟内，尽快
打通堵塞的冠状动脉，这
是挽救急性心肌梗死患
者的重要措施。介入治
疗创伤小，术后恢复快，
能直接打通闭塞的血管，
恢复冠脉供血，是目前抢
救急性心肌梗死患者最有
效的措施。该院胸痛中心
自成立以来，各个科室合
作顺畅，使急性心肌梗死
患者得到迅速有效的救
治，为市民健康保驾护航。

一位由120送达入院的高
龄急性心肌梗死患者，绕行该
院急诊科、CCU，直达介入导管
室行急诊PCI。按照该院胸痛
中心的救治流程，患者在各科
室的快速协作下及时得到有
效救治。由于抢救及时，不但
挽救了患者生命，也避免了其
出现大面积心肌梗死、心力衰
竭等严重并发症的情况。

1 月 22 日 20 时 55 分，该
院胸痛中心接到120指令，石
龙区有一位胸痛病人急需救
治。该院胸痛中心接到指令
后快速反应，立即了解患者

情况。患者陈先生自诉有糖
尿病和脑梗死病史，当天吃
晚饭后突感胸闷不适，伴随
有胸部疼痛和全身出汗约两
小时，程度逐渐加重且不能
缓解。另外，根据心电图提
示，胸痛中心副主任医生李
兵强判断患者为下壁急性心
肌梗死，需行急诊 PCI 治疗。
他立即与120值班医生沟通，
并医嘱给予患者吸氧、心电
监护、开通静脉通道和给予
负荷剂量抗血小板药物。同
时，该院立即为患者开通绿
色通道，一键启动介入导管

室，并做好疫情时期核酸检
测准备。

王耀辉、李兵强等专家和
介入导管室工作人员迅速行
动，做好手术器材准备和防护
准备。患者于21时20分到达
该院，急诊科工作人员早已在
门口严阵以待，给予核酸采样
后，立即护送患者绕行急诊科
和CCU，直接送达该院介入导
管室。一进入介入导管室，医
疗团队立即进行左右冠状动
脉造影检查，结果显示，患者
左冠状动脉前降支动脉近段、
回旋支动脉中段严重钙化狭

窄病变，右冠状动脉中段闭
塞，根据心电图显示及病变情
况，判断患者右冠为此次罪犯
血管，必须马上进行介入手
术，为患者打通闭塞的血管，
争分夺秒挽救其心肌和生
命。医生与患者家属进行了
快速有效的沟通，家属同意介
入治疗。随后，王耀辉和李
兵强在介入科医护人员的密
切配合下，顺利给患者实行
了介入手术，开通了患者闭
塞的血管。介入手术成功完
成，术后患者转入该院 CCU
继续治疗。

成功救治急性心肌梗死患者

医生利用TMT医用红外热成像仪为患者进行检查


