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那年冬天，我在一家公司做普
通的职员，很长一段时间里，我按部
就班地工作，事业没有半点起色。

周末，我回到老家，母亲见我眼
睛红肿，追问我为什么。我把那些
不顺心的事和盘托出，母亲只是叹
气，接二连三地叹气。过后突然问
我：“大寒还有几天？”我翻了翻日
历，回答她：“明天就是大寒呀！”“大
寒之后天渐暖，会好起来的。”母亲
喃喃自语。

对于大寒这个节气的理解，我
一向以为是冬天里最冷的时候，人
们要注意防寒保暖。“大寒之后天渐
暖？”我满怀疑惑，再一次追问。

“是呀，你不信，等几天看看，是
不是越来越暖和起来。”

我开始留意，闲暇时去注意天
气预报，果不其然，大寒之后，一天
比一天暖和起来，不久后立春，冬天
远远地跑开了。

我跑去兴奋地告诉母亲，她说：
“不可能永远冷下去，经历了一段时
间的冷，总会暖起来的。事情这样，
运气也一样，不可能总是坏下去，坏
到极处了便会转运。”

大寒之后天渐暖，这是很普通
的常识，也是母亲在多年的艰苦生

活中赖以生存的希望，多少次遇见
艰难困苦，她没有放弃，而是坚持下
来，只因为，她知道，日子等等就好
了。我听着听着，顿时豁然开朗。

那之后，我做事换了一个心
态。我知道，熬过这个冬天就好了，
要努力把每一天过好，怀揣一分美
好的希望。虽然依然出错，但是领
导耐心地教我做事，我也渐渐积累
经验，进步很快，同事们也渐渐地接
纳了我。半年后，我已经成为领导
的得力助手，同事也都很亲近我。
我像换了一个人，意气风发，活力四
射，也就在那个时候，我遇见了这一
生最适合自己的人生伴侣。

大寒是冬天的封底。大寒虽然
冷，但过了大寒，就是立春。冬天会
慢慢走远，春天向我们靠近。这期
间看似毫无希望的蛰伏，就是为了
迎新更好的春天呀。

大寒之后天渐暖，人生又何尝
不是一样？所以我们现在的一切不
如意都会好起来。在生活里，没有
永远的顺境，更没有永远的逆境，逆
境到顺境，是一个艰难曲折的过程，
我们只要坚持，怀揣希望，就会等到
暖春。就像英国诗人雪莱所说：“冬
天已经来了，春天还会远吗？”

大寒之后天渐暖
◎刘希（湖南常德）

连续几天的沉闷雾霾，终于被
寒冷的西北风吹走，天空湛蓝湛蓝
的，没有一丝云彩，太阳露出了笑
脸。

阳光，像一个调皮的孩子，任何
一条可以容身的裂缝，它都不会错
过。此刻，一抹阳光正逼仄着身形，
透过阳台上的玻璃和门窗的缝隙，
静悄悄地溜进我的书房，爬上我的
书桌。让我不得不搬把椅子端坐在
阳台上，和它捉一会儿迷藏。我伸
开手，想一把捉住这个小东西，可明
明已被我攥在手中，它却不知不觉
地就跑了。我只有尽可能地舒展开
身体，让这调皮的小东西在我身上
任性地爬来攀去，并浸入我的每一
个毛孔。

此时，天空蓝蓝的，太阳暖暖
的，窗前静静的。我任凭这小东西
在我体内映照、反射到每个细胞，我
感觉身体里的每个毛孔都痒痒的，
一团团热气从毛孔里钻进去，慢慢
地又扩散到全身，整个人仿佛被托
起来了一般，轻飘飘的。此时，周遭
事物仿佛完全不存在，我忘记了一
切，忘却了尘世的烦躁，随之而来是
一种久违的、眩晕的幸福。

我惬意地享受着这分温暖、宁

静、自然。
不一会儿，我酣然入梦。在梦

中，神游四极八荒。
我梦到坐在屋南一隅晒太阳的

白居易，微闭双目，“杲杲冬日出，照
我屋南隅。负暄闭目坐，和气生肌
肤。初似饮醇醪，又如蛰者苏。外
融百骸畅，中适一念无。旷然忘所
在，心与虚空俱。”的诗句，从口中吟
咏而出。如饮美酒佳酿，浑身都洋
溢着慵懒醉意的周邦彦，则悄悄地
问我：“冬曦如村酿，奇温止须臾。
行行正须此，恋恋忽已无。”我还梦
到，正在南墙根“晒爷爷窝”的爷爷，
打个哈欠，伸伸懒腰，擦一把睡梦中
流出的哈喇子，用旱烟袋敲敲我的
脑袋，说：“别听文化人忽悠，还是

‘阳光是个宝，晒晒身体好。’这句话
最实在。”

一梦醒来，许多以前未想明白
的事情，在这一刻省悟了，一颗躁动
的心，变得宁静释然了。

张晓风说：“我喜欢冬天的阳
光，在迷茫的晨雾中展开。我喜欢
那分宁静淡远，我喜欢那没有喧哗
的光和热。”经过一抹阳光的洗礼，
内心得以温润，心尘得以清扫，灵魂
得以升华。

负暄入梦
◎杨金坤（山东临清）
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嫦娥探月圆强梦
华夏欢歌舞巨龙

银鼠消灾防疫去
金牛犁梦戴花来

红梅祝福千家福
紫燕迎春万里春

锦绣中华，满眼春华春正茂
富强大业，高怀梦想梦成真

丽日尧天，春光温暖千山秀
清风豫地，社会祥和四季安

（张振发）

送走瘟神，家家添喜悦
迎来佳节，个个得安康

万里神州，长驱潦倒出新彩
千年大梦，直取欢欣奔小康

郊外竹篱，白雪红梅明月当空照
杯中云雾，苍松幽梦荣华马上来

（高国闯）

鼠去疫情缓
牛来生意兴

春回大地创新业
福满人间奔小康

同心同存同甘同贺
共事共管共享共赢

（张平稳）

百花次第瘟神去
万众安康幸福来

花开遍地千蜂喜
绿树满山众鸟欢

去年走完脱贫路
今岁喜迎欢乐春

警钟绕耳品行正
国法萦心胆气豪

鸟驻青山，金银遍地
鱼翔绿水，财富满塘

（蔡亚川）
玉鼠迎春花献瑞
金牛肇岁纪书元

三阳开泰财源广
六合同春吉庆多

击壤而歌思试剑
观澜且舞欲冲霄

北斗七星春台起凤
南溟一海羊角搏鹏

（陈钧鸿）

逐梦甘为牛负轭
迎春喜接福临门

六出红梅门第福
一犁绿雨杏花天

中国灯笼连串福
小康院落向阳花

柳风扫雪贫无影
牛轭耕春梦发芽

（翟红本）
春风到处辉煌梦
梦想逢时锦绣春

庚子脱贫圆夙梦
辛丑抗疫展雄风

万木争荣，山川披锦绣
百花齐放，翰苑溢春华

妙笔生花，歌咏辉煌岁月
春风得意，腾飞华夏巨龙

大业期成，十四亿人民奋起
小康实现，七千年岁月更新

（张金良）

时度春风花满地
节临紫气瑞盈门

入画江山含正气
迎春歌舞伴新风

杪冬已挟微寒去
新岁相携绮梦来

大地回春，勤牛献瑞
神州铺彩，暖日流晖

玉鼠迎新，九州添福家家乐
金牛献瑞，六合同春处处歌

（李秀芝）

平顶山市诗词楹联学会供稿


