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天冷了，郏县一家桃园的雪桃
上市了，市民尽情享受采摘的乐
趣。隔着屏幕，仿佛闻到了桃香，
尝到了鲜甜的滋味。

近日，彭冠军的这则作品《平
顶山最晚的桃子熟了》获2020年
平顶山市“抖in鹰城”——城市美
好生活节三等奖。此前他拍摄的
郏县曹记羊肉烩馍的作品在郏县
首届“抖出郏县范儿”抖音短视频
大赛中荣获亚军。

11月8日上午，在市区和平路
中段，记者见到了彭冠军，42岁的
他言语朴实，透着一股子对美食热
爱的劲儿。作为一个专注普及平
顶山本地美食的抖音达人，他从零
起步，一年多时间粉丝量达到 12
万余人，一些作品播放量以百万
计。他说，想吃什么找他推荐准没
错，未来他想将更多本地特色小吃
推荐给大家。

热爱美食 致力推广

“民以食为天，大家对美食喜
闻乐见。”彭冠军说，他以前在郑州
媒体做过美食栏目，接触之下发现
这其实是很有意思的一件事。
2006年，彭冠军回到平顶山。有
了在郑州积累的经验，他依然沉浸
在美食行业。2014 年，微信公众
号兴起，彭冠军也懵懵懂懂地注册
了“吃在鹰城”公众号，拍照、录像、
文案、后期制作都由他独立完成。

“我一直喜欢文学，但沉浸于自己
的小环境里也写不出东西。自从
开设了公众号，为了寻找素材与人
交流的机会多了，并且美食内容又
是我非常感兴趣的，能把它们写出
来是最好的。”

短 视 频 视 觉 冲 击 力 强 ，也
易于传播。一年前，彭冠军注
册了抖音账号“吃在鹰城”，专
注推广鹰城各地的美食，尤其
是经典小吃。

“主要是拍一些口碑好的老
字号小吃，比如知名的砂锅面、
米线、羊肉冲汤等，都是自己花
钱去吃，吃的过程中拍摄。”彭冠
军说，慢慢地，开始有人向他推
荐，自己也用心寻找。“比如鲁山
有一家麻辣鸭店，听别人说特别
好吃，我就开着车去了。那是个
藏在巷子里的美食，尝了确实不
错。”视频制作完成后，一两天内
就达到了 300 万的播放量，小店
一下子火了。“后来听老板说，有
外地人看了抖音专程开车来品
尝。远的有山东的，近的也有省
内郑州、开封的。”彭冠军说，自
己原本不会开车，为了拍平顶山
全域的美食，下了番功夫把驾驶
证拿到了手。

画质精美 接地气儿

彭冠军的美食短视频追求画
质的精美，再配上他质朴的解说，
非常接地气，很受大家喜爱。

郏县茨芭镇西马沟村的雪桃
园是李明星小两口开办的。两人
承包了50多亩地，注册成立了明
星家庭农场。雪桃个大汁多，口味
甘甜。桃园的农活儿多，桃树修
剪、施肥、除草等也给附近村民提
供了大量就业机会，增加了收入。

彭冠军：挖掘民间饮食的独特魅力

2020.11.12 星期四
编辑 李旭光 校对 李京晶

4

“这么好的桃子，不让大家知道太可
惜了。”彭冠军老家在商丘市夏邑县农
村，他有着天然的乡土情结。“农民不容
易，挣的都是辛苦钱”，于是他带着新上
的航拍设备，背着单反就去了。经过后
期剪辑、制作、配音，《平顶山最晚的桃子
熟了》出炉，画面精美，很是诱人。网友
纷纷留言“口水流了一地”“在哪个位置
啊”，也有吃过的表示“桃子很甜”“去年
就买了，今年不想跑路了，发的快递”。

“近郊游如今很热门。人们在城市
里待久了，也想出去走走，呼吸新鲜空
气。桃园不仅桃子好吃，也给大家提供
了一个游玩的机会。再说，自己亲手摘

的桃子和买的桃子，心理上感觉就不一
样。”彭冠军说，后台数据显示，短短几天
时间，这则短视频播放量就达到 100 多
万，“很多人慕名而来”。

鹰城本地特色小吃饸饹面、羊肉冲汤
等经营传统美食的老字号店铺也是彭冠
军关注的对象。郏县有个曹石头羊肉烩
馍，可以说是当地饮食文化的代表之一，
但出了县城名声不响。彭冠军无意中发
现了这家店，今年8月份专程去拍摄，没
两天播放量就达到五六十万，也获了奖。

“在郏县首届‘抖出郏县范儿’抖音短视频
大赛颁奖仪式上，有人告诉我，以前知道
但没吃过，看了视频专门去吃了一次。”

温情力量 同样动人

已有三十七八年，这家店不仅是家
族经营的事业，也是父子之间感情
的传承；郏县城关的曹记饸饹面，
父子两代人已坚持了 40 多年；宝
丰县仓巷街一家家族羊肉冲汤已
到第三代传人；郏县一家开了近40
年的砂锅炖羊肉也是从爷爷辈传
下来的……

彭冠军拍过一个街边鸭血粉
丝汤小吃摊，摊主杨鹏飞和妻子之
前在苏州打工，因父母需要照顾回
到平顶山。年轻的小两口很能吃
苦，晚上 10 点之后出摊直到凌晨 4
点，累是一定的，但两人相互扶持，
从不懈怠，梦想着将来能开一家自
己的店。

“很多小吃都是家庭经营模式。
有的是家族传承，有的是夫妻两人一
起创业经营，在困难的环境中相互扶
持，很感人。”彭冠军说，他听说有个
深夜11点之后才出摊的油泼面小摊，
夫妻俩经营了20多年，小小摊子是
全家人的经济来源。晚上能有人出
去吃？他半信半疑地去了，“确实好
吃，我也吃过别家的，这是最赞的一
家。”在网上推了以后，不少人特意晚
上出门去吃这一碗面。

彭冠军说，自己在抖音推广本地
特色美食，越来越觉得挖掘其中的文
化和背后的故事是非常重要的。“今
后打算把更多的精力放在拍摄地方
老字号方面，特别是把有特色、不为
外人所知的地方小吃、美食挖掘出
来。”彭冠军说，在饮食文化中，很多
名不见经传的街边小吃是非常有魅
力的，能传承下来的都经得起检验，

“味道好，还花钱不多，适合咱们普通
老百姓。”

彭冠军认为，饮食文化与旅游相
辅相成，以美食为媒，吸引游客到当
地旅游，两者可以相互促进。“比如
说，将咱平顶山的传统、特色美食通
过抖音推介出去，吸引外地游客进行
以美食为目的的旅游，对本地经济发
展也有促进作用。”

街头一碗简简单单的面，泼上热油
的一刹那顿时有了灵魂；碧绿的葱花
浸在刚出锅的鸭血粉丝汤里，香气四
溢……在彭冠军看来，这样的民间街头

小吃不仅价格低廉、味道鲜美，而且隐藏
在美食背后温情的力量同样打动人。

郏县冢头镇西寨村的曹光增初中毕
业就跟着父亲曹石头做羊肉烩馍，至今

彭冠军拍摄美食时非常注重菜品的造型，力图在视觉上给观众带来美感。

运用好每个镜头，把每道美食完美地呈现在粉丝面前，是彭冠军创作的基本原则。


