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暑假的前一段时间，我在电视上看
到有个残疾人，他叫丁转成，从小被亲
生父母遗弃，是养父把他抚养长大的。

爸爸对我说：“你看人家虽然是残
疾人，但他还是用微笑面对这个世界，
我们要向他学习。”爸爸还告诉我要在
自己的能力范围内做好事，所以我就决
定把自己的压岁钱捐给他。

那天，就要去看望丁哥哥了，我把
压岁钱拿出来，小心翼翼地用红包包
上。我怀着激动的心情和爸爸来到了
洛阳嵩县天城寨。这是一个偏僻的小
山村，路两旁种满了向日葵和核桃树。
农家门口，鸡鸭成群；门前的池塘里种
满了莲藕。

来到丁哥哥家门口，发现大门紧
闭。询问过后才知道，他出远门了。丁
哥哥的养父丁伯伯在家，和丁伯伯交谈
过后，我就把我的压岁钱交给了伯伯。
我告诉他，丁哥哥是我学习的榜样，希
望哥哥能继续积极地对待生活，不向生
活中的艰难低头！

归途中，我心里美滋滋的，帮助别
人，自己也会感到快乐。同时我也明白
了爸爸此次带我出行的意义，他不仅希
望我能帮助丁哥哥，更希望我在以后的
成长道路上，奋勇前进，永不退缩！

赠人玫瑰
手留余香
体育路小学 张博越

那天阳光明媚，天空中飘着朵朵白
云，我和妈妈一起走在回家的路上。

前方的马路上车水马龙，人来人
往。突然，我看见一个40岁左右大叔，
他身上穿着绿色外套，黄色裤子，手里
拿着拐杖，戴着墨镜，站在马路边焦急
地转来转去。

我想：这应该是个盲人，盲人过马
路是非常危险的。老师常说要帮助有
困难的人。于是，我像箭一样地跑过
去，热心地对叔叔说：“让我来搀扶您过
马路吧，您自己过太危险了！”叔叔感动
地说：“谢谢你，你真是乐于助人的好孩
子。”于是，我左手扶着他的腰，右手搀
着他的胳膊，小心翼翼地过了马路。叔
叔感激地说：“谢谢，谢谢，你真是个爱
心小天使。”

路上的行人纷纷向我竖起了大拇
指。小花、小草也都仰起头来，好像在
说：“你真是好孩子呀！”妈妈也直夸我
做得对。

花要叶扶，人要人帮。以后我会继
续尽己之力，帮助需要帮助之人，做一个
快乐的爱心小天使！（指导老师：刘艳艳）

爱心小天使
雷锋小学三（8）班 郝哲文

“每天的作业那么多，就连个
双休日也过不好。”我抱着书包抱
怨着。我这边作业还没有写完
呢，那边妈妈就大喊起来：“张铭，
起床了，该去上网课了！”唉，我真
想有一个星期八呀！

假如有一个星期八，我就可
以有宽松的时间写作业了，还可
以多出一些时间尽情地玩耍，也
不会像一个书呆子那样只捧着课

本了。妈妈也不再这么唠叨地督
促我，她也可以抽出时间陪我玩
了。

我真想有个星期八。因为写
完作业后，我可以整理一下我的
房间，洗洗自己的衣服，读一些我
喜欢的课外书，然后还可以躺在
又大又软的床上，开着空调，美美
地睡上一觉……想想就觉得非常
舒服。

假如真有一个星期八，我就
可以多看一会儿电视，多呼吸一
点儿室外新鲜空气，多欣赏大自
然一年四季不同的美景，多和小
伙伴们一起痛痛快快地玩耍。我
要把我的烦恼、伤心都抛到九霄
云外，让所有的快乐与幸福聚在
我的身边，扔掉沉重的书包，离开
读不完的书，离开写不完的作业，
痛痛快快、高高兴兴、开开心心地

享受着属于我自己的一天。我会
像快乐的小鸟一样自由自在，无
拘无束地飞翔。

“张铭，快一点，英语课马上
开始了！”妈妈的一声大吼又让我
回到了现实的世界里。双休日马
上过完了，真讨厌啊！

唉，我真想有个星期八，但是
这一个梦想却是无论如何也实现
不了的。 （指导老师：王洁）

我想有个星期八
平马路小学五（2）班 张珅铭

刚吃过早饭，姥姥就问姥爷：“中
午吃啥？”“烙馍卷菜。”姥爷回答说。

于是，我和姥爷就去菜市场买菜
了，菜市场不远，一会儿就到了。各
种新鲜的蔬菜摆满了菜架，有半截青
半截白的大葱、红灯笼般的番茄、胖
娃娃腿一样的莲藕，还有青色的、紫
色的茄子。人们围在菜摊旁，边讨价
还价，边挑选着自己要买的蔬菜。

我和姥爷到一个菜摊旁。挑选
了几种菜，有大葱、荆芥、大青菜、番
茄，最后又买了三个胡萝卜，装在塑料
袋里，付过钱后，我们就很快回家了，
因为姥姥还要用它们做中午饭呢。

姥姥把我们买的菜一样一样拿
出来，边拿边问：“不是说要买胡萝
卜吗？没买？”我们惊讶地说：“买
了，没有吗？”“在哪里呀？”姥姥问。
我们一想，才知道把买好的胡萝卜
忘在人家菜摊边了。

我们急忙来到刚才买菜的地
方，我一眼就看到我们买的胡萝
卜。卖菜阿姨看到我们来了，微笑
着说：“你们两个太不小心了，我见
没把菜带走，就四处张望找你们，可
是找不到你们了。”阿姨边说边把胡
萝卜递给我们。我们表示谢意后，
离开了菜市场。

回家的路上，我边走边想：以后
做什么事都要细心，不能马虎。今
天就是一个小小的教训。

（指导老师：魏松鸽）

买菜
南环路小学四（1）班 李梓铄

那天，我和王佳宇来到公园里，
用6元钱买了两包玉米粒，准备喂
鸽子。

我们刚进到鸽子园里，一只鸽
子就立刻飞到我的肩上。哎哟！吓
得我赶紧缩着脖子，紧闭双眼，一动
也不敢动，生怕它啄到我。而鸽子
却大摇大摆地顺着我的胳膊，走到
手腕儿处，从我的手中啄玉米粒吃。

等我缓过神儿来，看见王佳宇
正把一包玉米粒全倒在地上，鸽子
们便蜂拥而至，不一会儿，地上的玉
米粒就被一扫而光。

为了能多玩一会儿，我把玉米
粒都倒进口袋里，一点一点地拿出
来。我用手指头捏住玉米粒，露一
丁点儿在外边，鸽子便围了过来。
它们用尖尖的嘴巴去啄玉米粒，我
用力捏紧，它们就啄到我的手指头
上，痒痒的。我若想让哪只鸽子吃
到，手指一松，它便啄了去。

我看见一只鸽子一瘸一拐地走
了过来，在鸽群里挤来挤去，硬是挤
不到前面来。我看着心疼，便把好
多玉米粒都喂给了它……

就这样，直到我们把玉米粒喂
完，才恋恋不舍地离开了。

喂鸽子
南环路小学三（2）班 季婕

漫漫人生路上，谁都不可
能一帆风顺，难免会遇到困难
与挫折，是妈妈给了我信心，照
亮我前进的道路。

五年级刚开学的时候，由
于一暑假的疯玩，我的数学成
绩明显退步，数学课也是听得
云里雾里。当别的同学都积极
举手回答问题时，我却偷偷躲在
桌子后面难过，一心只想回避老
师的问题。当我看着试卷上一
个又一个鲜红的大叉子时，仿佛
一根又一根锥子扎在了我心上，
无助又悲伤的感觉涌上心头。

我抽泣着走回家，看到妈
妈，便“哇”的一声大哭起来：

“妈妈，我的数学成绩好差呀！
老师讲课，我已经听不懂了，我
再也不是好孩子了。”妈妈帮我
擦去泪水，语重心长地对我说：

“有句话叫作‘意志顽强，山岳
可搬’。只要你有恒心，有毅
力，不怕输，不服输，就没有什
么困难能阻挡你前进，妈妈也
会帮助你战胜困难的！”

于是，妈妈为我制订了充
实的学习计划。首先，妈妈帮
助我复习了数学的基础内容，

并从各处搜罗相应的题型，帮
助我巩固练习。妈妈在辛苦工
作、做家务之余，还辅导我的日
常作业，对错题和薄弱点，一遍
遍不厌其烦地为我讲解，并督
促我养成每日预习的好习惯。
后来，我的数学成绩像坐了火
箭般迅速提高了。我看着妈妈
疲惫的面容，心里充满了无限
的温暖与感激.

妈妈是我前行路上的灯
塔，是我最温暖的港湾，帮助我
克服困难，迈出自信的步伐，谢
谢你，妈妈！（指导老师：孙婧）

我最温暖的港湾——妈妈
卫东区实验小学五（2）班 赵艺涵

去年冬天的一天，下着鹅毛大雪，
北风呼呼地刮着，地上的雪花又被吹起
在风中飞舞。

我感冒了，妈妈陪我去医院看医
生，我看见那长长的队伍好像“万里长
城”，我和妈妈站在队尾。

我前面有个穿着红羽绒服的小女
孩儿，她瘦瘦的，扎着一个马尾辫。她
在队伍中探出头，马尾辫也跟着动了起
来。她用手指头数着前面的人。

这时，有一个老奶奶弯着腰走进了
我们的视线。老奶奶头上戴着一个灰
色帽子，站在队伍外东张西望，她的眼
睛淡黄、灰暗，走起路来颤颤巍巍的，她
望着长龙一样的队伍想说什么，嘴巴张
了张，但没有发出声音。

那个小姑娘看着老奶奶一个人孤
零零地站着，赶紧走过去，拉着老奶奶
的胳膊，扶着老奶奶站到自己的位置
上，而自己直接去了队伍的尾部。

那个小女孩儿转身的身影，像一朵红
云，一闪而过，是那么的美，那条马尾辫跳
跃出最美的音符。（指导老师：于丽平）

最美的身影
雷锋小学二（8）班 胡榆儿

我上四年级的时候，换了
一个新班主任，她就是袁老师。

袁老师个子不太高，戴着
眼镜，走路时昂首挺胸，显得很
自信。我们班的同学都很喜欢
她，一见到她，我们都要说一声

“袁老师好”或“老师早”。袁老
师就会笑眯眯地向我们回应：

“同学们早！”我们听见她的声
音，心里别提多高兴啦。

同学们非常尊敬她，我们
见她的第一面，她就说出了这
样一句话：今日事，今日毕；明
日事，莫延迟。袁老师要求我
们改变拖拉的毛病。今天的事

情，今天的作业，今天必须完
成。如果有时间，明天的事也
可以提前做一做。

袁老师讲课也特别生动、
易懂，有时还有点小幽默。有
一天，袁老师在黑板上写了几
个形近字，分别是“渔和鱼”“浇
和烧”“理和埋”。为了让同学
们能快速区分这几个字，老师
说“这三对形近字每对都有一
个道理，请同学们说一说”。

有同学说“理和埋”，因为
有一个人想喝到味道纯正的好
酒，所以他想把酒埋起来，但要
懂得埋酒的道理，才能埋藏出

味美的好酒。同学们纷纷举手
编起了故事，课堂气氛很是活
跃。袁老师笑着说：“同学们说
那么多，那我也说一个吧。”她
说从前有一个渔民，因为他懂
得怎样捕鱼，能捕到很多鱼。
鱼也知道怎样逃脱渔网，才能
不让人们捕到它。就像学习一
样，学会融会贯通，有学习方
法，知道怎样学，才能在学习的
海洋中捕到更多的知识。

当然袁老师也有严厉的时
候，当她发脾气的时候，我们可
是全班安静的哟……

（指导老师：袁晓栋）

我们的袁老师
雷锋小学五（4）班 魏靖航
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