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每到八九月，大中小学开
学，家长与学生们都十分忙
碌。在古代，孩子开学同样是
一件大事。古时的入学礼与成
人礼、婚礼、葬礼合称人生四大
礼。入学当日，须举行一系列
隆重的开学仪式。

据载，古代有三个入学季：
正月农事未起，八月暑退，十一
月砚冰冻时。“八月暑退”与现
在开学时间最相近。古代儿童
入学年龄与现在差不多，一般
四到七岁进私塾。

古代私塾没有固定的开学
日期，家长需选择吉日入学。
首先为孩子们准备入学所需用
品，如桌椅、文房四宝等，另外
还需筹备祭拜先师圣人的祭
品。西周时期，祭品一般为芹、
藻（寓意勤奋与早起）等普通菜
肴。后来逐渐演变为猪、牛、羊
等肉食供品。

古人非常尊师重教，拜请
老师是儿童入学前最重要的事
情。古时的私塾教师一般是当
地有学识有德行之人。拜请老
师时，家长得准备丰厚的礼品
和贽见礼（学费），同时写下邀
请函。古代的学费没有定额，
一般由家长根据自家情况自由
奉送。

入学当天，儿童需穿新衣
服和红鞋子，同时家长为孩子
准备四道早餐：猪肝炒芹菜、蒸

全尾鲮鱼、豆腐干葱、两个红鸡
蛋。寓意分别为勤学当官、跃
入龙门、聪明伶俐、连中双元。

《礼记》有载：“学童首先换
上学服，拜笔、入泮池、跨壁桥，
然后上大成殿，拜孔子，行入学
礼。”古时的入学礼非常庄重，

“礼义之始，在于正容体，齐颜
色，顺辞令。”入学礼第一步正
衣冠。学童们一一站立，由先
生依次为学童们整理好衣冠。

“先正衣冠，后明事理”，是儿童
知书明理的人生第一步。

接着，叩拜先师。学生们
在先生的带领下，叩拜至圣先
师孔子神位，双膝跪地，九叩
首。然后再拜私塾先生，三叩
首。礼成后，学生向先生赠送
六礼束修，分别为芹菜、莲子、

红豆、红枣、桂圆与干瘦肉条。
然后净手净心。学生将手

放到水盆中“净手”，正反各洗
一次，然后擦干。洗手寓意去
杂存精，专心致志、心无旁骛。

最后朱砂开智。先生手持
蘸着朱砂的毛笔，在学生眉心
处点上一个像“痣”一样的红
点。“痣”与“智”谐音，寓意儿童
开启智慧，此后目明心明。接
着描红开笔，让学生在老师的
指导下学写人生的第一个字。

经历入学仪式后，标志着
儿童正式成为孔门弟子，从此
安心读书求学。

古时如此繁复隆重的开学
仪式，体现了当时尊师重教的
社会风气。这点对当今社会也
有一定的启迪意义。

古时开学好隆重
小时候，同学们私下最喜欢讨论

老师喜欢哪个学生，而判断的标准就
是老师喜欢谁，就会请他去帮忙。当
然，帮忙做的都是一些小事。

我在读小学五年级的时候，就开
始在学校住校。那时成绩不太好，非
常贪玩，上课精神总是不集中。学校
连小卖部都没有，我家离学校大约一
里路，偶尔学校来客人了，老师就让
我下课后回我们村帮忙买些东西。
于是，被老师喜欢的荣誉就属于我
了。我常常拿着老师给的钱就往村
里跑，10分钟就能跑个来回，我从来
没感觉到累，相反觉得自己非常荣
幸。东西买回后，老师往往倒杯水让
我喝，我觉得那水真像放了蜜一样
甜。同学们也非常羡慕我，因为大家
都认为能给老师帮忙做点事是多么
幸福。后来我就感觉老师特别喜欢
我，老师也说他把我当朋友了，渐渐
地我再也不好意思在课堂上继续贪
玩下去，开始喜欢上了学习。喜欢一
个老师，自然就会好好听他上课的，
这是我后来才明白的，也许这就叫作
爱屋及乌吧。

师范毕业后，我回家乡当起了
快乐的教书匠。农村的孩子虽朴
实，但也有非常皮的熊孩子，他们有
的宁可在操场站一天也不愿意在教
室坐十分钟。对于他们，我想了很
多办法，但都不能管长远。他们纯
朴却不失顽皮，善良却又那么淘气，
说实话，我喜欢他们，在他们身上，
我看到自己小时候的影子。我灵机
一动，当着同学们的面说他们是我
的朋友，但前提是必须帮我做点事，
如帮我到宿舍倒杯水，作业太多了
帮我送到办公室，下雨了帮我打打
伞等。他们听完高兴极了，眼神中
露出少有的兴奋。每次有“任务”
时，他们都争先恐后地“领任务”，时
间一长，我和他们的关系竟然融洽
了许多。他们感受到了我的爱，学
习态度也发生了逆转，对学习渐渐
产生了兴趣，我逐一顺势辅导，他们
的学习成绩竟然提高了。

一个学生在成长过程中，最希
望得到老师的奖赏。老师对学生最
好的奖赏，莫过于把学生当作自己
的朋友。

老师的奖赏
◎吴婷（安徽合肥） ◎赵自力（湖北黄冈）

古礼迎开学
（新华社发）

开学啦
（新华社发）


