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初秋，天气凉爽正是锻炼身体的
好时候。全民健身日过后，市民们运
动健身热情不减，他们走向运动场，
走进健身行列。市区工人文化宫、河
滨公园、鹰城广场的广场空地、运动
场上，踢足球、打篮球、轮滑、武术、舞
蹈等引了众多市民参与到体育健身
运动当中。

本报记者 禹舸 摄

爱运动
爱健康

清晨，市工人文化宫的篮球场上年轻人在打篮球

市工人文化宫很多市民在打乒乓球。

绿茵场上一帮足球爱好者在角逐

鹰城广场上一个孩子在滑轮滑

市区湛南路一家武馆里孩子刻苦练功

河滨公园树林里市民在打羽毛球


