
本报地址：平顶山市建设路西段268号 印刷：平顶山日报社印刷厂(建设路东段平顶山日报社新址院内) 广告许可证：002 邮编：467002 零售价：每份1元
新闻中心 4973515 4973509 4973507 传真 4973573 摄影部4935472 广告部 4963338 房地产工作室4973518 发行部4965269 上期开印：1:50 印完：4:20

A16 副刊
2020.8.14 星期五 编辑 朱碧琼 校对 祝东阳 E-mail：wbfk@pdsxw.com

夏夜已深，屋里热得让人烦躁，没有
了睡意。干脆起身，一个人下楼去了。

这是落凫山下，一个相对市区较为偏
僻的居民小区。出了大门，习惯性地来到
南边那个小花园里。此刻，远处喧闹一天
的城市已经睡熟，这里也早没了游人，显
得格外静谧。

没有月亮，趁着几盏微弱的路灯光，
我沿着花丛间的曲径散步。虽然没有风，
但能感觉到夜露带来的丝丝凉气，不一会
儿身上便舒畅多了。蓦然，看到前面出现
一个闪动的光点，在一片稀疏的草丛间慢
慢移动。我本能地停了下来。没等我反
应过来，又出现一个闪动的光点。萤火
虫？脑子里突然闪出这个答案，但又立即
否定了——因为几十年都没有见到它了。

正当我迟疑时，一个闪亮的光点突然
从草丛间飞了起来，飘飘忽忽，在暗夜中
划出一条悠然妙曼的弧线。“就是萤火
虫！”我这才肯定了自己的判断。于是，我
兴奋地走过去，轻轻分开草丛——微光
下，几只萤火虫正在幽幽发着黄绿的荧
光，甚是可爱。由于我的惊扰，一只，两只，
三只……一个个光点飞出草丛，翩然起
舞。此刻的我，兴奋荡漾于心头，看着这些
可爱的小精灵，享受着这唯美浪漫的夜
色，仿佛独处于童话世界，身心的热燥烟
消云散。

久违了！萤火虫——这消失太久的美
丽乡愁！当下，在乡间都难以寻觅的小精
灵，今夜竟在小区这幽静之处与我邂逅。

小时候，我生活在农村。夏夜来临，
对孩子们来说，最惬意的事情就是看萤火
虫、捉萤火虫。青草丛里，小树林里，河塘
旁边，到处都可以看到发着绿荧荧光亮的
萤火虫飞来飞去，一群一群，忽远忽近，忽
高忽低，似有若无，飘忽不定，美极了！这
幽幽神秘的精灵，给天真的孩子们带来无
限的遐想。这时，奶奶就给我们讲起萤火
虫的故事：

很久很久以前，有一对相亲相爱的小
夫妻，日子过得甜甜蜜蜜的。后来，丈夫
出外做生意，一去就是许多年，妻子在家
等呀等呀，白天等夜晚盼，最终传来丈夫
去世的消息。于是，妻子不吃不喝，在昏
黄的油灯下，孤苦伶仃，悲痛极了，决心
以死追随丈夫。最后，她悬梁自尽，化成
一只萤火虫，每天夜里到处飞呀飞呀，寻
找自己的丈夫。从此，那一点亮光便也让
黑暗的夜空充满了希望。

故事让我们入神，一到晚上我们就唱
起奶奶教的儿歌：“萤火虫，萤火虫，飞到
西，飞到东，飞在夜空中，化作满天星。”

萤火虫为啥会发光？好奇的孩子们
总想捉一只看看。于是，就三三两两一
伙，追来追去，希望能抓到一只。记得奶
奶用纱布给我做了一个网兜，到了夜间萤
火虫最活跃的时候，我就和小伙伴们拿着
网兜去捉萤火虫。萤火虫飞得低，速度不
是太快，看准之后十有八九都能网到；有
时受到突然碰撞，萤火虫自己也会落在地
上，就可以捉到一身黑色的萤火虫了。我
们把捉来的萤火虫小心地拢在手心，再慢
慢地装进一个玻璃瓶里，然后拿回漆黑的
屋里，仔细观看这些小精灵是如何闪闪停
停、如梦似幻地发光的。当然，少不更事
的我们终究也没有弄明白。

后来上了学，才从书上知道：萤火虫
腹部的发光器拥有几千个发光细胞，它们
都含有荧光素和荧光酶两种物质，在荧光
酶的作用下，荧光素可以与氧化合而发出
荧光来。

面对这如梦如幻的萤火，唐代诗人李
白写道：“雨打灯难灭，风吹色更明。若非
天上去，定作月边星。”诗人奇特的想象，
引人遐思，那一闪一闪的萤火化成了月亮
身边的一颗颗小星星。

萤火是美丽的梦。没有萤火的乡愁
是乏味的，缺少萤火的城市是孤独的。随
着文明旅游城市的开发和宜居城市的建
设，鹰城的生态环境越来越自然化。相信
不久的将来，美丽的萤火虫一定会重回我
们的生活，走进孩子们的五彩梦里。

“我以为人的生活，可以分作三层：一
是物质生活，二是精神生活，三是灵魂生
活。”这是现代著名画家、文学家、美术和音
乐教育家丰子恺，在其随笔集《人生三层
楼》（上海三联书店 2020 年 7 月出版）中的
一段要句，含英咀华地道出了他对人生的
独特理解。

《人生三层楼》全书分两个部分，第一
部分谈人生，第二部分论音乐。

在谈人生的环节，丰子恺以其老师李
叔同为例，高度赞誉了李叔同清廉正直的
道德操守和博学多能的艺术才华，称许他
的人生已然达到灵魂生活的最高境界。丰
子恺认为，世间大多数人，都以追求物质生
活的丰饶作为人生理想和奋斗目标。操此
人生观的，好比处在人生的第一层级。但
随着时日推移，他们中的一部分人，开始发
现生活充满了太多的美妙。于是，在满足
基本温饱之后，开始逐步把重心放到追求
艺术生活的富足上，由此进入人生的第二
层级。还有一些人，在充分享受到精神生
活的润泽之后，进而以探究人生终极意义
为己任，以追求灵魂世界的清澈澄明为乐
事，渐入道德的一种至境，这便是人生中的
第三层级。值得一提的是，人生并不是简
单地从第一层级到第二层级，再到第三层
级这样过渡的。有的人思想高洁，又才华
横溢，许多时候，就由第一层级直接跃升到
第三层级；甚至“还有许多人连第一层也不
停留，一口气跑上三层楼”，对此，丰子恺不
无幽默地说，“这也是毫不足怪的”。

作为凡夫俗子，每个人都在努力生活，
处于人生的哪个层级，其实并不重要，重要
的是，我们该如何把握当下，去活出一个真
真切切的自我。丰子恺曾有一句名言，“心
小了，所有的小事就大了；心大了，所有的
大事都小了”。细细品咂，其实说的就是心
态决定看世界的态度。多年以前，丰子恺
就发现：物质生活只是人生的一个方面，人
生更多的意义，乃在于精神的充实和灵魂
的高贵上。为此，他倡导大众艺术地生活，

“即教人在日常生活中看出艺术的情味来，
倘能用艺术的修养，而得到了梦见这美丽
世界的眼睛，我们所见的世界，就处处美
丽，我们的生活就处处滋润了”。如果能在
琐碎的生活之余，吾日三省吾身，那便进入
到更高的灵魂境界了。而一旦达此至境，
则如丰子恺所言，“我们可以瞥见‘无限’的
姿态，可以体验人生的崇高、不朽，进而去
发现人生的意义与价值了”。

在谈论人生境界这一宏大命题时，丰
子恺还特意把音乐的话题单独罗列出来，
以进一步丰富和完善他的人生三层楼学
说。丰子恺创见性地把音乐看作是人类的

“精神食粮”，并分别从个人、团队、民族的
三个维度，阐明了其巨大的济世作用。对
个人来说，“高尚的音乐能把人心潜移默
化，养成健全的人格；反之，不良的音乐也
会把心潜移默化，使他不知不觉坠落”。对
团队而言，“大众同听或同唱一种音乐时，
大众的感情就融洽，团结的精神便一致”。
对民族来说，极富正能量的好歌，则能凝聚
起国民的向善向上之心。是故，丰子恺希
望我们的文艺工作者，能多谱写出一些脍
炙人口的优秀歌曲，“以提振我们的民族精
神”。总之，健康的、优美的歌曲，不仅能愉
悦心情，陶冶性情，洗涤灵魂，还能由此一
点一滴地改变我们的思维、理念和价值观。

人生的三层楼话题，是永恒的灵魂叩
问。书中，就人们如何把握好自己的人生
路，丰子恺提出了“淡化物质诉求、艺术地
生活、用音乐提振人生”等多重答案，并开
出了一味特殊的方剂，那便是“以童心去看
世界”。逐一咀嚼这些言简意赅的话语，其
深厚用意，实在值得我们深思品味。

父亲、母亲节约了大半辈子，等我
们几个都结了婚，手才略微松了一点
儿。可是近几年，却又重新“捏紧”。不
仅自己舍不得花钱，还不让我们给他们
买东西。

“衣服、鞋子那么多，够穿了。”这是
母亲的口头禅。后来见我们依然给他
们买，便说出了一番她觉得“够了”的科
学依据。她说他们老两口年已八旬，身
上都有糖尿病、高血压等多种疾病，怎
么算都来日无多。诸如衣服、鞋子这类
东西，他们过世后又不能传给我们，购
置得越多，损耗越多。

相比于母亲的“财务分析”，父亲表
现得更为直截了当。前年他过生日，二
哥送给他一双旅游鞋，他当众将之扔进
了楼下垃圾桶。母亲说当晚父亲心疼
得睡不着觉，不过他说不下狠手，刹不
住我们给他买礼物的“歪风”。果然，扔
鞋之后，我们便再没有给他买过礼物。

三年前，母亲的牙齿快掉光了，配
假牙属于刚需，她竟然也不愿意。说也
许没两年就去世了，花一万多块钱太奢
侈，这些钱留着以后给我们当遗产更有
价值。我们这才明白了，他们老两口这
辈子是攒钱攒习惯了，以前勒紧裤腰
带，替我们一个个攒结婚费用，如今居
然想要攒出一份体面的遗产。

怎样让他们放弃这种努力？趁着
他俩今年先后住过一次医院，我们带他
们到危重病房门口转悠了几次，从患者
家属和医生那儿，可以了解到里面大多
是85岁到90多岁的病人。如今国人寿
命大大延长了，父母对于自己寿命的预
估很可能大有偏差。假如他们都能活
90多岁，这么早就开始将就着、凑合着
生活，看上去破衣烂衫形似乞丐，岂不
要我们背负骂名？另外，我们告诉他
俩，我们可都不是差十万八万的主儿，
我们差的是几百万的大钱。以二老的
退休金，再怎么省，顶多以后给我们每
人留个十万、八万，我们并不十分需要。

父母看来有所触动，母亲前些天去
配了假牙，虽然配的是最便宜的，只几
千元，但整个人看上去年轻了5岁。父
亲脚上那双“开口笑”皮鞋也换了，新鞋
看上去多半是便宜货，可起码走起路来
精神了一些。他们或许还在暗自给我
们攒遗产，但力度显然不像以前那么猛
了……
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