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今天，老师带我们一起认
识了胖大海。老师先让我们摸
了摸它的质感，是凹凸不平的，
很粗糙，又让我们闻了闻它的
气味，是苦中带甜的，又让我们
看了看它的形状，是椭圆形的，
像一颗子弹。

老师带着我们做了一项实
验，把这颗种子放到一个烧开水
的壶中。过了一会儿，我们惊奇
地发现，水变成了淡黄色，胖大
海也变得很蓬松。又过了一会
儿，水彻底变成了橙黄色，胖大
海变得更蓬松了。接着老师说
了，胖大海能止咳、化痰、润肺。
老师说：“你们想想，谁是我们最

伟大的人呢？”有的同学说：“是
老师，老师培育了这么多人才，
多么辛苦呀！”有的同学说：“应
该是家长，家长很辛苦，还得上
班，还得照顾我们。”我说：“应该
是农民，他们比我们更辛苦。”老
师说：“你们说的都很对，不过我
得补充一下，你们想想医生，特
别是今年这不平凡的一年，医生
们舍生忘死，默默地拯救家园，
甚至有的医生为了救治别人自
己感染了病毒。”这时台下响起
了热烈的掌声。

我喜欢朴实无华的胖大
海！长大了我也要做一个对社会
有用的人。（指导老师：史宇博）

朴实无华的胖大海 沁园小学三（1）班 宋亦卓

毛茸茸、胖乎乎的，白色与黑色
相结合，你们猜到这是什么动物了
吗？没错，它就是国宝大熊猫。熊猫
是我国的珍稀动物，它的故乡在四川
省，而我第一次看到熊猫是在青岛动
物园里。

熊猫长得很有意思，胖乎乎、圆
滚滚的，很是惹人喜爱，它的头部和
身体都是白色的，只有眼圈、耳朵和

肩部是黑褐色的，特别是那两个黑眼
圈，我第一次见到的时候还以为它没
睡好呢。

青岛动物园里的熊猫经过饲养
员叔叔阿姨们的训练，还会表演许多
节目呢，如翻跟头、倒立推小车等。
看！熊猫翻跟头真有趣，它把胖胖的
身体缩成一团，像个大皮球似的滚来
滚去，非常好笑！竹笋和竹叶是它们

必不可少的食物，不过它们偶尔也会
吃一些肉，可能是为了均衡营养。

熊猫也是很讲卫生的，它吃过饭
后非得到水池边喝口水，润润喉，瞧，
它伏下身子双手靠着池边低着头咕
咚咕咚喝水的模样，真是可爱极了。

熊猫真是世界上的宝贝，它的一
举一动给成千上万的游客增添了无
限的乐趣！ （指导老师：张智捷）

可爱的熊猫 胜利街小学三（4）班 庄嘉怡

（其一）
夏日炎炎闻蝉鸣，
凉风习习荡柳叶。
荷叶茂密藏莲蓬，
水鸭嬉戏浮涟漪。

（其二）
青草浓浓成坪，
鱼儿不见踪影。
林叶随风飒飒，
舒爽一身轻松。
（指导老师：丁亚丽）

午后游白鹭洲
迎凉有感（二首）
体育路小学二（1）班 卢沐泽

有一天，刺猬小姐精心打扮，左
照照，右瞅瞅，迈着自信的步伐出门
了。动物们看到了都说她最漂亮，听
到赞美后刺猬小姐非常高兴。

她来到动物森林里，看到地面
有狮子的影子时，立马缩成一团，炸
开了自己的刺。过了一会儿，她没
有感觉到危险，就抬起头来。这时

狮子狡猾地说：“美丽的刺猬小姐，
你身上的这身刺真是太难看了。”刺
猬反驳道：“小动物们都觉得我特别
漂亮呀！”狮子连忙回复说：“他们都
是骗你的。”刺猬想了想觉得有道
理，于是就去理发店让羊小姐帮忙
做了一个和羊小姐一样的发型。于
是羊小姐把刺猬的刺剃掉，给她烫

一顶优雅的卷发。
当刺猬再次去动物森林时，狮子

看到她的变化馋得流下了口水，当狮
子扑向刺猬一口咬下去那一刻，刺猬
流下了悔恨的眼泪，但一切都来不及
了……这个故事让我们知道了：不要
轻易相信别人，要有自己的主见。

（指导老师：王珏）

爱臭美的刺猬 体育路小学三（1）班 薛琬霖

期末考试一结束，我便迫不及待
来到了外婆家。外婆家在乡下，是我
最喜欢去的地方。我兴高采烈地玩
了半天却发现似乎少了点什么，原来
一直没见到外婆家养的小猫。

向外婆打听才知道，由于天气炎
热，猫每天都躲在大门外的木槿花丛
中睡觉，晚上才会悄悄地回来。我到
门外一看，果不其然，小猫正打着呼噜
睡觉呢。听见有动静，它睁开一只眼
看了看，瞧见是我立刻又闭上了，不一
会儿均匀的呼噜声又传了出来。难道

我是空气吗？这小猫也太看不起人了
吧，本想跟它玩儿，结果它却这么爱搭
不理的。哼，我虽然诱惑不了你，但是
小鱼干儿一定可以。哈哈哈，我美滋
滋地想着，同时也行动起来。

我先拿出一条绳子，绑上一个最
大的小鱼干儿，重新找到正在睡觉的
小猫，这次小猫远远地就闻到了鱼干
儿的香气，眼睛瞪得大大的，立刻来了
精神，打了个哈欠，伸了个懒腰，便从
花丛底下冲了出来，扑向小鱼干儿。
我灵活地一闪，把小鱼干儿放在地上，

猫毫不犹豫地扑了上去。上当了，我
欣喜若狂，暗想猫终于上钩了！

我开始收线，却发现根本收不
动，我灵机一动，又想到一个办法，趁
小猫吃得津津有味，我立刻把绳子套
在它的脖子上，做成了一个项圈儿。
等小猫吃完鱼干儿，准备再回花丛下
睡觉时，却发现自己身不由己，无力
回天了，只能乖乖听我的了。

哈哈，真是人为财死，猫为鱼亡
呀！此次的钓猫计划完美成功。

（指导老师：张亚红）

钓猫 湛河区实验小学六（1）班 裴婧宇

丰富多彩的小记者活动有许多，
这次活动是在技师学院打网球，我好
兴奋。

周日下午3点，刚刚还是倾盆大
雨，这会儿雨过天晴，技师学院显得
更加清新迷人。我们来到技师学院
网球馆，活动3点半正式开始，教练
把我们分成了两排，一排男生，一排
女生，之后让我们小跑步。跑着跑
着，教练突然就让我们像螃蟹一样横
着跑！过了一会儿，他又让我们踮着
脚跑，用脚后跟跑！我的天哪！我是
一脸的疑惑：还能这样跑吗？教练
说：“这只是个热身，现在我们正式开
始。”

首先，教练拿出一个网球给我们
做示范，把球扔到地上，用手接住。
让我们做了 10个，我刚开始认为比
较容易，但是做起来后发现如果抛得
太用力，球会飞到你看不见的地方，
哪里还能接住。好不容易做了 10
个，教练又让我们拿着网球拍，把网
球扔到地上的同时人也要下蹲，球弹
起来的同时人也站起用网球拍把它
打下去。这个对我来说有点困难。
我心想：毕竟第一次嘛，多试几次就
好了。但是，我发现这球怎么都不听
话，不是飞得很远就是飞得太高，怎
么也打不着。

之后教练又让我们拿着网球跟

自己的伙伴打，我的天哪，我一点心
理准备都没有，额头都冒汗了。第一
次，我抛球打过去，她打了过来……
哎，她打偏了，再来一次。因为教练
规定必须打够 10次，如果出现失误
就要重新来。我又一次发球，但是她
居然侧着球拍向我打过来！嗯？这
不是打羽毛球的手势吗，我们现在打
的是网球啊！但是我发现我也犯了
同样的错误。因接不住球就要不停
地跑着捡球，不一会儿就累得满头大
汗，气喘吁吁……

这次网球课让我懂得做什么事
情都要经过苦练，熟能生巧。

（指导老师：张亚玲）

打网球 沁园小学五（4）班 李奕汐

我叫刘子涵，是一个爱画
画的女生。

我长着一头乌黑发亮的头
发，每天我都扎着马尾辫，我的
眼睛水汪汪的，像两颗黑葡萄，
我笑的时候眼睛细得像一条
线，我还有一张能说会道的樱
桃小嘴，上课的时候属我爱发
言。我的性格活泼开朗，可讨

人喜欢了。
我的爱好是画画，下课的

时候同学们都出去玩了，只有
我还坐在位置上画画，我先拿
出画画本，再拿出画笔开始画
画，我画了一只孔雀，还画了一
只小白兔……

你喜欢这样的我吗？
（指导老师：陈乐乐）

说说我自己 新新街小学二（1）班 刘子涵

今天下午，辅导班胡老师
带我们在教室里玩了一个有趣
的游戏——抢凳子。

首先，胡老师说：“同学
们，我们先搬出 10个凳子，再
把桌子摆平。”我们照样子做
了，胡老师又说：“我先说一下
规则——音乐开始，你们就围
着凳子转，音乐一停，你们就找
凳子坐，没有抢到凳子的人要
被淘汰。好了，开始游戏！”

第一轮，胡老师挑了 11个
人，拿了 10个凳子，可是这里
面没有我。当音乐响起时，我
看到他们都小心翼翼地围着凳
子走着，生怕自己坐不到凳
子。突然，音乐停了，他们都争
先恐后地往凳子上坐，只见王
梓默站在一旁，没有抢到凳子，
他第一个被淘汰了，游戏继续，
而且越来越激烈。到了最后，

就剩王海龙和宋湘浩了。没想
到，竟然是王海龙胜利了，这让
我们大吃一惊，我们情不自禁
地为他鼓掌。

期待已久的第二轮到了，
我终于可以上场了。我激动
地站在凳子旁边，当音乐响起
时，我很紧张，生怕第一个被
淘汰掉。可能是我很认真的
原因，我竟然坚持了很久，内
心无比的喜悦。可是让我和
张津凯争夺冠军时，我心里又
没有底了，遗憾的是冠军不是
我。我在心里对自己说：“虽
然这一次没有胜利，但是下一
次，我肯定能胜利，要对自己有
信心，加油！”

抢凳子游戏真有趣，虽然
我没有获得最后的冠军，但我
还是非常喜欢玩这个游戏。

（指导老师：李小改）

有趣的抢凳子游戏 东风路小学三（4）班 张翊涵

一天晚上，上完围棋课走
出教室，我看到外面还在下着
蒙蒙细雨，妈妈撑着一把伞在
雨中静静地等候。

我飞快地奔向妈妈，雨水
被我带起，溅到了妈妈的衣服
上，她没有在意这些，只是赶快
把雨伞撑在了我的头顶。我和
妈妈漫步在雨中，街上少了平
时热闹的景象，更少了小孩子

嬉戏打闹的声音，雨中的人们
走得都很匆忙。

忽然雨下得比刚才大了，
雨水滴在伞上发出哗哗的声
音，我和妈妈并没有加快步伐，
而是漫步雨中享受着雨水带来
的丝丝凉爽。

好喜欢夏天的雨，好喜欢
和妈妈一起漫步雨中。

（指导老师：张智捷）

雨 胜利街小学三（4）班 杨文博

开源路小学二（4）班 黄梓洋

夏日彩蝶

沁园小学三（2）班 刘芝雨圣女果


