
2020.5.7 星期四 编辑 付文龙 校对 吴怡蒙 11国内

新华社珠峰大本营5月6日
电 2020珠峰高程测量登山队出
发仪式6日在珠峰登山大本营
举行。30多名队员当日从海拔
5200 米的大本营出发，开启珠
峰高程登顶测量。队员们力争
抓住近日的好天气窗口，择日登
顶测量。如果成功，这将是我国
专业测绘人员首次登顶珠峰测
高。

国家体育总局登山运动管

理中心副主任王勇峰介绍，此次
测量登山队由专业登山运动员
和自然资源部第一大地测量队
（简称国测一大队）的测绘人员
构成。他们将携带GNSS（全球
卫星导航系统）接收机、重力仪、
雪深雷达、气象测量仪器和觇标
到达顶峰进行测量作业。

王勇峰说，测量登山队从今
年 1 月 12 日起在北京开始集
训。4月5日，测量登山队抵达

珠峰大本营，进行高海拔适应性
拉练，最高曾抵达海拔7400米
高度；其间，他们接受了体能、技
术、登山理论等方面的系统训
练。在珠峰大本营期间，他们还
对顶峰测量仪器的使用进行了
训练。

国测一大队队长李国鹏说，
大量前期准备工作确保了此次珠
峰高程测量任务能够按计划进
行，今年将力争实现测绘队员与

登山队员首次一同登顶的目标。
“心情非常激动，信心很足，

一定尽自己最大努力，确保完成
任务。”国测一大队队员王伟说。

2020珠峰高程测量的核心
是精确测定珠峰高度，测量成果
可用于地球动力学板块运动等
领域研究。精确的峰顶雪深、气
象和风速等数据，将为冰川监
测、生态环境保护等方面的研究
提供第一手资料。

2020珠峰高程测量
进入登顶测量阶段

本报讯 昨天下午，北京市召开新
冠肺炎疫情防控第 102 场新闻发布
会。北京市人民政府副秘书长陈蓓介
绍，今年五一期间北京严格加强进京通
道管控，保持进京通道高级别查控，落
实公路进京逢车必查、逢人必测措施。

未来，北京还将加强重点人员的管
控，严格境外进京人员、重点地区和中
高风险地区进京人员的管理，落实医学
观察措施，切实切断疫情传播渠道，对
社区、医院、学校、公共交通、养老院等
其他人员易聚集的公共场所，严格落实
防控要求，确保万无一失。（新京）

公路进京
逢车必查逢人必测

新华社北京 5月 6日电 据中国载
人航天工程办公室消息，长征五号B运
载火箭搭载进行首次试验验证的柔性
充气式货物返回舱试验舱，6日在返回
过程中出现异常，专家正在对相关数据
进行分析。

柔性充气式货物返回舱
试验舱返回出现异常

新华社长沙 5 月 6 日电（记者帅
才）小长假过后，有些孩子容易出现精
神不好、食欲不佳、情绪焦虑等假期综
合征。专家提醒，家长应帮助孩子及时
调节作息，多和孩子进行亲子运动，帮
助孩子提升免疫力，更好地适应开学后
的学习与生活。

湖南省脑科医院精神科主任周旭
辉博士建议，家长可以帮助孩子加强锻
炼，一起进行一些有氧运动，如慢跑、跳
舞、游泳等，不仅能提高孩子的运动机
能，而且能增进亲子感情。

湖南省人民医院关节与运动医学
科康复治疗师王洪涛认为，亲子运动能
帮助孩子更好地形成运动习惯、提高情
绪认知能力。对于小学生，家长可以选
择抛接球、跳绳等基础运动，还可以增
加一些提升孩子灵敏度和平衡感的运
动，如健身操等；对于初中生和高中生，
家长可以帮助孩子进行耐力训练，选择
篮球、足球等球类运动或田径类运动。

王洪涛建议，由于青少年儿童的运
动姿势控制及平衡能力往往在下午达
到最佳，亲子运动的时间可以选择下午
4点到7点之间，运动时长以30分钟至
60分钟为宜。

专家：

增加亲子运动
应对假期综合征

5 月 6 日，登山队员们向更高海拔进发。 新华社记者 普布扎西 摄

新华社北京5月6日电（记者
樊曦）记者从中国国家铁路集团
有限公司获悉，五一小长假运输
期间（4月30日至5月5日），全国
铁路发送旅客3385万人次，日均
发送旅客564万人次。5月 1日，
全国铁路发送旅客737万人次，
创2020年春节后单日旅客发送
量新高。

国铁集团有关负责人介绍，

铁路部门精心组织五一小长假运
输，积极做好常态化疫情防控下
的运输服务工作，满足旅客假日
期间旅游、探亲、复学、复工等需
求。

一是精准安排节日运力。
全国铁路以列车运行图的日常
图和周末图为主，以高峰图为补
充，根据客流变化精准安排运
力，特别是根据旅客探亲、短途

出游需求，加开“夕发朝至”动卧
列车和城际列车。小长假运输
期间，日均开行旅客列车 7153
列，较节日前日均增加 2000 余
列。二是改进服务提升出行体
验。假日前，铁路部门在兰新高
铁实施电子客票，实现内地高铁
和城际铁路电子客票全覆盖。
假日期间，铁路部门发挥电子客
票“一证通行”、无接触进出站等

优势，方便旅客快捷高效出行；
加强地铁公交、景区交通等衔
接，畅通旅客出行“最后一公
里”。三是落实站车疫情防控措
施。铁路部门统筹做好站车疫
情防控和铁路运输服务保障工
作，严格落实站车测温、通风消
毒、设置应急隔离席位等防疫措
施，全力营造安全健康的出行环
境。

五一假期全国铁路发送旅客3385万人次

据 新 华 社 武 汉 5 月 6 日 电
（记者廖君 乐文婉）学生经过红
外测温通道进入学校；每个教
学班分为两个不超过30人的小
班；不同班级实行“错峰上下

学”……6 日，5.78 万名武汉高
三年级学生和中职、技工学校
毕业年级学生，返回阔别百余
天的校园，正式复学复课。

当天 7时许，记者在湖北省

武昌实验中学大门口看到，学
校 12 个班的高三学生分批次、
分时段陆续进入校园。校门口
设有两条学生通道，学生保持一
米以上间隔，依次通过红外测温

区与体温精测区。在教学楼入
口前，设有一排水龙头，值班老
师提醒每位学生洗手消毒。教
室门口还放有额温枪与消毒
液。

武汉高三学生复学复课

新 华 社 哈 尔 滨 5 月 6 日 电
（记者王建 董宝森）记者从绥芬
河市疫情防控指挥部获悉，6日，
经绥芬河口岸入境集中隔离人员
清零，绥芬河市降为低风险地区。

自5月6日0时起，绥芬河市
风险等级由中风险地区调整至低
风险地区。5月6日上午，在绥芬

河市一家宾馆集中隔离的回国人
员魏某解除隔离，登上回户籍所
在地的列车。至此，经绥芬河口
岸入境集中隔离的 1258 人实现
了清零。

按照黑龙江省和牡丹江市
要求，对入境人员实行在绥芬河
就地 14天隔离期满后，再延长7

天隔离健康观察，总计集中隔离
21天的隔离方式，集中隔离期间
经三次核酸检测和一次血清抗
体检测无异常后，解除集中隔
离。

境外回国人员魏某4月3日
从绥芬河口岸入境并开始接受隔
离，隔离期间多次核酸检测和血

清抗体检测均为阴性，后因上呼
吸道感染在绥芬河市继续隔离治
疗，治愈后解除隔离。

此外，绥芬河市疫情防控指
挥部6日发布通告称，调整社区
管控措施，即日起恢复居民正常
通行，持本小区通行证进出不受
限制。

绥芬河：境外入境集中隔离人员清零

据新华社香港 5 月 6 日电 香港特
区政府卫生署卫生防护中心6日公布，
截至当日下午4时，香港没有发现新增
新冠肺炎确诊病例，也是连续 17日没
有本地新增感染病例。

卫生防护中心在公告中表示，香港
目前累计确诊病例仍为1040例。特区
政府食物及卫生局局长陈肇始6日表
示，对疫情渐趋稳定感到安慰，但由于
海外疫情仍然反复，特区政府将会密切
留意疫情发展，在机场堵截输入病例。

从5月8日0时起，香港将放宽多
项保持社交距离的防疫措施，学校将从
5月27日起分阶段复课。

特区政府于本周起开始分阶段恢
复公共服务，大部分公务员开始正常上
班。6日，户外康乐及健体设施开始向
公众开放，包括运动场跑道、健身设施、
羽毛球场等；香港中央图书馆等多家公
共图书馆局部开放，但将采取限制人流
的措施。

连续17日无本地新增病例

香港开放
运动场及图书馆


