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□记者 耿剑

本报讯 昨日上午，市教育体
育局下发初三和中职毕业班学生
复学通知的第二天，我市各初中
和中职院校都进入紧张的准备工
作中，通知学生准备入校必备品，
布置返校学生教室并安排食宿。

初中：小班教学安排教室

接到市教育体育局下发的通

知，我市多个初级中学进入复学
倒计时。昨日上午，市实验中
学迅速召开会议规划初三教
室，安排各学科教师。该校校
长马新峰介绍说，学校九年级
目前有 15 个班，计划拆分成 30
个班，1-8 班共 16 个教室，安排
在实验校区上课，9-15 班共 14
个教室，安排在三七街校区学
习。“这样安排，能保证学生全
天入校学习。”马新峰说。

由于班级增多，以前一节
课的内容要分别在两个班讲，
老师们的课时压力倍增，为了
缓解部分学科教师不足的局
面，学校临时补充部分教师到
九年级，承担教学任务。

昨日下午，记者了解到，在
实验中学和市第九中学，学校
已参照高中小班制教学的模
式，安排老师、布置学生返校上
课的教室。在市实验中学九

（6）班教室，记者看到，老师们
把教室布置成单人单桌，教室
内多余的课桌集中摆放在教室
最后，把更多的空间留给即将
返校上课的学生。

中职院校：
宿舍和食堂工作人员提前返校

根据市教育体育局下发的
通知，我市中职毕业班学生和

初三学生同一天返校复学。昨
日记者从市财经学校、市工业
学校等中职院校获悉，学校都
在第一时间召开会议安排开学
的各项工作，市财经学校负责
人介绍说，由于中职毕业班学
生返校要考虑住宿、就餐等多
个环节的安全问题，学校通知
宿舍管理人员、餐厅工作人员
提前返校安排工作。确保复学
安全有序推进。

□记者 耿剑

本报讯 中国自古就有“春生，夏
长，秋收，冬藏”的说法，草长莺飞的春
天正是锻炼身体的好时机，高三返校
后，每天下午5：40到6：10是学生体育
锻炼时间。市三高的操场上就开始热
闹起来，在学校的统一组织下，学生利
用这一时间，进行内容丰富的体育锻
炼。太极、武术、瑜伽、广播操、跳绳、
打羽毛球……短短一周时间，这些运
动项目让学生产生了浓厚的兴趣。

4 月 12 日下午，课外活动时间刚
到，学生就排队进入操场，有的领取运

动器材，开始打羽毛球或对战乒
乓球。学校充分开发教师资源，
邀请薛进联、王二欢、张彦斌、张书
盼四位老师利用个人特长，教学生
太极拳、武术、广播操、瑜伽等锻炼项
目，张彦斌每天教学生们练习武术，薛
进联则把自己学习的太极拳传授给学
生。张书盼的瑜伽课更受女学生的青
睐。

“高三学生的学习任务很重，压
力大，学校组织丰富多彩的运动项
目，目的是让学生多运动，只有身
强体壮，才能抵御疾病的侵袭。”
该校校长张建岭说。

我市中职毕业班和初三开学通知下发

各初中进入复学倒计时

市三高：30分钟大课间丰富多彩

市实验中学教师们布置的教室。 耿剑 摄

薛进联老师带领大家打太极 市三高供图


