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昨天上午，22岁的宋依纯像往常
一样坐在书桌前，打开电脑，在线给大
一的学弟学妹们讲解微观经济学课程
（上图）。性格阳光、活泼开朗的她十
分爱笑，被学弟学妹们叫作姐姐。

宋依纯家住市区开源路平高社
区，目前是河南大学经济学院一名大
四学生。作为一名妥妥的学霸，宋依
纯大一就通过了大学英语四、六级考
试，年年都是三好学生、奖学金获得

者；大学期间多次参加全国及省内各
种大学生比赛并获奖，还积极进行科
研活动，在学校的专业排名全系第
二，也因此获得学校推荐免试研究生
资格，已被中南财经政法大学经济学
院录取。

寒假至今，宋依纯一直待在家
中，写完毕业论文，就作为老师的助
教为学弟学妹们讲课。目前，她最期
待的是学校的返校通知。

A.大四获得保研资格，
宅家的日子也很忙碌

按照计划，今年6月份我
就该毕业了。我没有找工
作，因为想继续深造，大学期
间成绩也比较好，获得了学
校推荐免试研究生的资格，
也就是俗称的保研。

保研其实正规名称叫推
荐免试研究生。学校给专业
成绩在前百分之几的学生推
免资格，拥有资格的学生就可
以申请想去的学校和想学的
专业。当然，学校会对学生资
格进行考察，继而进行笔试和
面试，综合成绩通过的话才
能获得录取资格。这其实也
是平时长期努力的结果。

目前我已被中南财经政
法大学电子确认录取，录取
通知书会和考研的同学一起
发放。不用参加全国研究生
统一考试，我比起很多人来
说已经很幸运了，努力与幸

运 分 不 开 嘛 ，越 努 力 越 幸
运。一切都尘埃落定了，还
是很开心的。

寒假我基本一直待在家
里。1月初刚回来的时候，有
时还出去转转，自从疫情管
控以来，就自觉不出门了。
我每天基本上都是在看书学
习，毕业论文写完，就看一些
与专业相关的书籍。我挺爱
做 饭 的 ，经 常 给 家 人 做 午
饭。晚上一般比较轻松，会
看看电视、练练书法、下下
棋，放松一下。我每天都坚
持做五禽戏，让身体保持健
康的状态。

B.没有一个冬天不可逾
越，对未来充满信心

受疫情影响，大家都在
家上网课，做网课助教这件
事说来也比较有趣。我的一
个老师和我关系挺好，时常
对我的论文进行指导。大四
已经没有课了，加上我基础

不错，毕业论文写完后，老师
相信我的能力，问我有没有
兴趣做她微观经济学这门课
程的助教，我很开心地答应
了。上课的对象是大一的新
生，挺有意思的，有很多人都
不叫老师，直接叫姐姐，挺可
爱的。有些与专业相关的问
题在我看起来很简单，却很
困扰他们，所以我多次提醒
自己要有耐心。通过做助
教，我最大的感受是理解了
老师的辛苦，重复的内容要
讲一遍又一遍，年复一年；还
要备课，设计批改作业，真的
很不容易。

我很关注新冠肺炎疫情
的进展。我即将就读的中南
财经政法大学位于武汉，最
担心的也是武汉这座城市的
居 民 ，他 们 受 了 很 大 的 创
伤。我很心痛，希望一切都
能尽快好起来。没有一个冬
天不可逾越，等到春暖花开，
一切都会好起来，到时欢迎
大家来武汉做客。

□本报记者 李科学/文 李英平/图
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