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北京康普律师事务所主任律师
吴立宏表示，上述案件中，徐某虽然
声称是误食了含有酒精的果冻，才
导致酒驾，但她的行为已经触犯了
道路交通法的相关规定，应该予以
处罚。

吴立宏称，目前，根据我国食品
标识标签管理办法，只要求必须标

注清楚各个成分，至于各成分的具
体 含 量 并 无 要 求 。 此 外 ，根 据
《GB2760-2007 食品添加剂使用卫
生标准》，乙醇作为食品工业用加工
助剂，可以根据需求进行使用，标准
中并没有对用量及残留量进行严格
限制。“消费者在食用前要特别注意
其酒精含量，以免产生危险和麻烦。”

吴立宏建议，目前国家虽然对
此未有强制规定，但出于消费者利
益和安全考虑，企业应该明示一下
食品里含有酒精，以及其中的含量，
对消费者起到一定的提醒作用。也
希望相关部门能够完善酒精乙醇作
为食品工业用加工助剂使用的相关
规定，保证消费者的安全。（张静雅）

浙江一女子食用含酒精果冻成酒驾
不知情也违法

目前并无食品添加酒精具体含量的相关规定，律师建议完善相关法规

据新京报报道，近日，浙江一女子吃“网红果冻”成酒驾，被暂扣驾驶证6个月，处1000元到
2000元罚款。此事引发网络热议。交警提示，即使食用前不知情，只要体内酒精含量达到规定的
酒驾或醉驾标准，即构成酒驾或醉驾违法。

北京市市场监督管理局热线人员表示，如果果冻中酒精含量比例较高，这类产品可归为酒类
商品，将会加强监管。有律师表示，目前没有针对酒精乙醇作为食品工业用加工助剂使用的相关
规定，希望相关部门尽快完善相关法规。急救医生提示，不要轻易尝试此类含有酒精成分的“网红
果冻”，以免危害健康。

记者调查发现，含酒精的“网红果冻”网上热卖，包装上多没有生产信息和酒精含量。

浙江玉环市交警大队龙溪中
队民警介绍，2019 年 12 月 10 日早
上，一名女司机驾车在龙翔路撞上
隔离护栏。民警赶到现场发现女司
机受伤已经被送至附近医院救治。

现场图片显示，车子前脸已被
撞得面目全非，十余米的护栏被撞
倒在地。经过勘查，警方怀疑女司
机酒后驾车。民警赶到医院找到了

女司机徐某。酒精测试结果显示徐
某的血液酒精含量已经达到64mg/
100ml，属于酒后驾驶机动车标准。

徐某辩解称自己并没有喝酒，
开车时一时间手脚不听使唤，才造
成事故。徐某还称可以找到证明
她没喝酒的人。徐某告诉民警，可
能是吃的果冻有问题。在开车前，
她吃了三个朋友给的“网红果冻”，

吃起来有酒精味，食用后，她觉得
有些头晕目眩，但也没有在意。

通过徐某交代，民警找到她驾
车前食用的“网红果冻”。经过鉴
定发现，这种网红果冻里含有15%
的酒精量，吃这种果冻就等于在喝
酒。目前，徐某因为酒后驾驶被暂
扣驾驶证 6 个月，并处 1000 元到
2000元的罚款。

女司机驾车失控撞上护栏受伤

众多网上商家出售酒精果冻

通过网上查询，记者发现，多
家网店都在销售含有酒精的“网红
果冻”“鸡尾酒果冻”，售价从几十
元到上百元不等，大部分店铺销量
可观，月销售量可达两千笔。商家
广告中写着“可以吃的酒”。

一商家称，果冻中含有酒精，
每个果冻是按照酒精含量 12%制

作的，吃上几个就和喝了两瓶啤酒
的感觉差不多。记者询问吃后会
不会造成酒驾，该商家称，“当然
会，吃了不能开车”，“酒神吃多少
都不会醉，一般人吃两个就晕
了”。另一商家称，醉酒的感觉是

“因人而异”，但是只要食用，就等
于喝了酒。此类酒精果冻的买家

多是“猎奇尝鲜”或者是送人，专门
买来当零食吃的人很少。

在评论中，多名买家留言称，
果冻口感欠佳，有劣质的酒精味。

“吃完了就头疼”，“吃完上吐下
泻”，更有买家留下差评。此外，也
有买家称“吃了一盒都没有醉的感
觉，骗人的”。

交警：血液测试酒精超标
知不知情都要受罚

北京交警辰彬（化名）介绍，在
执法过程中，多次遇到“真假”酒驾
的情况。最终，司机是否被认定为
酒驾或者醉驾，需要通过检测血液
中的酒精含量而定。车辆驾驶人
员血液中的酒精含量大于或者等
于 20mg/100ml，小 于 80mg/100ml
属于酒驾，大于等于 80mg/100ml
属于醉驾。按照规定：饮酒后驾驶
机动车的，罚款1000元至2000元、
记12分、暂扣驾照6个月。醉酒后
驾驶机动车的，吊销驾照，依法追
究刑事责任，5年内不得重新取得
驾照。

辰彬称，司机在驾车前，食用
一些食物和药品都会产生酒精指
数，例如大众熟知的榴莲、蛋黄
派、藿香正气水等。这种情况
下，司机使用检测仪会显示酒
驾，但在血液中测试却不会测出
酒精含量，属于假性酒驾。“这种
情况属于伪酒驾，和交警说明情

况后，一般情况下，司机是不会被
处罚的”。

辰彬称，“网红果冻”是含酒精
的食品，且酒精含量不低，虽然司
机徐某称不知情，但其在食用后，
的确属于酒后状态，并造成了交通
事故，属于“真酒驾”。此外，通过
血液测试，徐某的体内酒精含量已
经达到规定的酒驾标准，即构成酒
驾的违法事实，需要接受相应处
罚。

监管部门：如添酒精
包装上应写明酒精含量

1 月 8 日，记者致电北京市市
场监督管理局热线电话咨询相关
情况，工作人员表示，经过查询，
目前并没有针对在食品中添加酒
精具体含量的相关规定。按照一
般情况，如果果冻中酒精含量比
例较高，那这类产品可归为酒类
商品，将会被加强监管。该工作
人员称，食品中添加了酒精，应该
在包装上标注出来，并且明确写出
酒精含量。

同时，该工作人员提示，如果
该种果冻上没有生产许可证等信
息，就属于“三无”食品，原材料、加
工过程和保质期均无正规部门监
管，存在一定的安全隐患，不建议
购买食用。

医生：不要轻易尝试酒
精果冻 以免危害健康

北京120急救中心刘扬医生表
示，此类“网红果冻”中含有酒精，
如果没有标示出来，被酒精过敏的
患者误食，会出现红肿和瘙痒等过
敏表现，同时还可能出现喉头水肿
致呼吸困难的情况，如果抢救不及
时可致死亡。

此外，由于该类酒精果冻中的
酒精成分不明，其中甲醇成分存
在超标可能，过量饮用会导致眼
睛失明、酒精中毒、对脑神经造
成危害，甚至有可能造成肝硬化
肝水肿，最终使人死亡。刘扬建
议，不要轻易尝试此类含有酒精
成分的“网红果冻”，以免危害到
健康。

追访

完善食品工业加工助剂规定

观点

多家网店都在销售含有酒精的“网红果冻”

有商家表示，“酒神吃不醉，不会喝酒的一颗就面红”。


