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923.驸马选择

宋神宗即位后，对宰相王安
石说：“皇爷爷（宋仁宗）有两个公
主尚未婚配，曹太后让我帮忙挑
选驸马。这两位公主虽说年纪
不大，按辈分我得喊姑姑呢。你
平时遇到合适的小伙子留点
心。条件有二：一是名门之后；
二是要有福相。”这事让王安石
真犯了难，只好与在国立大学
（太学）读书的儿子王敏甫商
量。王敏甫说：“我有一位同学
叫钱光玉，进士出身，风骨不群，
文采斐然，是吴越王钱俶的孙
子。我觉得挺符合条件。”王安
石让儿子请钱光玉来家里做客，
果然一表人才。次日，王安石向
宋神宗汇报了钱光玉的基本情
况。数天后，皇上传旨，请进士
钱光玉及曹太后的远房侄子曹
诗进宫。当天，曹诗身着官服，

钱光玉一身布衣进入大殿，殿内
皆宫嫔，大家都笑眯眯地观摩选
驸马大典。幕帘后，皇上、曹太
后及两位公主仔细打量两位驸
马候选人。一会儿，皇上从帘内
走出，近前端详二人，对帘后的
太后及公主说：“帘外看与帘内
一样。”时间不长，侍从太监传
旨：“钱某可尚庆寿公主，曹诗可
尚承寿公主。”皇上亲赐官服、玉
带，太监引二人更衣，复至殿下
谢恩。曹太后对曹诗说：“你是
我侄，从前见过你。”又抚着钱光
玉背曰：“钱郎，好女婿。”一场选
拔驸马的仪式圆满落幕。

924.金钗赋词

文人自古皆风流。北宋天圣
九年（公元1031年）三月，欧阳修
出任洛阳法院大法官（西京推
官），时任洛阳代理市长（西京留
守）的是开明惜才的钱惟演。当

时，官员在风月场中有个相好司
空见惯，欧阳修与一位KTV小姐
正打得火热。一日，钱市长在后
花园宴客，客集而欧与妓俱不
至，移时方来。 钱市长不好意思
批评欧阳修，就责备KTV小姐说：

“迟至，何也？”小姐瞟了欧阳修
一眼，娇滴滴地说：“天太热，在
凉堂上睡觉，不小心把金钗弄丢
了，咋也找不着。”一席话，把钱
市长说心软了，市长说：“若得欧
推官一词，当为偿汝（若让欧阳
院长现场写一首词，就给你买副
新钗）。”欧阳修也不客气，即席
撰词云：“柳外轻雷池上雨，雨声
滴碎荷声。小楼西角断虹明，阑
干倚遍。待得月华生，燕子飞
来，栖画栋玉钩，垂下帘旌。凉
波不动簟纹平，水精双枕，傍有
堕钗横。”实话说，这词写得够香
艳。钱市长及在座客人都夸词
写得好，遂命妓满酌，欧阳修许
诺再为女友买副金钗。（老白）

我们单位新来了一批清洁
工，他们一大早便忙起来，打扫道
路及走廊里的卫生，其中有一个
是从四川到这里打工的中年妇
女，手脚麻利，做事非常认真，每
次都会把走廊打扫得干干净净，
一尘不染，有时还会从外面采摘
几朵小花，放在走廊里，或者利
用一些废品，做成了一些好玩的装
饰物挂起来。经过她的打扫，办公
楼里总是有一种明亮的感觉。

慢慢地和她熟悉了，我知道
了她姓李，来自四川农村，有两个
孩子，家庭生活非常困难，通过一
个远房亲戚介绍到这里打工。我
亲切地称呼她李姐。李姐面对我
们，脸上总是挂着灿烂的微笑，她
真诚地对待这里的每一个人。她
对生活的热爱，对生活积极向上
的态度，感染着我们每个人。

有一天一大早，李姐突然找
到我，面色苍白，一看就知道没
有休息好。她在我面前吞吞吐
吐的，同时流露出很着急的样
子。我知道她可能有难处了，我
让李姐有话直说，不要把我当外

人。李姐告诉我，在家乡的小女
儿得了心脏病，要动手术，需要
近十万元，家里卖了所有能卖
的，到处借钱，可还差两万多，实
在没有任何办法了。说到这里，
李姐低下头，我看到她的泪水不
断地涌出。

看着李姐乞求的眼神，我没
有多想什么，从抽屉里拿出刚取
的一万元钱，这是我准备交保险
的钱，先借给李姐用吧，因为她
现在更需要。看到手里的钱，李
姐突然给我下脆，她呜咽着：“等
我们攒够了钱，一定会还的。”我
连忙扶起李姐，告诉她，赶快把
钱凑齐，孩子的健康才是最重要
的。

我借给李姐钱的第二天，李
姐便消失了，没有给单位打任何
招呼。没李姐的日子，同事们议
论纷纷，有同事说我让李姐骗了，
不应该借她钱。面对这些闲言，
我只是笑笑，如果李姐没有说谎，
就算这一万元她不还，也是值得
的，孩子的命更重要。

这件事，我便慢慢地忘了。

一年后，我收到了一张来自四川
的汇款单，金额是一万元，我看了
一下附言：“感谢恩人，借款还
上。”是李姐的名字。看到手里的
汇款单，我心里却突然多了一份
莫名的感动，上面没有留电话号
码，我无法联系到李姐，我想她的
孩子一定康复了。

收到汇款的第二天，我收到
了李姐寄来的一封信，她说当时
急着给孩子治病，走得匆忙，没有
给大家告别，向我们表示道歉。
信里夹了一朵非常美丽的干花，
并附有她女儿写的一页信，字迹
虽然稚嫩，但写得很工整。女孩
儿说，花儿是她从山上采的，感谢
未曾谋面的叔叔阿姨，她现在已
经出院，并且恢复了健康，她会努
力学习，回报这个充满关爱的社
会。

看着孩子的信，我想起了李
姐，那美丽的干花，在眼前绽放。
诚信是一个美丽的字眼，诚信是
一朵花，会时时盛开在我们的心
灵里，诚信让我们变得美丽而幸
福。

老爸今年已经七十多
岁了，他虽已上了年纪，可
他头不白，眼不花，背不驼，
耳不聋，脸色还很红润，每
日还能吃三碗饭，走路健步
如飞，完全不像一个年逾古
稀之人，倒像是正处体力强
盛的壮年。

每次老爸来到小区的
凉亭处和几个老伙计聊天，
伙计们都会用无比羡慕的
目光看着他，然后情不自禁
地问道：“满叔，您都一大把
年纪了，可您的身子骨还这
么硬朗，到底有什么秘诀，
好让我们也学一学？”老爸
被逗得咯咯大笑：“咳！我
哪有什么什么秘诀？不过
是每天早晨起来坚持朗诵
罢了。”

老爸年轻时是初中语
文老师。在当老师时，他就
非常喜欢朗诵，每回上课，
他总要给学生们把课文范
读一遍，然后让学生学着他
的调调再读一遍，如果学生
读得不好或者不准确，他就
会耐心地纠正。因此，凡他
带的学生也都十分喜欢朗
诵。后来退休了，老爸依然
不改初衷，每天天一亮，他
便准时爬起来到阳台上，然
后打开书本进行他的朗
诵。他朗诵的内容不一，有
诗词，有小说，有散文，也有
新闻……无论哪一样，他都
认真对待，绝不含糊，似乎，
朗诵已成了他退休后的一
项新职业。

有次，老爸正在朗诵苏
轼的《水调歌头·明月几时
有》时，我打趣道：“爸，您天
天这样坚持朗诵，是要向央
视春晚挺进的节奏吗？”老
爸听了，脸色一沉：“什么春
晚不春晚的，我这是在健身
呢？”“什么？朗诵也能健
身？”听老爸这么说，我不禁
大吃一惊。老爸见我一脸

惊讶，于是很自豪地说：“这
你就不知道了吧，朗诵的好
处可多着呢！首先，在朗诵
时，需要抬头挺胸，收腹提
臀，长此以往，即使到老了
也不会驼背；其次，朗诵犹
如唱歌，需要极强的肺活
量，如果长期进行朗诵，则
能增强肺功能；朗诵还能降
血压，据健康学家研究，每
天朗诵二十分钟会使人体
增加百分之二十的热量消
耗，这样一来，人体内脏的
脂肪就会减少，从而起到降
血压的作用；此外，朗诵需
要调动口腔、鼻腔、喉咙、
眼、耳、手等多个器官，因此
朗诵又被健康学家称为思
维体操，所以，朗诵还有利
于增强记忆，缓解腰酸背
痛，改变性格，促进表达能
力，提高审美观，同时，还有
利于生理和心理的健康
……其好处数不胜数，总
之，朗诵是健康养生、延年
益寿的一味天然良药！”听
着老爸的诉说，我再也不敢
小觑朗诵了。

有一回，我因粗心大
意，在工作时把一对数据弄
错了，被领导狠狠地批评了
一顿，心情很是沮丧。回到
家后，老爸看我一脸不快的
样子，便知道是我在工作上
遇到了挫折，于是乐呵呵地
说：“来吧，咱们一起来朗诵
一首诗，看谁朗诵得好。”说
着，老爸便拿来了食指的《相
信未来》，我一下便来劲了，
于是和老爸合作，共同朗诵
了食指的《相信未来》。朗诵
完毕，说也奇怪，刚才心情还
沉得像石头，此时瞬间变得
轻松愉悦了。才知道，原来，
朗诵还能调节心情，也难怪
老爸每天都乐呵呵的，简直
就是一个乐天派。

经过亲身体验，我也不
知不觉地爱上了朗诵。

诚信是一朵花
□张宏宇（江苏徐州）

老爸爱朗诵
□林金石（广西南宁）

秋水含情 邵瑞 摄


