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《少年的你》讲述了被一场校园意
外改变命运的两个少年彼此守护、相
伴成长的故事。电影对每个角色成长
的呈现都非常真实，而缘起正是来自
于主创团队对少年世界的敏锐洞察。
正如导演曾国祥所说：“少年的成长里
经历的不只有学习，也不只有对爱情
的追求，他们也许有自己的苦战，我们
希望能如实表达他们成长的困扰和
热情。”

影片不仅服化道、场景等十分考
究，对白设计、高考氛围营造等也都格
外注重真实感。许月珍透露：“除了在
造型上要求素颜，甚至不惜把演员们

‘粗糙化’，加入生活质感和生活印记，
在剧本打磨上精益求精外，拍摄手法上
也强调偏向纪实风格。要让观众相信
每一个角色都是身边可触摸的人物，不
能有任何一点不真实和不真诚。”

在展现真实青春世界的同时，

《少年的你》坚持“反欺凌、反暴力”主
题。从项目伊始，主创团队就带着一
种使命感在拍电影。曾国祥说，第一
次看完这个故事就想拍成电影，“因为
特别心疼里面的孩子。我们一直希望
电影能带给大家一点反思，想告诉像
故事中那样的少年们，可能生活里会有
一些黑暗面，但你总会遇到一个人或
一些朋友，他们愿意帮助你，你不是孤
单的。”

由《七月与安生》原班团队打
造的电影《少年的你》于10月 25
日正式上映。影片立足现实，将少
年情感与成人世界相结合，展现了
不一样气质的青春世界。该片从
宣布定档到上映只有3天时间，既
没有大规模宣传活动也没有提前
看片预热，但在工作日首映当天，
就拿下1.45亿元票房，豆瓣评分
8.7分，两项数据均领跑同档期影
片。据猫眼数据显示，昨天下午，
《少年的你》总票房突破5亿元，用
时2天6小时23分，连续3天单日
票房过亿。

上映首日，监制许月珍、导演
曾国祥、主演易烊千玺齐齐亮相北
京看片会现场，交流观影心得。首
次担纲电影男主角的易烊千玺贡
献不俗表现，尤其内心戏的演绎得
到导演的称赞：“他进入状态并没
有很难，因为他是一个非常有同理
心的人，在他这个年纪能有这样的
同理心去关爱别人，非常难得。”

电影中因为剧情需要，易烊千
玺和周冬雨都首次挑战了寸头造
型，而当时为了支持两位年轻的主
演，整个剧组也一起剃了寸头。首
映当天现场也曝光了剧组的寸头
集体照，曾国祥表示每次看到这张
照片都很感动：“每个人都在守护
少年，这是我们所有人一起完成的
作品。”

《少年的你》票房突破5亿元
导演曾国祥讲述拍摄幕后故事：

易烊千玺
演坏男孩会紧张

《少年的你》上映之后，围绕影片
主题、主演演技等话题的讨论在各大
社交平台展开，观众们纷纷予以好
评：“今年看过最真实的国产青春电
影，真实到让人想哭。”“易烊千玺让
我惊艳，那股子劲像是融在他骨头里
了。”“周冬雨的哭戏太有层次了，每
一种哭都带有不同的情绪。”

片中的经典台词也开始在朋友
圈刷屏：“我们生活在阴沟里，但总有
人仰望星空”“你保护世界，我保护你”

“你往前走，我一定在你后面”“我喜欢
一个人，我想要给她最好的结局”……
影片让更多人意识到，少年的成长问
题需要被更多人关注，并得到更好的
解决。正如监制许月珍所说，如果看
完电影，孩子们能想一想，我要做一
个怎样的少年？大人们能想一想，
我们要给孩子一个怎样的青春？能
引起观众这样的思考，这部电影就
很有意义了。

影片也得到了不少演员的称赞，
演技派演员张译在微博连用数个“真
棒”评价电影：“太让人揪心的一部电
影，好看到令人无法呼吸，从艺术到
技术到责任，都是教科书一般的存
在。JOJO姐真棒！@曾国祥导演真
棒！@周冬雨真棒！@TFBOYS易烊
千玺真棒！@尹昉真棒！吴里璐老
师真棒！”《中国合伙人》编剧张冀直
言这部电影超过前作《七月与安生》：

“它告诉我们要面对这个世界，不去
逃避，谢谢主创用电影让我们思考人
生和社会。”

有意思的是，为了支持好兄弟易
烊千玺的戏，TFBOYS的三小只隔空
合体秀友谊，王俊凯、王源两人的工
作室都分别包场支持《少年的你》。

本报讯 10月26日，人民日报在官
方微博上评论《少年的你》，称“电影《少
年的你》上映，把校园霸凌话题带入公
众视野”。

10月 26日晚，人民日报发微博谈

《少年的你》，并配文：“电影《少年的你》
上映，把校园霸凌话题带入公众视野。
相比剧情，现实更残酷。校园角落里的
暴力，可谓不少人的童年噩梦，甚至是
一生难走出的牢笼。小孩子无知无畏，

社会不能听之任之。‘你保护世界，我保
护你’的少年意气固然可贵，面对校园
霸凌，更要有零容忍的态度、切实有力
的行动。”

（新娱）

人民日报评《少年的你》：

把校园霸凌带入公众视野

评价评价：：
张译用数个“真棒”夸电影

作品作品：：呈现不一样气质的青春片

易烊千玺在《少年的你》中演技有突破

继《七月与安生》后，周冬雨再度出
演曾国祥的电影，饰演性格内向的优等
生陈念，她的人生因为遇见生活在社会
底层的小北而发生改变。该片是易烊
千玺首次担纲电影男主角，自带的沉稳
和热血气质在给角色带来少年气的同
时，又增添一丝阴郁感。曾国祥评价两
人在戏里均突破了过往形象：“他们都
放下了平时最光鲜的东西，素颜出镜融
入角色中，比如给冬雨脸上加上雀斑，
把千玺故意弄得比较粗糙。”

除了素颜出镜，周冬雨和易烊千玺

在片中都有极重的内心戏和哭戏。周
冬雨的每场哭戏都有不同的层次，感
染力很强，易烊千玺对内心戏的演绎
也非常到位，眉宇间自然流露出角色的
善良、孤独与倔强。谈及角色，易烊千
玺坦言：“这种角色是我第一次尝试，小
北是一个外表冷酷、内心富有情感的少
年。拍戏时，小北的能量场一直影响
着我。”

有一场易烊千玺和周冬雨躺在一
起谈心的戏，曾国祥并没有要求千玺哭
出来，但他演着演着就哭了。曾国祥透

露，易烊千玺很有同理心，不需要太多
指导就能融入角色内心，反倒是调皮捣
蛋的戏份会放不开：“他不懂怎么调戏
女生，也不太会演绎坏男孩有点痞的感
觉，他会显得很紧张，这时候就需要我
们多帮他一点。”

对于片中陈念和小北之间的情感
关系，曾国祥说：“他们两个肯定有爱
情，但比爱情更多，我觉得他们是在守
护对方。”许月珍也表示：“《少年的你》
不只是呈现青春，更希望讨论青春在社
会中扮演了什么样的角色。” （王莉）

演员演员：：易烊千玺内心戏表现惊喜


