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5月28日下午5点多，记者刚走进市三
高，一阵嘹亮的歌声就从该校王鹏展老师的
音乐工作室传出来，他们正在抓紧时间排练
合唱。记者看到，学生们用手整齐地打着拍
子，歌声响亮大气、旋律昂扬向上，他们用自己
的方式唱响《我爱你中国》，抒发爱国情怀。

据该校业务校长周素娟介绍，5 月 17
日，该校合唱队在市教体局举办的“立报国
志·做奋斗者·争当时代新人”离队入团暨第
三届文明礼仪教育月活动启动仪式上，演唱
的歌曲《我和我的祖国》将现场气氛推向高
潮，受到极大欢迎。

与音乐工作室的“闹”相比，美术工作室
则显得特别“静”，只听见学生拿笔在纸上画
素描的沙沙声。摆胯、摆手臂……在体育馆
内的体育舞蹈特长生，也在崔瑶老师的带领
下认真地学跳拉丁舞。学生们学得很投入，
在老师的带领下一遍一遍地跟跳，热情高
涨。

周素娟告诉记者，这些都是高二的学
生，马上要进入高三，老师们都开始加班加
点提前为他们集训。其实，进入市三高的学
生，由于起点低、基础差，部分学生包括家长
对未来充满忧虑，认为上大学无望。但是，
市三高不放弃任何一个孩子，充分发掘学生
的个性潜能，培育艺术特长，让他们燃起上
大学的希望之光。他们创新教学模式，开展

“零起点”“分步实施”教学。高一年级以特
长生的发现、引导和培养为目标，对有艺术
天赋的学生加强培养。高二年级以巩固、提
高为目标，着重培养特长生的艺术表演才
能，培养高尚的艺术审美情趣。高三年级以
高考目标，采取措施，有效提高个体艺术素
质。学校现在有4个美术工作室、两个音乐
工作室、1个体育舞蹈工作室，还有编导和播
音工作室。

从“零”做起
用爱托起寻梦的翅膀

市三高:助力每一位学子迈进理想大学
——平顶山市第三高级中学特色办学纪实

“每一名学生都是独一无二
的，在学校里他们是千分之一，但
在家里他们承载着百分之百的希
望。”面对学校及学生的实际情况，
校长张建岭带领班子成员苦苦找
寻学校发展、学子成才的良策，努
力创设最佳的教育生态。张建岭
说：“成功的教育绝不是千校一面
的教育，而是最适合自己的教育。
我们的目的就是要重新点燃学生
成功的希望，让他们都有梦想、有
目标、有追求，并努力奋斗！”

市三高发挥优势，调整办学思
路，制定了特长培训方案，开设了
体育、音乐、美术、书法、播音与主
持、体育舞蹈、时装模特等专业，引
进了一批具有本科乃至研究生学
历的专业老师。同时，学校筹巨资
兴建了各类用于专业训练的教室
和场地，购置了学习用的设备和器
材，其中室内体育馆 1个，美术教

室 6个，音乐和传媒教室 6个，购
置65英寸平板电脑24套，投资80
多万元装备了集录、播为一体的综
合教室，为学生的学习成长创造了
良好条件。同时，专业老师和班主
任密切配合，以“天生我材必有用”
的名言引导学生坚定成才的信心，
鼓励学生自尊、自强、自立。学校
合理安排好时间，文化课学习和专
业课训练齐头并进，两不误、两促
进，避免“瘸腿”现象。

经过多年的努力，市三高已探
索出一套适合学生成才的教育模
式，并把它行之有效地践行在教学
中。张建岭说：“不怕学生基础差，
关键在于教师如何引导。”该校要
求不放弃一个学生，注意发现学生
的闪光点，发掘学生的潜质，激发
学生“我要成才、我要成功”的强烈
欲望，让学生根据兴趣、特长对自
己的人生道路作出规划。

走“特色办学”之路 在多元舞台上张扬青春

如今，市三高已形成比较完备
的特长教育培训体系，并取得优异
成绩。在2017年至2019年的高考
中，该校特长生专业过线率达到了
100％。一批学生通过特长教育走
进高校，圆了大学梦。这些3年前
中招平均成绩只有408分的学生
能够取得如此耀眼的成绩，充分展
示出市三高特色教育的独特魅
力。市三高连续荣膺全市基础教
育质量高中特长教育奖。

对于学校未来的发展，张建岭
充满信心：“学校将立足现实，发挥

传统优势，努力扩大音乐、美术、传
媒等专业的办学规模，科学安排训
练时间，专业课与文化课齐头并
进，形成良好的教风、学风和校风，
打造具有广泛影响的一流高中。”

据介绍，为更好地服务于今年
的初中毕业学生，该校将于6月 1
日（周六）举行2019年校园开放日
及中招招生咨询会，让学生走进三
高、了解三高，详细了解该校2019
的相关招生政策，为学生志愿填报
提供参考和帮助。

（本报记者 燕亚男）

搭建阶梯 圆众多学子的大学梦

从2012年到2018年，市三高高考本科
上线率由 9%快速上升到 66%，去年有 77
名普通类考生和220名特长类考生达到省
定本科线，学校教学质量连攀新高。如
今，市三高已成为我市普通高中举办特长
教育的典范，吸引着众多拥有艺术梦想的
学子来此成长、圆梦。那么，是什么原因
让市三高的升学率在短短7年间实现了跨
越式提升，从我市的高中教育中脱颖而
出？近日，记者来到该校一探究竟。
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音乐特长生在训练

校长张建岭和爱心企业家对学生进行励志教育

学生在跑操，展现朝气蓬勃的英姿

体育舞蹈专业学生在刻苦练习自办的校园电视台在录制节目

音乐专业的学生参加全省主题团日活动

丰富多彩的校园艺术节


