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春光明媚，正是进行户
外运动的好时节。听说“奔
跑吧，小记者”活动又开始
了，我迫不及待地让妈妈帮
我请假报名了。

拿到到任务卡后，我和
小伙伴开始研究线路。第
一关是我们最害怕的。趾
压板又硬又厚，摸上去就感
觉到很扎。我们很害怕，谁
都不敢开始，阿姨说那就让
姐姐带头跳吧。看到姐姐
轻松地过关之后，我觉得这
一关也不是那么可怕，紧接
着上阵了。刚开始，由于跳
绳太长挂到了衣服，我急得
把衣服脱了下来。轻装上
阵果然有效，我轻轻松松过
了关，立刻奔向下一关。

糟糕，第二关是我不擅
长的平衡跳跳球。我害怕
在球上站不稳，也害怕蹦着
蹦着摔倒了，那该多疼呀！
但看到不少小记者在家长

的帮助下一蹦一跳过了关，
我紧张的神经松驰下来，毕
竟有妈妈扶着我，一定不会
摔下来的。果然，在妈妈的
帮助下，我顺利过了第二
关。

按照任务卡线路图，第
三关是电波速度关，这个难
不倒我 。 凑 够 四 组 家 庭
后，闯关开始。妈妈先轻
松地完成了呼啦圈跳绳，
我以前参加过这个活动，
所 以 也 很 轻 松 地 就 完 成
了。但是有一个家庭不知
道让呼啦圈顺利通过的方
法，闯关速度慢了下来。我
们急得大喊：“先过头，再过
脚！”“把手抬高，让呼啦圈
从头顶套上，再从脚下出
来。”终于，四组家庭顺利地
又过了一关。

任务过半，后面几关越
来越简单，我们沿线路到达
拷贝照片关口，阿姨说先存

一下照片，完成其他关任务
时边找边拍照。妈妈说，照
片上的地方正好她都知道，
我 们 可 以 节 省 寻 找 时 间
了。发现“不倒森林”关口
排队的人很多，妈妈果断地
让我们去下一关，顺便完成
拍照任务。

最后一关“金鸡独立”
太简单了，我和姐姐单脚跳
圈，轻松过了关。

回到“不倒森林”，排队
的人还是很多。终于等到
我们了，有了之前参加“体
育嘉年华”时的经验，我们
在妈妈和姐姐的“1-2-3”的
口号中同时按顺时针方向
跨步并抓杆，一次通过！我
们拿着拍好的照片冲向了
终点。

这次活动我们都很开
心，大家配合得很默契，我
们和妈妈都很开心，盼望着
下一次的活动。

奔跑吧，小记者
中心路小学 四（3）班 刘旭菲阳春天来了，校园里到处都是春

天的气息。
“友情柳树”发芽了，远远望去，

好像披上了绿色的长发。近看，树
枝上才长出了几个米粒大小的绿
苞。这时让我想到韩愈写的一句
诗：“草色遥看近却无。”

绿化带里的蔷薇也长出了小叶
子，有的还长出了粉嫩的花骨朵儿
了呢！他们躺在绿叶上，风一吹，就
跳起了欢快的舞蹈。你看，那边的
枇杷树也开花了，还有蜜蜂来采蜜
呢！

如果在连廊上仔细观察，你会
发现梧桐树的枝头上还挂着一些小
小的毛茸茸的小球球呢！而且枝头
上也长出了黄豆大小的绿苞。

这就是我们春天的校园，你喜
欢吗？

春天的校园
东环路小学 三（4）班 杨森棵

春天是位大画家，
赤橙黄绿都爱她。
吹白了梨花杏花玉兰花。
染红了桃花樱花海棠花；
大山青，小草青，
天空蓝，大海蓝。
一笔一画都鲜艳。
万紫千红真美颜。
（指导老师：白永辉）

春天是画家
市二十中 四年级 徐惠惠

河滨公园一年四季都是
美丽的，但我最喜欢春天的
河滨公园。

踏入古色古香的东大
门，就会有一棵棵樱花树笑
容可掬地欢迎我们的到来。
一丛丛迎春花散发着沁人心
脾的芳香，使人神清气爽。

沿着小路走，一束束海

棠亭亭玉立，像一位位彩衣仙
女翩翩起舞……

来到那一片熟悉的松树
林，那些弯曲苍劲的松树，如
同老人们正在打太极拳。

走到湖边，湖水清澈见
底，一群鱼儿欢快地游着，留
下一道道波纹。湖岸上，一
排排垂柳轻轻摆动着枝条，

像少女随风飘扬的长发。桃
花也把她们美丽的身影倒映
在水中，好像一颗颗红宝石
在绿水中闪闪发光，美丽极
了！

河滨公园是美丽的，是
生机勃勃的，是快乐的。我
爱你，河滨公园！

（指导老师：尹恩赛）

美丽的河滨公园
开源路小学 四（1）班 宋庆雯

今天，是我最兴奋的一
天。因为学校组织的扫墓
活动参加人员名单中有我
的名字。

我们去的地方有点远，
所以得乘车前往。一路上，
大家都比较沉默，也许是因
为所去的地方与平常不同
吧。不知不觉我们就到了
地方，只看见一个牌子上写
着醒目的“黄山寨遇难受害

同胞墓地”几个大字。刚下
车，我就感到一阵害怕。

扫墓仪式开始了，我们
师生分成两排，面对黄山寨
遇难者纪念碑站立。此时
刘 老 师 把 准 备 好 的 菊 花
分给我们，菊花的颜色有
白的，有黄的。之后，由校
长致词，学生代表致词，随
后我们或两个或三个去献
花。最后我们听纪念馆老

爷爷讲遇难者的故事：1941
年的春节，老百姓正忙着搭
戏台，敌军的飞机来轰炸
……听完故事后，我心里莫
名地涌出一股心酸。

这次扫墓我懂得了一
个道理：我们不好好学习，
就会被外人欺负。只有认
真学习，使自己变强，我们
才可以快快乐乐生活。

（指导老师：崔军玲）

扫 墓
市二十中 五年级 马梦丹

听说平顶山市要举办最可爱的
动物评选，我向评委们推荐一只小
狗。它是一只非常聪明可爱的泰
迪，当你看到它时，你一定会喜欢上
它的。

这只小狗刚来我家的时候，还
不到一个月。卷曲着的身子看起来
像一块放大的巧克力，大约10厘米
长。两颗黑宝石似的眼睛配着黑乎
乎的小鼻头，看起来甚是可爱。抱
着它的时候，它的两个后腿儿一个
劲儿地来回搓，就像人们冬天搓手
取暖似的。

两周过后，它渐渐地长大了一
些，总是还没走稳就小跑着朝我奔
来，东摇西晃像喝醉酒了一样。又
过了一段时间，它的四肢也灵活多
了，我走到哪里，它就追到哪里，还
时不时地往我的腿上爬，有时还能
用后腿站立半分钟。

现在，它在我们家已经三个月
了，也越来越黏人了，每次我一进家
门，它就立刻从它小窝里跑来舔
我。它还会制造很多“越狱计划”，
很难把它关到笼子里，我也只好认
输，经常带它一起跑步。

我们吃饭时，它就扒着我的裤
腿儿，眼巴巴地望着我，好像在对我
说：“主人，让我也吃一点儿吧。”当
它犯了错，我还没有靠近它，它就立
马撒开小腿儿，汪汪小声叫着迅速
钻到沙发底下，然后试探性地露出
小脑袋看着我；当它听到一点动静，
就会马上跑到发出声音的地方看个
究竟，直到那个声音消失，才会乖乖
地跑回来；当它犯困的时候，不管它
在哪儿，他都会自觉地跑到自己的
小窝里，乖乖地睡觉。

听了我的介绍，您是不是也觉
得这只小狗很可爱呀！

（指导老师：张薇）

可爱的小狗
胜利街小学 三（1）班 杨烁

有的时候人们会抱怨自己的
时间太少，不够用。如果他们珍
惜时间，就不会这么想了。而我
也是最近才明白这个道理。

那是一个风和日丽的周末。
妈妈做完饭之后对我说：“起来吃
完早饭把作业写完，我 11点就回
来。”我不耐烦地说：“知道了知道
了，拜拜。”

我一直躺到8点半才起床，洗
脸刷牙再吃饭，时间就到了 9 点
半。我心想：“作业那么多，累死
了。时间还早，不着急写。”于是，
我轻松地打开了电视，一会儿看
动画片，一会儿看电视剧，又在一
旁玩了会儿玩具枪。射中了一
个、两个、三个……随着电动靶子
上的数字一点一点增加，我心里
像吃了蜜一样甜。

我不经意间抬头看了一眼
时钟，结果吓了一跳。转眼就到
10点45分了！我立马意识到了事
情的严重性，想起妈妈发火的样
子，我迅速奔进书房，拿出书包里
的作业本，开始马不停蹄地追赶
进度。可是时间一分一秒地从笔
尖流逝，心急如焚的我感觉现在
做的一切都是徒劳，那么多的作
业仿佛永远都写不完。

忽然，一阵脚步声传来——
是妈妈回来了。妈妈走进书房，
看我满头大汗却只写了一点作业
的样子，说：“你上午都干什么了，
作业怎么就只写了这么一点？”我
默不作声，盯着桌上的作业，不敢
抬头看妈妈的眼神。“哎呀，你说
你，每天都把‘一寸光阴一寸金，
寸金难买寸光阴’挂在嘴边，怎么
嘴里说的是一套，实际行动又一
套呢？”面对妈妈的苦口婆心，我
更加惭愧了。

是啊，时间就像海绵里的水，
只要愿意挤，总还是有的。以后
的我要珍惜时间，不浪费每分每
秒，让自己的生活充实有意义。
请大家都珍惜时间吧！

我懂得了
珍惜时间

继红小学五（1）班 党国恩

由于我的笔太多了，一个笔筒
实在装不下。于是，我决定自己动
手制作一个笔筒。

我首先准备好以下材料：小剪
刀一把、胶水一瓶、彩纸五张、蜡笔
一盒、白纸一张。接下来就开始动
手做笔筒了。第一步：我将自己最
喜欢的图案画在白纸上，涂上颜色，
然后沿图案的周边把它剪下来；第
二步：把彩纸折成大小相等的三个
正方体，错层用胶水固定；第三步：
把剪下的图案用胶水粘贴在长方体
的其中一面上，作为笔筒的正面；第
四步，也是最关键的一步：用剪刀剪
一个小正方形，与长方体的底面大
小一致，用彩纸把小正方形装饰一
下，最后把小正方体粘在长方体的
一端，作为笔筒的底座。

就在笔筒即将完工的时刻，我
却怎么都粘不上这个底座，顿时急
得满头大汗，妈妈在旁边不停地安
慰我：别灰心，再努力一次试试看。
听完妈妈的话，我试着放慢了动作，
没想到这次果然成功了。

看着这个漂亮的笔筒，我激动
得说不出话来。我想，这个我亲手
做的笔筒，今后将伴我度过许多美
好时光。 （指导老师：刘闪闪）

手工制作笔筒
公明路小学 三（1）班 张涵予


