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□记者 李霞

本报讯 昨天上午，新华区
西市场街道矿前街社区举办了
社区家务能手大赛，别开生面的
比赛很是热闹。

“还有10秒，10、9、8、7……”
昨天上午9点多，当记者赶到矿
前街社区居民健身小广场时，3
位居民系着围裙正在桌边进行
切土豆丝比赛，家住矿前街小区
2号楼的付国华大妈获得了此
组比赛的冠军，她在一分钟之
内，切的土豆最多，土豆丝也最
细最均匀。

“炒土豆丝是家常便饭，将
切好的土豆丝在水里泡泡捞出
来，炒时火要大些，快熟了再放

点醋和调料，味道特别好。”面对
大家的称赞，付大妈又向大家普
及起醋熘土豆丝的做法来。

当天最吸引人的要数择菜
比赛了。记者看到，要择的青菜
有蒜苗、香菜和芹菜三种。6位
居民一组，以一分钟内谁择的青
菜最多、最干净为胜。比赛开始
后，有的居民性子急，手忙脚乱
地将新鲜的芹菜叶和茎都揪掉
了；有的居民择菜时左顾右盼；
还有的居民始终不慌不忙，仔细
择菜……

矿前街社区相关负责人
郑倩告诉记者，为了活跃社区
居民生活，拉近社区与居民间
的距离，他们特意举办了此次
比赛。

择青菜、切土豆丝、萝卜丝……

矿前街社区家务大赛人气旺

□记者 杨元琪

本报讯 记者昨天从市气象
台获悉，今明两天我市以阴雨天
气为主，气温偏低。后天开始转
晴，气温明显回升。

鹰城近两日回温比较明显，
不过即将到来的降雨要打破回
温的节奏。据市气象台工作人
员介绍，今明两天我市以阴雨天
气为主，气温有所下降。今天将
刮起阵阵东北风，白天最高气温

8℃，明天最高气温维持在 6℃
上下。后天天气逐渐转晴，气温
回升明显，白天最高气温升至
14℃左右。雨天道路湿滑，提醒
大家出行注意安全。

今天白天到夜里，阴天有小

雨，偏北风转东北风 2到 3级，
4℃至8℃。

明天，小到中雨停止转多
云，偏东风3级左右，1℃至6℃。

后天，多云转晴天，偏南风
2到3级，1℃至14℃。

注意，阴雨天又来了

2月27日晚上，记者在市城乡一体化示范区湖滨路中段看到，一盏盏彩灯把道路两旁装点得流光
溢彩，美丽的景色引得不少市民前来观赏。 本报记者 彭程 摄

□记者 王春生

本报讯 眼下正是初春旅游
淡季，记者昨天从市区航空售票
处了解到，前段时间价位较高的
机票价格目前已不同程度下调，
个别航空线路的价格甚至出现了
两折以下的白菜价。

据市区雅兰航空售票处工作
人员介绍，由于目前进入旅游淡
季，很多航空公司的机票价格目
前已下调，其中郑州至贵阳的票
价仅240元，折扣低至不足两折，
郑州至三亚的机票由此前的全价
下调至四折 1090 元，郑州至昆
明、桂林的票价也都下调至四折，
票价均为860元，郑州至上海的
票价下调至五折750元，郑州至
广州的票价下调至六折950元。

航空售票处工作人员提醒，
市民需提前预订，才能享受到大
幅度优惠，如果临近出行急购机
票，优惠幅度会很小。

初春旅游淡季
机票又现白菜价

□记者 王春霞

本报讯 3月3日（本周日）是
第20个全国爱耳日，今年的主题
是“关爱听力健康，落实国家救助
制度”。记者昨天从市医学会耳
鼻咽喉头颈外科专业委员会获
悉，3月3日上午，市区各大医院
耳鼻咽喉头颈外科的医护人员，
将在鹰城广场举行义诊宣教活
动，提醒市民如何爱耳护耳，关爱
听力健康。

据了解，当天上午，平煤神马
医疗集团总医院、市第一人民医
院、市第二人民医院、解放军第
989医院、市第四人民医院等耳
鼻咽喉头颈外科的医护人员及平
顶山市防聋治疗专家技术指导组
成员等，将在鹰城广场举行爱耳
护耳宣传，同时进行耳聋基因检
测预登记、电子耳蜗手术患者预
登记。专家们也会在现场为市民
提供免费测血压、血糖等义诊活
动。如果市民有耳聋耳病方面的
疑问，别错过这个好机会。

周日是全国爱耳日

鹰城广场有
专家义诊活动

□记者 丁进阳

本报讯 记者昨天从市老年
体协摄影委员会获悉，市老年体
协摄影委员会于今天上午8点

在白鹭洲国家城市湿地公园（生
态园）举行现场摄影教学交流活
动。

本次活动由市老年体协主
办，市老年体协摄影委员会、市

老年体协模特委员会承办。市
老年体协摄影委员会有关负责
人告诉记者，我市有很多老年摄
影爱好者，其中有不少初学者，
他们退休后才喜欢上了摄影，热

情很高，但水平有限。这次活动
的目的就是把大家召集在一起
现场拍摄，并邀请专业摄影老师
进行指导，欢迎更多摄影爱好者
前来切磋交流。

市老年体协摄影委员会现场教摄影

喜欢摄影的，上午来生态园吧

湖畔流光溢彩

昨天上午，在市区中兴路中
段华诚大厦南侧小巷，多名志愿
者手持扫帚清理生活垃圾。

据了解，新华区湛北路街道
八北社区开展了“志愿者服务街
头为大家”系列活动，辖区背街小
巷和旧家属院成为保洁对象，志
愿者们义务打扫路面，清除卫生
死角和楼栋垃圾。

本报记者 张鹏 摄

为背街小巷保洁

昨天，参加比赛的居民在进行切土豆丝比赛。
本报记者 李英平 摄


