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从福州到香港，一样的轮次，一样的对
阵，一样的结果：林丹再负桃田贤斗，赛季
第九次一轮游。这也是“超级丹”两个月内
和年龄小他一轮的桃田对决的三连败。

把九次一轮游、三连败这些刺耳的字
眼摆在林丹身上时，总无法和那个在北京
和伦敦周期独孤求败的“超级丹”联系在一
起。而现在，35 岁的林丹却真正地成了“林
一轮”。

想想 2004 年雅典时，血气方刚的林丹
想在奥运一展身手，但却经历了当头一棒，
那时“林一轮”是对他的警醒，对他的鞭
策。再看看如今，这时虽然无人忍心喊出

“林一轮”，但现在这个称谓这个时候更惨
一些，惨到有些让人于心不忍。

相比起 2004年，现在 2018年的冬天，无
疑是林丹职业生涯已经经历和仍将面对的
一个无比残酷的寒冬了。带着九次“一轮
游”的苦果，再心气高的人恐怕也会难免产
生自我怀疑。这条自己选择了的最难的路
该怎么走下去，是索性放弃还是仍然执拗
地坚持到底。谁都知道，如果以现在的状
态作为考核依据，林丹想去东京的可能性
越来越渺茫。“三选二”他恐成为最先被淘
汰的一环。

可是还有什么办法么？如果有，也不
会有“九次一轮游”的苦果。

可以很平静地说，现在林丹的惨境不
是由于他懈怠训练造成的，也不是他过于
分散精力造成的，原因很简单：身体机能
退化，一旦打到第三盘，吃亏的永远是他。

在前天和桃田的对决中，看得出林丹
是多么不甘心接受失败，看得出他是多么
想赢对手一次，否则不会有坚定地执行抢
开局为自己占据主动寻找机会的表现。但

第三局，就是第三局，桃田依旧体力充沛，
但林丹就今非昔比。早已没有后场大力扣
杀的他跑动不那么积极了，起跳也更是有
心无力，于是，失利在所难免。

当然，我们依旧可以歌颂林丹的体育
精神——他的渴望、他的坚韧。但这恐怕
不是林丹想要的。如果竞技赛场上只剩下
体育精神可以歌颂，那也许说明他的竞技
实力已到“不值一提”的份儿上。可是反过
来想想，他可是两枚奥运金牌、无数骄傲纪

录的拥有者。世界羽坛万人曾敬仰的神话
级人物。如今如此田地，怎奈岁月如此无
情。

2018 年的岁尾，转眼就是 2019 赛季，关
乎奥运积分的最关键一年。林丹在这个冬
天还能实现神级蜕变么？还会有“灵丹妙
药”让他回春么？他还会坚定不移，斗志昂
扬地杀向东京么？没有人知道答案，也没
有人能真正体会英雄迟暮这四个字背后真
正的含义吧。 （腾讯）

九次一轮游，“超级丹”英雄迟暮？
本报讯 根据西班牙知名媒体

《足球先生》杂志昨天消息，西甲豪
门皇家马德里，有意在未来放弃威
尔士巨星加雷斯·贝尔。与此同时，
贝尔已经收到了一份来自中超球队的
邀请，如果他愿意接受报价，皇马将收
到高达10.2亿元人民币的转会费。

由于伤病和年龄问题，近年来
有关贝尔将离开皇马的传闻始终不
断。《足球先生》透露，贝尔虽然还在
索拉里的首发名单之内，但是他的
未来仍不明朗。目前，皇马正在为
世俱杯做准备，而贝尔就是在此时
收到了来自中超球队的巨额报价。
对于这个消息，皇马主席弗洛伦蒂
诺表现得“很开心”，因为他的计划
就是在未来出售贝尔，并且引进一
名更年轻的世界级球星，中超的报
价正合他心意。

《足球先生》还表示，该中超俱
乐部将竭力推动签下贝尔的进程，
这笔交易被看作是一次非常好的投
资，考虑到贝尔的国际影响力，一旦
他登陆中超，将使得中超和中国足
球的市场地位、在亚洲的影响力进一
步提升，这也是该俱乐部计划引进贝
尔的主要目的。不过，目前贝尔本人
仍没有对登陆中超表示出积极的态
度，西班牙媒体指出，对贝尔这样的
巨星来说，去中超踢球无疑是一次倒
退，这也是他很难迈出的一步。

如果该交易能够最终完成，由
奥斯卡保持的6000万欧元中超转
会费纪录，将被刷新。上赛季，就有
西班牙媒体披露，广州恒大曾对贝
尔产生了浓厚的兴趣，但是最终贝
尔拒绝加盟，让转会泡汤。

根据德国转会市场网站评估，
贝尔的市场价值至少会达到 9000
万欧元。 （尔高）

皇马有意放弃贝尔
中超球队开价10亿
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彩票，就买

体彩大乐透
自 1994年上市发行24年以

来，中国体育彩票已累计筹集公
益金超过4300亿元。体彩公益金
除广泛用于全民健身计划和奥运
争光计划外，还广泛用于社会公
益事业。其中，关爱青少年发展，
致力教育助学，便是体育彩票支
持的诸多公益项目之一。

为让贫困地区孩子享受到现
代化的教育设施，贫苦家庭学子
继续接受专业系统教育。一直以
来，中国体育彩票在全国各地倾
力开展各项助学活动，惠及学子数
百万！2012年起，“公益体彩 快乐
操场”活动逐步走向全国，为各地
贫困小学送去体育设施和器材，解
决体育教学方面难题。数据显示，
截至2017年，“公益体彩 快乐操
场”活动已累计投入4921万元，为
全国至少3246所中小学送去体育

器材，数百万学生受益。
自2005年开始，国家体彩中

心与中国扶贫基金会联合开展
“体彩·新长城”全国性公益助学
活动。 截至2017年，国家体彩中心
与各地体彩中心已共同为该项目累
计投入903万元，资助大学生2091
人。如今，经受了时间考验的“公益
体彩 快乐操场”“体彩·新长城”助
学基金已成为在全国具有广泛影
响力的体彩公益助学活动。

多年来，在扶贫助学理念的
引领下，全国各地都在积极开展
相关助学活动。在全国形成了助
学扶贫的联动效应！10月24日，
河南 2018 年“公益体彩 快乐操
场”捐赠活动走进了信阳鸡公山
管理区李家寨镇新店小学。“公益
体彩 快乐操场”活动自开展以来，
已经在信阳的10所学校进行了捐

赠，让更多的孩子享受到体育的
快乐。11月初，“公益体彩 快乐操
场”捐赠活动分别走进汝州市米
庙镇郭庄小学和鲁山县磙子营第
五小学，为广大师生带来体育设
施。

在今年第五个全国扶贫日到
来之际，山西省体育局在大宁县
太德乡太德小学开展全国扶贫日
系列活动。10月 17日，山西省体
彩中心拿出5.8万元资助太德乡
贫困大学生，对2018年考入大学
的太德乡籍的29名大学生每人捐
助2000元助学金，并向太德小学
捐助3万元用于冬季取暖。

10月 16日至17日，为期两天
的河北“公益体彩 快乐操场”活动
来到石家庄市井陉核桃园学校，
为来自核桃园村和大龙窝村两个
自然村的共100名学生送去了足

球、篮球、大跳绳、球门等价值2万
元共26种体育器材。

辽宁省体彩发行中心于2015
年起，在全省范围推出“公益体彩
快乐操场”公益品牌活动。4年来
总计投入150万元，为辽宁省内75
所乡村中小学、数以万计的孩子
们送去了健康与快乐。

从“快乐操场”到“希望工
程”，从国家体彩到地方体彩，由
体育彩票支持的形式多样的公益
助学活动，奋力托举着祖国未来
的希望。“公益体彩 乐善人生”的
理念同
孩子们
的梦想
一 起 ，
照进现
实。

体彩公益助学奋力托举祖国未来 广大学子受惠

据新华社北京 11月 15日电（记者李嘉）
中国极限马拉松运动员陈盆滨15日在北京
宣布他将迎接新的挑战，加入中国越野滑雪
队，备战2022年北京冬奥会。

陈盆滨今年40岁，曾是一个默默无闻的
浙江渔民，经过多年努力，他成了一名成功
的极限马拉松运动员。他赢得过南极100公
里极限马拉松冠军，是首位赢得国际极限马
拉松冠军的中国人；他是中国第一个完成

“七大洲极限马拉松大满贯”的极限跑者，是
首位获得美国殿堂级越野赛G2G冠军的中
国人。

“2015年，我完成100天 100个马拉松的
‘挑战100’历练，从今天开始，我又要开启挑
战1000的历程。”陈盆滨说。

目前距离北京冬奥会开幕还有1000多
天时间，陈盆滨的目标是从一个从未滑过雪
的雪上“菜鸟”走到冬奥会的舞台上。

对陈盆滨来说，越野滑雪是一个完全陌

生的项目，他最近一个月刚刚开始随越野
滑雪集训队在训练基地进行陆地技术训
练。

“说实话，最近 20几天我摔了不下 100
次。”还未掌握滑雪技能的陈盆滨说，“越野
滑雪要求选手有很好的耐力，这一点是我的
优势。我最大的挑战是技术，虽然运动是相
通的，但越野滑雪的发力方式和跑步有很大
不同，我必须从最基础的动作开始学，我感
觉能学到很多知识，希望自己能尽快掌握。”

“我最近网购了不少护具，从前胸、后背
到手臂、膝关节，都保护起来了。教练说不
用戴，但我想现在距离冬奥会也就 1000 多
天，如果摔伤了，会影响训练。所以，现在训
练时还是先戴着，等我滑得好一点了就不用
了。”他说。

陈盆滨说，集训队里有队员是从皮划艇
转项越野滑雪的，“和皮划艇选手比，我的上
肢力量就太差了，我需要加强我的上肢和核

心力量”。
陈盆滨的体能保障师常喜对他很有信

心：“陈盆滨的耐力非常惊人，而且他心底有
一股不服输的劲。”

2015 年，常喜全程跟随陈盆滨完成了
“挑战100”，为陈盆滨提供体能和伤病康复
解决方案。在他眼中，40岁的陈盆滨虽然
爆发力有所下降，但对于越野滑雪这项运
动来说，陈盆滨的体能分配经验以及耐力
水平都非常适合。常喜也加入了陈盆滨备
战冬奥的团队，继续为他提供体能和康复
保障。

为提高中国越野滑雪的水平，中国队从
去年开始就陆续前往北欧越野滑雪强国芬
兰进行集训，陈盆滨也将于近期启程前往芬
兰。

“我非常期待得到芬兰教练团队的指
导，我希望能尽快掌握基本技术，早日上
雪。”他说。

备战北京冬奥会：

4040岁岁““跑神跑神””陈盆滨跨界越野滑雪陈盆滨跨界越野滑雪
耐力是优势，近期将赴芬兰集训

林丹

本报讯 昨天，中国足协开出重
磅罚单，建业球员顾操被禁赛10场。

建业球员顾操在中超第30轮
与苏宁的比赛中，用脚踩踏对手埃
德尔的手臂，被裁判员出示红牌罚
令出场后，多次辱骂裁判员。他遭
到足协停赛10场，罚款人民币7万
元 的处罚。 （新体）

建业后防大将
遭停赛10场


