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值得一提的是，除了陈晓卿
这样的头部团队获得资本追捧，
在影视领域中，纪录片这个板块
依然相对冷门，人才和钱不足，
具备人文深度和美学价值又受
到大量观众认可同时还能产生
市场效益的纪录片，在市场上还
属于凤毛麟角。

阻碍纪录片更快更好地发
展的一个关键问题是回报率太
低。比如《蓝色星球 2》的制作
周期前后耗时 4 年，采用 6k 高
清摄像技术，摄制组共经历125

次探险，其中仅水下拍摄的时长
就多达6000多个小时，包括南
极冰盖下 1000 米深的海底，几
乎踏遍了世界各地的大陆和海
洋，最终剪辑出的成片仅为7小
时。按照第一季超过8000万元
的制作成本，《蓝色星球2》的成
本将超过2亿元，这一数据能赶
超一部大剧了，视频平台播放量
超2亿次，但几乎是“赔本赚吆
喝”。

长期以来，纪录片制作都被
认为是“情怀”之举，谈不上经济

效益。相比美食纪录片的市场
基础广泛，社会、历史、自然类纪
录片多靠政策、资金扶持，商业
盈利能力弱，创造营收的模式靠
版权销售，广告赞助也是极少
数。财大气粗的视频平台加入
以后，可以利用会员付费来拉
动，但转化效果还不明显。这一
次《风味人间》进行了市场探索，
获得了汽车、超市、日用品等 6
个品牌赞助，可以底气十足地让
网友免费观看。它还在开发周
边衍生品，尝试电商变现。《老广

的味道》则让片中涉及到的美食
直接在电商平台售卖，观众可以
边看边下单，据说效益喜人。

有人认为，《如果国宝会说
话》《风味人间》等纪录片相继刷
屏，说明纪录片坚持审美在线、
接地气和打动人心能吸引越来
越多的年轻人。一旦有品位又
有购买力的年轻人对此有所偏
好，会吸引更多品牌广告主的注
意力，从而让纪录片创作不再为
钱发愁，更多的好内容的产生也
更有保障。 （曾俊）

《风味人间》首播，被誉为真正下饭的节目

纪录片展美好生活打动人心

“只有资深吃货才能
拍出好的美食纪录片”，这
话近日得到印证——以

《舌尖上的中国》闻名的陈
晓卿担任总导演的美食纪
录片《风味人间》周日一开
播，好评如潮，节目画面诱
人、美食馋人、故事动人，
被很多网友誉为真正下饭
的节目。如今，越来越多
展现生活的纪录片受到观
众青睐，以精良的制作，让
观众增长见闻，还打动人
心。不过，纪录片的发展
也面临资金不足等问题，
如何让更多纪录片与观众
见面，是市场值得探讨的
问题。

《风味人间》一开播，播放量
迅速接近2亿，网络评分高达9.3
分。第一集《山海之间》涉及肉
类、碳水、山珍、河鲜4个大类，总
计出现了火腿、手抓羊肉、奶桶
肉、马肉马肠、洋芋搅团、冷笋、羊
肚菌、大闸蟹等十多种美食。

观众认为，《风味人间》的视
觉效果比“舌尖”更为突出，每一
帧画面都可以作为壁纸来使用。
与其他美食纪录片相比，《风味人
间》最大的特点是“用全球视野观
察中国食物”，志在讲述中外的人
们对同一基本食材的不同处理，
这样大范围的追根溯源，意在表
达人类对美好生活的追求都是异
曲同工的。

片中，“舌尖”系列的“御用配
音”李立宏的声音一出现就带来

“熟悉的味道”。不少网友感叹，
特意吃饱了才看的，还有的表示

“顿时觉得手里的外卖这么难
吃”。在美食打动味蕾、人心的同
时，还有观众表示被片中出现的
逆浪捕鱼的小哥哥给帅翻了，“这
哪里是美食纪录片，明明就是《老
人与海》。”片中，一位年轻渔民手
拿鱼镖站在颠簸的小船上，找寻
旗鱼的踪迹，镜头在海平面上下
切换，直到最后成功镖到旗鱼的
场景惊心动魄，“佩服这个小哥
哥，更佩服摄影师，镜头稳”。据
首集导演张平介绍，出海镖鱼的
场景拍了3天，“这个孩子是为荣
誉而战”。

从目前的播出效果来看，片
中美食馋人、人物生动，两者结合
完整。片子既展现了极致的美食
画面，同时不止是停留在简单吃
喝的层面，对美食背后的劳作、捕
获场面描绘得更为细致，例如羊
群迁徙、大海捕鱼等非常大气、动
人，堪称大片一样的质感，展现了
更多的人文精神。

《风味人间》
首播好评如潮
视觉效果比

“舌尖”更为突出
要有好内容就得有好团

队。陈晓卿因为执导《舌尖上的
中国》而闻名，他找了一帮原来

“舌尖”的班底创立公司，并获得
腾讯视频的支持。据悉，腾讯对
《风味人间》的总投入是过去所
有纪录片的两倍。那么，钱都花
在哪里了？

首先是利用先进的显微拍

摄让人们更明白美食的奥秘，比
如爆肚尖和爆腰花，“在空中的
汁水怎么缠绕，温度大概是多
少，这是中餐最精细的部分，我
们希望能够很好地展现出来”。

其次，团队拍摄涉猎范围更
广。《风味人间》的体量、篇幅严
格按照国际纪录片的常用规格：
一共7集正片＋1集花絮，单集

50分钟。此次加入了大概30%
的国外美食，第一集里，安徽南
部的火腿和西班牙的火腿对比
之下，发现了一些有趣的内容。
此外，为了让节目有持续热度，
相关联的节目有《风味实验室》，
偏聊天和轻松；还有《风味原产
地》，更多关注食材来源，这些也
意味着更大的成本投入。

纪录片需要创作者耐得住
寂寞，更需要凭借好内容说话。
《风味人间》首播能有这么好的
口碑，源自陈晓卿本人对美食的
热爱、对内容的丰富经验以及充
裕资金的支持。创作4年磨一
剑，但在陈晓卿看来，困难只能
作为谈资，“你选择了做这一行，
就几乎没有什么难事”。

资金投入不可少
好作品须凭借好内容说话

纪录片越来越受观众青睐
卫视开辟黄金时段，视频在补短板

一直以来，央视、卫视就是
纪录片制作的重要竞争者，近来
也开辟出更多的黄金时段排播
纪录片。聚焦医院妇产科的纪
录片《生门》此前在东方卫视播
出，获得很好的评价。广东卫视
这两年更是以纪实手法的节目
在省级卫视中独树一帜，马志丹
团队已经成为同行中的佼佼者，
美食纪录片《老广的味道》会在
每年春节期间播出，纪录片《秘
境神草》《中国节日》等都正在拍
摄中。

6 集纪录片《最美公路》正

在东方卫视和腾讯视频热播。
它展现公路如画美景，讲述了公
路连通的古今历史，记录了公路
造福的一方人民以及旅者一行
的趣事感悟。见微知著，以小见
大，用公路背后的故事展现国家
富强的横截面。例如第一集中，
嘉宾在绝美风光的映衬下，感受
公路建设的鬼斧神工。

随着视频网站的崛起，这些
平台获得了争夺剧集、综艺等头
部资源的实力，而且自制剧、自
制综艺受到越来越多人欢迎。
但是，对于纪录片，视频网站的

投入一直不够。如今，看到纪录
片越来越受欢迎，也开始不停地
补短板，布局上各有特色，希望
能借此撕掉“过度娱乐化”的标
签，提升平台品质和调性。

腾讯视频布局相对成熟，以
数量取胜领先于其他头部平台，
点击纪录片一栏共113页，按类
别细分自然、历史等11个类别。
购买爆款节目也毫不手软，《蓝
色星球2》《地球脉动2》都被其
收入囊中，并专门设立了评分9
分以上的类别。这些作品中有
90%都拥有着百万以上的点击

量。以《风味人间》为代表的“风
味”系列，争取在美食纪录片类
型中C位出道。

与之相比，爱奇艺的纪录片
则更侧重于自制领域，还需要提
升单片的体量和影响力。目前
已经有前后四季内容的《讲究》，
第四季播放量已经突破 5000
万。有数据显示，国产纪录片的
数量在爱奇艺平台的总量占比
约35%，却贡献了超过一半的流
量数据。从观看纪录片的用户
构成来看，19岁-30岁的用户占
比超过了50%。

提升回报率
让优质纪录片不再赔本赚吆喝

《风味人间》海报


