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本报讯 据中国日报网9月5
日消息，今年8月份，特朗普的前
女助手奥玛罗萨·纽曼刚出新书
大曝白宫内幕，包括与特朗普的

“秘密通话”，令特朗普极为不
满。如今，又有一本新书《恐惧：
特朗普在白宫》即将上市，这本
书的作者便是因报道“水门事
件”而将时任美国总统尼克松拉
下马的美国著名记者鲍勃·伍德
沃德，他在书中披露了特朗普政
府一些鲜为人知的内幕。

《华盛顿邮报》网站报道称，
这本书透过总统身边人的视角，
描绘了一个“前所未有”的白
宫。在特朗普的心腹看来，白宫
内部比之前外界了解的更糟糕。

多名白宫官员眼中的特朗
普喜怒无常，不时出言打击或者
轻视他身边的亲信，令他们怨声
载道。

特朗普多次公开斥责司法
部长塞申斯，但私底下更尖酸，
有一次他向白宫前秘书波特说

塞申斯“弱智”。
白宫办公厅主任凯利曾多

次指责特朗普是“白痴”，认为说
服他做某事都是“多余”，感叹

“我们都进入了疯狂城市，不知
为何会在这里。这是我做过的
最差一份工作”。

国防部长马蒂斯曾向助手
说，特朗普对外交政策的理解只
有“五六年级学生程度”。去年4
月美国认为叙利亚政府发动化
武攻击后，特朗普要求马蒂斯暗
杀叙利亚总统阿萨德，马蒂斯听
过便算了，向助手表示“不会从
命”。

国家经济委员会前主席科
恩及白宫前秘书波特，为避免特
朗普在一些文件上签名，会将他
办公桌上的文件偷偷收起，当中
包括退出北美自由贸易协定及
美韩自贸协议文件。伍德沃德
形容，官员此举“等同行政上的
政变”。

据悉，在伍德沃德撰写的这

本书完成初稿后，特朗普曾于8
月14日致电对方，打探消息。伍
德沃德在电话中暗示，新书内容
或令特朗普感到不快：“这会是
一本对你及你的团队而言，非常
不利的一本书。”特朗普听到之
后开始感觉不愉快，但仍尝试拿
此开玩笑：“噢，那应该是一本非
常负面的书了。但你知道，我对
此已经习惯了。”

《恐惧：特朗普在白宫》的书
名是取自2016年4月伍德沃德和
《华盛顿邮报》记者柯斯塔访问
当时还是总统候选人的特朗普
时，随口说出的一番话。

柯斯塔当时问特朗普，他是
否同意时任总统奥巴马接受访
问时曾说过的话：“真正的权力
意味着你不必施加暴力，就能得
到你所想要的。”一开始特朗普
似乎同意这个说法，他说：“我认
为某种程度上的确如此…真正
的权力是来自敬重。”但他后来
改口说：“真正的权力是——我

甚至不想使用这个字眼——恐惧。”
伍德沃德的这本书毫无意

外地引发了白宫和特朗普的不
满。白宫发言人桑德斯指责伍
德沃德是在散布关于特朗普的

“捏造的故事”，而特朗普的表态
则“更胜一筹”，中国日报网查看
特朗普的推特发现，伍德沃德发
布新书的消息一经媒体报道后，
特朗普连发7条推特“灭火”，其
中1条推特指责伍德沃德诚信有
问题，怀疑他是民主党派来搞破
坏的“特工”，另外4条推特涉及
白宫办公厅主任凯利和国防部
长马蒂斯的辟谣，还有两条，1条
是转推白宫对事件的表态，另 1
条则是他本人对书中报道内容
的否认。

这本共448页的新书《恐惧：
特朗普在白宫》，计划于9月11日
发行。尽管此书尚未上架，但已
经引发海量网友热议，毋庸置
疑，这本书会成为畅销书。

（党超峰）

这本新书杀伤力太大堪比白宫宫斗剧
特朗普连发7条推特“灭火”

据新华社巴黎9月4日电 据当
地媒体4日报道，因登山人数过多，
法国明年将把攀登勃朗峰的人数限
定在每天214人。这一决定是法国
当地政府、警方、登山和导游协会共
同商讨后做出的。

位于法国上萨瓦省的圣热尔韦
市是登山者于法国境内攀登勃朗峰
的热门出发点。该市市长佩耶说，
这是一个艰难的决定，但却十分正
确，攀登勃朗峰必须做好充足准备。
他正在考虑成立一支专门警察队伍
来执行这一禁令，维护登山秩序。

据报道，近年来，勃朗峰的攀登
者越来越多。今年夏天的登山旺
季，由于气温升高，积雪消融，山石
坠落风险增大，但平均每天仍有超
过300人攀登勃朗峰。2018年迄今
至少已有16名登山者丧生。

法国明年限定
攀登勃朗峰人数

鲍勃·伍德沃德（资料图片） 新书《恐惧：特朗普在白宫》即将上市

据新华社海牙9月4日电（记者
刘芳）荷兰检察机构4日宣布，荷兰
国际集团（ING）与检察机构达成和
解协议，上缴7.75亿欧元，作为对其
多年来违反荷兰《反洗钱和打击恐
怖主义融资法》的惩罚。

检察机构当天在一份声明中
说，ING上缴款项中包括6.75亿欧
元罚款和1亿欧元不当收益。

声明说，检察机构指控ING荷兰
分支机构违反相关法案，在2010年
至2016年期间没能阻止客户通过
ING账户洗钱，涉及金额数以亿计。

检察机构表示，ING对部分账
户资金流向可能非法的情况本应知
情，但因反洗钱措施执行不力，账户
涉及非法活动长达数年。声明提
到，ING在执行相关法案的过程中
存在结构性缺陷，对客户调查不充
分、对账户监控力度不足、没有上报
非正常交易行为或上报不及时。

ING发布声明表示，接受惩罚
并已支付全部款项，同时承诺采取
强有力的合规措施。据了解，荷兰
央行将负责监督ING执行整改。

因反洗钱不力

荷兰国际集团
被罚7.75亿欧元

本报讯 据封面新闻9月5日
消息，上周三晚上，Instagram上
20岁网红澳大利亚女模Sinead
McNamara被发现吊死在一名亿
万富翁的超级游艇上，在她死前几
个小时，还在和朋友们跳舞、喝酒。

该游艇名为“玛雅女王”号，
价值 1.9 亿美元（约 13 亿元人民
币），属于墨西哥亿万富豪Alber-
to Bailleres，当时该游艇停在希
腊凯法利尼亚岛的阿戈斯托里
港。

Sinead是一名Instagram网
红嫩模，拥有 15000 多名粉丝。
今年5月以来，她一直在这艘游
艇上工作。

事发前晚，她和5个朋友待
在酒吧里喝酒，她还在椅子上跳
舞，次日凌晨1点多才回来。结
果没过几个小时，有人发现她被
绳索吊住。游艇上的医生和港务
局官员试图抢救她，还有直升机
抵达现场，准备将她送往医院。
据当地媒体报道，她是在前往医
院途中死亡的。死因尚未公布。

Sinead的遗体将于9月5日
运回澳大利亚，预计将由她的母
亲和妹妹陪同。

他们所去的酒吧经理说，上
周三下午5点半左右，她和5个
朋友来到酒吧。当天Sinead看

起来心情很好。她和两个男性朋
友坐在酒吧，喝了两杯鸡尾酒，吃
了一个俱乐部三明治。他们似乎
都非常开心。“他们在晚上7点半
离 开 ，但 其 中 一 些 人 ，包 括
Sinead 在次日凌晨 1 点又回来
了。”Sinead在椅子上跳了舞，然
后待了不到半个小时又离开了。

Sinead的伙伴们一直待到次日
凌晨3点酒吧关门。

Sinead 原计划在第二天和
母亲妹妹团聚，回澳大利亚度假。

此前有消息称，Sinead可能
在去世前几天经历了分手。警方
正在查看她手机上照片和信息。

游艇上的监控可能拍到了她

死前的最后时刻，也是正在调查
的关键部分。

她在船后部被发现失去知
觉，被绳索吊住。尸体是由旁边
停靠的另一艘游艇的船员发现
的，船员发现她的尸体后朝她大
喊，但没有得到任何回应，他开始
大声呼救。他说，经过“玛雅女
王”号的警察巡逻队没有发现她
的尸体。

“玛雅女王”号上的医生在接
到警报后试图抢救她，而后直升
机将她空运到雅典的一家医院，
但在途中她就已经死亡了。

一名验尸官确认了她的死
因，但表示，额外的毒物学测试结
果可能需要几个月才能调查清
楚。

阿戈斯托里港负责人说：“调
查正在进行中，但我们无法公布
任何细节。”

就在她去世前两周，Sinead
在 Instagram上发布了一篇神秘
的帖子：“我今天头痛得厉害。带
我回到这个地方，我唯一担心的
就是脑袋会痛裂。”

Sinead活跃在社交媒体上，
喜欢冒险、旅行和露营。她的最
后一条Instagram被粉丝们的留
言淹没，粉丝们纷纷向她的家人
和朋友表示哀悼。 （张申）

澳洲女模吊死在亿万富豪游艇上

Sinead（资料照片）

据新华社日内瓦9月5日电（记
者刘曲）世界卫生组织5日发布的
一项最新研究估计，全球超过14亿
成年人由于身体活动不足而面临疾
病风险，尤其是高收入国家的成年
人“最不活跃”。

这项发表在最新一期英国《柳
叶刀·全球卫生》杂志上的研究说，
2016 年全球超过四分之一（约 14
亿）的成年人身体活动不足，这使他
们出现心血管疾病、2型糖尿病、痴
呆症以及一些癌症的风险增加。

目前，世卫组织的建议是，人们
每周至少从事150分钟的中等强度身
体活动，或75分钟的高强度身体活
动，低于这个标准的人即被认为是身
体活动不足。研究说，高收入国家成
年人身体活动不足的比例较高可能
是由于这些国家的人们更多从事久
坐的工作，并且更多使用汽车出行；
而低收入国家的人们在工作或出行
时往往进行更多身体活动。

世卫发布最新研究：

全球超14亿成人
身体活动不足


