
5 月 30 日，易烊千玺在
社交网络上传了一组“胡须
照”，配文道：“这留了一个月
的胡子啊。”照片中的易烊千
玺身穿黑色背心，顶着一头
凌乱的短发，嘴唇周围长出
了一圈小胡子，整个人显得随
意又颓废，瞬间成熟了十几
岁。他为什么突然变得如此
沧桑？工作室的一组自拍对
比图（右图）道出了真相：做

“五三”之前的易烊千玺，英俊
潇洒，阳光爽朗；做“五三”之
后的易烊千玺，只能露出一个
沧桑而疲惫的微笑……

易烊千玺的艺考成绩在
今年中央戏剧学院话剧影视
表演专业排名全国第一，相
当亮眼。艺考过后，易烊千

玺一边工作一边备考。高考
前一个月，他推掉所有工作，
进入闭关备考模式。想要取
得理想的成绩，除了没日没
夜的刷题似乎也别无他法，
所以做“五三”做到没时间刮
胡子真的不夸张。

回到湖南参加高考的易
烊千玺考的是全国I卷，今年
全国 I卷的作文题是给2035
年 18岁的人写一封信，易烊
千玺和 TFBOYS 其他两位成
员登上狗年春晚舞台献唱的
歌曲正好是《我和2035有个
约》，这个巧合也让网友们纷
纷调侃“易烊千玺押中题
了”。他能否凭借这份“幸运”
和自身的努力取得满意的成
绩呢？大家不妨拭目以待。

易 烊千玺
你看到的不是胡子，是刷题在我脸上留下的痕迹
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“三石弟弟”吴磊今年也
是小鲜肉高考大队的一员。
在艺考中他是北京电影学院
表演专业全国第一名，吴磊
复习文化课也相当努力。5
月1日劳动节假期时，吴磊晒
出一张堆满复习资料的书柜
照片，并写道：“时间紧任务
重，动脑也算劳动了。”书柜
上各个科目分类清晰，除了

课本和练习卷，其中也不乏
“五三”的身影。

其实没有工作的时候，
吴磊一直在认真复习。没有
书桌，他就把沙发当成桌子，
在沙发上做题。等开饭的时
候，他在小桌子上奋笔疾书

（左图）。在片场的休息时
间，吴磊靠背单词度过。凌
晨三点半，他还在房间里对

着满桌的试题埋头苦干。
粉丝们特意为吴磊制

作了一本“十年磊迷，三百
家书”———《吴磊放心，不
是五三》。书的封面封底都
和“五三”非常相近，不过书
中都是粉丝暖心的话语，相
信这本“宝典”一定为吴磊
带去了莫大的鼓励。

（楠都）

吴 磊
书柜上全是复习资料

小鲜肉们如何刷“五三”？

▶报名并成功购车者前100名送洗车机；
▶101-200名送精品被一条；
▶同时可参加抽奖，礼品有：油卡、车载吸尘器、抱枕……
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一年一度的高考结束了，考生们终于可以尽情享受假期了。今年也有一
批“00后”明星参加高考，如易烊千玺、吴磊、宋祖儿、李兰迪、胡先煦等。相比
普通考生，明星考生受到的关注更多，压力也更大。大家都非常好奇，明星考
生是怎么备战高考的？其实明星考生和普通考生一样天天啃书刷题，人手一
本“五三”（全名《五年高考三年模拟》）。唯一的不同点大概就是———他们有
一群妈妈般的粉丝，天天惦记着他们的学习成绩，送各科“五三”当礼物，恨不
得自家爱豆（英语单词 idol的音译）立马金榜题名。从小鲜肉们备考的微博
可以看出，他们都被“五三”“蹂躏”着。


