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中华遗嘱库是中国老龄事业发
展基金会和北京阳光老年健康基金
会于2013年共同发起的公益项目，该
项目免费为60岁以上老年人提供遗
嘱咨询、起草、登记和保管的服务。
启动五年来，该项目已经在北京、上
海、广州、天津、南京、重庆、南宁等地
为82177名老年人办理了遗嘱。通过
对办理遗嘱老年人的家庭、财产、心
理、行为等数据进行分析后，形成该
报告。

数据显示，广东分库登记保管的
遗嘱有1.7万多份，广州市的遗嘱数量
占了全省的96.1%。其中，60-70岁这

一年龄段立遗嘱人数最多，以女性为
主，所处置财产大部分为房子。独生
子女家庭占比45.1%。

广东遗嘱库的数据研究表明，立
遗嘱主要是为了简化继承手续，未来
5-10年继承问题将大面积爆发。

中华遗嘱库广东分库相关负责
人分析，受国家政策影响，老人处置
的房产多为房改房、拆迁安置房、宅
基地、单位福利分房等产权性质复杂
的。而这些房产如不提前订立合法
有效遗嘱，继承手续麻烦，这些房产
遗嘱库均可办理。

（吴晓娴）

立遗嘱人近半来自独生子女家庭
中华遗嘱库发布5年白皮书，独生子女家庭立遗嘱意愿上升，

建议老人立遗嘱宜早不宜迟

据新快报报道，3月21日是中华遗嘱库启动五周年的日子，中华遗嘱库对
所保管的 8万余份遗嘱进行数据分析后发布了《中华遗嘱库白皮书（2013-
2017）》。数据显示，办理遗嘱人年轻化趋势越来越明显；独生子女家庭父母立
下的遗嘱占总遗嘱数量的47.74%；99.93%的老年人选择防儿媳女婿条款。 分
析指出，担心祖辈继承父母遗产、子女离婚率上升和财产过户继承难是导致独
生子女家庭立遗嘱意愿上升的主要原因。

1.独生子女也不一定能完全
继承父母房产

小丽是独生子女，父母去世后，小丽本
想把父母名下的房产过户到自己名下，没
想到，由于父亲去世时奶奶仍然在世，因为
父亲没有留遗嘱，导致父亲的财产一部分
由奶奶继承，奶奶不久后去世，这些财产又
由小丽父亲的兄弟姐妹转继承。最后，作
为独生子女的小丽只能继承父母房产的八
分之七，而剩下的八分之一由小丽的七大
姨八大姑继承。

2.离婚后处理父母遗留房产
前妻也能分杯羹

家住天津东丽区的张阿姨就遇到了这
样一件糟心事。张阿姨告诉记者，老伴张

大爷2007年去世后，家中独子小张2010年
因为夫妻感情不和离婚了。2015年张阿姨
家有两间房拆迁去办理公证手续时，却被
前儿媳妇告上了法庭。在法庭上，前儿媳
张口向张阿姨和小张索要100多万的拆迁
款。

按照婚姻法的规定，夫妻婚内继承所
得属于夫妻共同财产。张大爷是在小张离
婚前去世的，因此小张所继承的遗产份额
按法律规定属于他们夫妻的共同财产，现
在前儿媳索要拆迁款是合法主张。最终张
阿姨不得不额外支付 100多万给前儿媳。
张阿姨说，现在小张又有结婚的打算，吃一
堑长一智，张阿姨赶紧到中华遗嘱库预约
办理遗嘱，希望通过遗嘱避免将来儿子如
果再度离婚导致的财产损失。

从2013年到2017年期间，中华遗嘱库
办理遗嘱的老年人平均年龄从77.43岁逐
步下降到72.09岁，立遗嘱人群逐步呈现年
轻化趋势。

陈凯表示，为了确保遗嘱效力，遗嘱库
通过录音录像、指纹采集、人脸识别、现场
见证、文件存档等技术手段确保遗嘱的真
实性。因此，需要立遗嘱人具备听说读写
能力。有不少老年人因为年纪较大，虽然
意识清楚，但视力听力和书写能力受限的
情况下，可能无法通过遗嘱登记系统，导致

许多年纪较大的老年人无法正常办理遗嘱
登记。陈凯建议，立遗嘱宜早不宜迟。

如果继承人在老人身后发生遗产纠
纷，中华遗嘱库将根据老人遗嘱进行调解，
调解不成诉至法院的，中华遗嘱库还将向
法院开具证明，以协助继承人迅速处理家
庭纠纷。

记者登录最高人民法院裁判文书网查
询发现，中华遗嘱库所登记的遗嘱发生纠
纷后，均直接被法院认定为合法有效的遗
嘱，目前公示案例已经达到12件。

年轻化趋势明显
立遗嘱人需具备听说读写能力

在中华遗嘱库保管的82177份遗嘱中，
有39234份遗嘱是独生子女家庭的父母立
下的遗嘱，占总数量的 47.74%。陈凯认
为，以前人们都以为只有多子女家庭才
需要立遗嘱。可是随着社会发展，遗嘱
不只是为了防范纠纷，更能够避免家庭
财产损失。

陈凯认为，两大原因导致独生子女家
庭立遗嘱意愿上升：一是因为子女离婚率
上升，另一个是因为财产过户继承难。有

30.94%的老年人立遗嘱的原因是因为担心
未来子女办理过户手续困难，为了说明一
些无法提供证明的事实，例如是否有私生
子女，是否是与再婚配偶的共同财产等，避
免未来子女办理继承手续可能遇到的难
题。

白皮书还显示，有99.93%的老年人选
择中华遗嘱库范本中的防儿媳女婿条款。
在遗嘱中规定继承人所继承的财产属于个
人财产，不属于其夫妻共同财产。

担心子女离婚
老年人选择防儿媳女婿条款

在中华遗嘱库所登记的遗嘱中，处理
房产的比例占到99.69 %，房产仍然是老年
人家庭财产的主要组成部分。其次是银行
存款17.66 %，公司股权 2.12%。这说明，目
前人们订立遗嘱仍然以处理不动产的继承
为主要目的。

33.54%的老年人认为需要通过立遗嘱
来避免纠纷，原因包括：部分子女已经获赠
财产、与子女关系恶化、子女贫富差距较大、
子女未尽赡养义务、子女长期未来往、再婚
家庭、离婚时子女由对方抚养、继子女、非婚
生子女、赠与孙子女但未赠与其他子女等。

据介绍，从有立遗嘱的想法，到真正采

取行动，大部分老年人至少间隔了5年以
上，有21.2%的老年人间隔了10年以上。部
分老人表示，延迟立遗嘱主要是害怕立遗
嘱引起矛盾纠纷，晚年不得安宁。

中华遗嘱库数据显示，66.59%的老年
人是子女陪同下前来办理遗嘱登记，
33.41%的老年人是瞒着子女前来办理，而
且瞒着子女的比例从 2013 年的 21.28%到
2017 年 的 38.31% 有 逐 步 走 高 的 趋 势 。
71.17%老年人在订立遗嘱前会与子女协商，
28.83%老年人选择向子女隐瞒立遗嘱的事
情。在未隐瞒立遗嘱的老年人中，有33.4%
选择隐瞒分配方案。

立遗嘱避纠纷
老年人处理财产以房产为主

案例 数据
立遗嘱主要为简化继承手续


